
               
 

                

     Winter trail 

golf club la rocca               

sala baganza       

   20 gennaio 2013                                        Sala Baganza      Provincia di Parma 

RITROVO Piazza Gramsci a Sala Baganza ore 8,00. 

PERCORSO 19 km    D+ 540 mt  

PARTENZA ore 9,30 

Parcheggi nelle vicinanze. Disponibilità deposito borse nel seminterrato della rocca in piazza, 
dove ci sarà anche il ristoro del dopo gara. Docce calde nella palestra delle scuole medie. Le 
premiazioni saranno effettuate subito dopo la fine della gara sempre in piazza, in caso di 
maltempo in rocca Sanvitale, nella sala delle conferenze. 

 

ISCRIZIONI 
Quota 10 € chi si iscrive entro il 18 gennaio 2013 

presso la segreteria del comitato UISP via Testi 2 Parma, o via mail segreteria@uispparma.it 
Tramite bonifico e fax o in contanti. 

Quota € 15 per iscrizione sul posto il giorno della gara. 
I pacchi gara saranno assicurati ai soli pre iscritti. 

E’ obbligatorio presentare alle iscrizioni tesseramento UISP-FIDAL- (o altro comitato di 
promozione sportiva) e il certificato di idoneità sportiva agonistica. 

 
INFO  Materiale obbligatorio: bicchiere personale e cellulare  
Cancello orario per terminare la gara è di ore 3,30. 
PREMIAZIONI primi 5 assoluti categoria Maschile 

prime 3 assolute categoria Femminile 
Primi cat M/F – 1994/1973 – 1972/1963 – 1962/e oltre 

 
CONTATTI DI RIFERIMENTO 
 ges@ges-salabaganza.com    cell. 338 8721708   www.uisp.it/parma/   
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