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PARCO DELTA DEL PO

ESTENSE

In collaborazione con : Bar Da Lazzaro e Dosolina e CicloGuide
Ferraresi

Con il patrocinio di: comune di Ro Ferrarese -Provincia di Ferrara-Ente Parco del Delta-caffé Krifi-caschi Limar-Phonix
comunicazione -

6°Trofeo “da LAZZARO e DOSOLINA”

1A prova POKER d’ ORO 2013
GIOVEDI’ 10 OTTOBRE 2013

gara di ciclocross, di mountain bike e di duathlon cross aperta a tutti,per amatori ,donne e
giovani,di tutta la consulta nazionale
programma

RITROVO : RO Ferrarese (Fe) presso Bar Mulino sul Po in golena del
Po,sotto al Ponte fra Ro e Polesella in via Dazio, dalle ore 15.
Quota d'iscrizione : 15 euro.

PARTENZE : - ore 16 gara di ciclocross per categorie a seguire MTB per categorie e duathlon cross in
coda

PERCORSO : circuito sterrato nella Pineta e sponde del Po,da percorrere per 40 minuti piu’
un giro per mtb e ciclocross;da percorrere 1 volta a piedi e 2 volte in bici per il duathlon cross.

INFO : 338 9906284 .

PREMIAZIONI : - ciclocross : Erimi 2 dellecat G1-2 G2-2 G3-2 G4 .

- Duathlon cross: il 1° D1 — 1 D2 con alimentari.
altri premi saranno comunicati alla partenza per le cat piu’ numerose.

La gara € assicurata in rct;vige regolamento uisp nazionale; l'organizzazione declina ogni responsabilita per
danni a persone e cose che dovessero succedere prima,durante e dopo la gara; servizio lavaggio bici .

PROVA POKER d’ ORO 2013, con ricca
premiazione finale il 14 NOVEMBRE 2013 A
FILO di ARGENTA localita S.Anna Ristorante
Cavallino BIANCO in via Lodigiani 19 con
pasta party e ricchi premi ed estrazione di
premi tra tutti i partecipanti del Poker ‘13



