Asd S.C. VOLTANA E;

Asd cicloclub ESTENSE R

UISP ciclismo Bassa Romagna
in collaborazione con: BAR Centro sociale Ca

Vecchia R% u I s P
organizzano per

SABATO 10 OTTOBRE 2015 sportpertutti

Con il patrocinio di:Provincia di Ravenna-Comune di Lugo-Regione

Emilia Romagna -
-uisp Lugo--caschi LIMAR — caffé KRIFI-UISP CICLISMO EEB CONAD

NAZIONALE CITYy

ALFONSINE
100 km ROMAGNOLA

granfondo nazionale valida per il Criterium italiano granfondo strada 2015
gara di fondo , aperta a tutti per amatori e donne della Consulta nazionale
programma

RITROVO : VOLTANA di Lugo (Ra) presso Bar centro sociale —parco Ca Vecchia in via
T.Guerra 1, dalle ore 12 .

Quota iscrizione: 12 euro Info : 338 9906284 — sito WWW.ciclismo.uisp.it

PARTENZE: G1(18-39anni) e G2(40-47anni) ore 13,30;
G3(48-55anni) + G4(56-62anni) + G5(63anni ed oltre)+Donne ore 15,10.

PERCORSO: percorso cittadino di circa 12,5 km da ripetere 6 volte per G3,G4 e G5,per totali
circa 75 km ; 7 volte per G1 e G2 per totali 85 km circa.
INFO: 338 9906284 — 334 6479383.

PREMIAZIONI: premi ai primi 10 di ogni categoria, con prosciutto ai vincitori,
ricchissimi premi+salumi al 2° e 3° + alimentari; dal 2° al 10° alimentari ;3 donne con alimentari. Altri
premi saranno comunicati al via di ogni gara.

La gara € assicurata in rct con Zurich assicurazioni. Vige regolamento uisp. Servizio sanitario con
ambulanza e medico. Numeri sul fianco a bandiera ed in basso.Maglia sociale e casco obbligatori.
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