W UISP
sportpertutti

Lega Attivita Equestri - Emilia Romagna

ZEBRAgialla € un" associazione sportivo dilettantistica nata a Ravenna nel 2010, affiliata a
UISP, SIUA, FICSS e CONI, e fortemente impegnata sul territorio in ambito sociale
ed educativo.

L'associazione si occupa di creare occasioni tese a valorizzare la relazione tra

uomo e animale e contribuire cosi al benessere delle persone, collaborando con enti,
scuole e strutture sanitarie e socio assistenziali in stretta collaborazione inoltre con
le attivita equestri UISP Emilia Romagna

Le attivita proposte prevedono il coinvolgimento di ASINI, CAVALLI e CANI e si
articolano in:

¢ percorsi educativi ( percorsi nelle scuole - pet education - progetti di scuola

parentale e zooantropologia)

e attivita rivolte alle famiglie ( - campi estivi— DOPOnonSCUOLA - iniziative e feste
rivolte alle famiglia)

e attivita di formazione (seminari e corsi per la formazione per operatori di
zooantropologia)

Corso operatori pet education Zebragialla
Febbraio- Marzo 2014

Il Corso si sviluppa come percorso composto da un incontro introduttivo a cui fanno
seguito 4 moduli teorico-pratici, frequentabili in successione o singolarmente.

INCONTRO INTRODUTTIVO E DI PRESENTAZIONE: ANIMALI E NATURA: torniamo a
prenderci cura di noi stessi
Sabato 22 Febbraio, ore 15:30-18:30

| modulo: Dire, fare...ZOOANTROPOLOGIA
Sabato 1 e Domenica 2 Marzo, ore 9:30-18:30

Il modulo: PEDAGOGIA e ZOOANTROPOLOGIA si incontrano

Sabato 8 e Domenica 9 Marzo, ore 9:30-18:30

MODULO VALEVOLE ANCHE PER IL PERCORSO PRIMI PASSI per la parte di
specificita NEL VERDE UISP EMILIA ROMAGNA

lll modulo: L' ASINO e il CAVALLO nella relazione di aiuto ( modulo pratico)
Sabato 15 e Domenica 16 Marzo, ore 9:30-18:30

IV modulo: Il CANE nella relazione di aiuto ( modulo pratico)
Sabato 29 e Domenica 30 Marzo, ore 9:30-18:30



OBIETTIVI del percorso

» Acquisire conoscenze, abilita e competenze spendibili in percorsi di pet education in
contesti scolastici e/o educativi.

» Approfondire specifiche tematiche ( teoriche e pratiche) inerenti la zooantropologia
e I'approccio cognitivo relazionale nelle attivita di pet education ( zooantropologia
didattica)

» Comprendere le basi pedagogiche sottese alle attivita e di approfondirne i risvolti
pratici.

La formazione viene effettuata in osservanza dei principi contenuti nella "Carta dei Valori e
dei Principi sulla Pet-Relationship” Carta Modena 2002, approvata dal Ministero della
Salute.

METODOLOGIA

Tutti gli incontri del corso ( moduli teorici e pratici) si avvarranno di una metodologia volta
a sollecitare la piena partecipazione di tultti.

Nello specifico si attueranno:

- Discussioni di gruppo e guidate rispetto ai temi di interesse teorico.

- Brainstorming e condivisione di idee.

- Esperienze pratiche.

- Attivita a carattere esperienziale-laboratoriale.

- Gruppi di lavoro e gruppi cooperativi.

- Riflessioni individuali.

- Autovalutazione e valutazione reciproca.

Nelle attivita di carattere esperienziale- laboratoriale, si richiedera la partecipazione attiva
degli operatori, che si costituiranno come gruppo, onde attivare tutte le competenze
cooperative che sono necessarie nelle fasi di progettazione, attuazione e di valutazione di
un percorso di Zooantropologia.

Al termine di ogni week end di corso € prevista la compilazione di un questionario per
riflettere sulle competenze maturate e per fornire un utile feedback rispetto alle proposte
presentate e viene rilasciato un attestato di partecipazione.

A CHI SI RIVOLGE

Il corso si rivolge ad educatori, insegnanti, fisioterapisti, operatori socio-sanitari, operatori
Equestri/educatori UISP, operatori cinofili, nonché a medici, veterinari, psicologi, e a tutti
coloro che vogliano acquisire competenze e abilita spendibili in modo concreto in progetti
di pet education.

CRITERI DI ACCESSO AL CORSO
TESSERA/ASSICURAZIONE UISP

Il corso é stato concepito secondo criteri di propedeuticita. | moduli teorici mirano a fornire
le conoscenze necessarie per poter fruire adeguatamente delle parti pratiche ed insieme
ad esse dare completezza ai contenuti del corso.

Per questa ragione é consigliato accedere ai moduli pratici avendo frequentato i moduli
teorici del corso, oppure avendo una personale formazione in zooantropologia.

Il percorso e a numero chiuso e ogni singolo modulo verra attivato al raggiungimento di
un numero minimo di partecipanti.



Ogni domanda di preiscrizione dovra essere inviata all'indirizzo info@zebragialla.it,
specificando i moduli a cui il candidato partecipante intende iscriversi e dovra essere
corredata da un curriculum vitae aggiornato.

ZEBRAgialla dara comunicazione della effettiva partenza dei singoli moduli del corso e
della accettazione della domanda di partecipazione entro il 25 Febbraio 2014.

A comunicazione positiva avvenuta, il corsista dovra versare l'intera quota di
partecipazione entro e non oltre il 28 febbraio 2104.

COORDINATE BANCARIE PER PAGAMENTO:

Cassa dei Risparmi di Forli e della Romagna,

IBAN 1T52Q0601067684510300437108 intestato a Zebragialla ASD

Causale: Iscrizione Corso Operatori Modulo ....( indicare il modulo /i moduli prescelti)

DOCENTI DEL CORSO

Roberta Ricci

Medico Veterinario Comportamentalista, Consulente in Zooantropologia Applicata e
Referente in Zooantropologia assistenziale e didattica SIUA, Responsabile progetti Pet
therapy e Pet education ZEBRAgialla , Responsabile progetto Educazione Parentale e
Zooantropologia Pieve Cesato, Operatore Zooantropologico con il cane e l'asino in
progetti di zooantropologia didattica e assistenziale

Monia Mazzanti

Istruttrice di equitazione, Allevatrice asino romagnolo e consigliere ASIRARA, Esperta in
onoterapia, Operatrice Zooantropologico con l'asino e il cane in progetti di
zooantropologia didattica e assistenziale, Operatrice Percorso Carezza ,Presidente
ZEBRAgialla ASD

Roberta Crudeli

Educatrice nido e scuola dell'infanzia, Istruttrice di equitazione, Operatrice Percorso
Carezza, Operatrice Zooantropologica con il cavallo e I'asino in progetti di
Zooantropologia didattica e assistenziale

Cecilia Fazioli

Pedagogista, Counselor Biosistemico, Responsabile progetto Educazione Parentale e
Zooantropologia Pieve Cesato

Giorgia Alvino

Educatrice nido e scuola infanzia, Referee Zoantropologia Assistenziale SIUA Educatrice
ed Istruttrice cinofila SIUA, tecnico Mobility dog e BC4Z, Operatrice Zooantropologica con
il cane in progetti di Zooantropologia didattica e assistenziale

Diana Avram

Educatrice ed Istruttrice cinofila SIUA, Tecnico Mobility dog e BC4Z, Operatrice
Zooantropologica con il cane in progetti di Zooantropologia didattica e assistenziale
Chiara Li Vecchi

Educatrice professionale, Educatrice e Coordinatrice Progetto Educazione Parentale e
Zooantropologia Pieve Cesato, Operatrice Zooantropologica ZEBRAgialla, Attrice.
Valerio Donati

Pedagogista, Psicologo-Psicoterapeuta, Naturopata-Heilpraktiker, Educatore Progetto
Educazione Parentale e Zooantropologia Pieve Cesato

Valentina Monti

Psicologa, Psicoterapeuta

Mariagrazia Squadrani,

Educatore alle attivita equestri Uisp, Operatrice CavalgiocareRr,

Francis Boulos

Medico



CALENDARIO E PROGRAMMA DEL CORSO

INCONTRO INTRODUTTIVO E DI PRESENTAZIONE

ANIMALI E NATURA: torniamo a prenderci cura di noi stessi

Sabato 22 Febbraio, ore 15:30-18:30,

presso i locali che ospitano progetto di Educazione Parentale non direttiva e
Zooantropologia,

Via Donesiglio 14, Pieve Cesato, Faenza.

L'incontro, dal taglio conviviale, mira a mettere in luce il valore del I'esperienza nel e con
la natura, in un'ottica di ascolto e relazione, per il benessere della persona ( per il
bambino nel processo di crescita, ma non solo).

Argomenti dell'incontro saranno:

« |l deficit da natura: criticita e proposte ( 1°parte)

* Bisogni speciali e bisogni universali

* La relazione con I'animale per il benessere della persona: L' approccio
zooantropologico

» Una societa educante consapevole del valore della natura nel processo di crescita

del bambino:si puo?

MODULO 1: Sabato 1 e Domenica 2 Marzo, ore 9:30-18:30

Dire, fare...ZOOANTROPOLOGIA

e L' approccio cognitivo zooantropologico: metodo o prospettiva?

 La relazione zooantropologica: una danza a tre

* Attivita assistite con lI'animale: quali valenze in ambito educativo, didattico e
assistenziale?

« Accogliere un animale in famiglia: una scelta consapevole?

* Il contesto all'aria aperta e la relazione con I'animale come supporto a percorsi di
recupero fisico e psichico

* Gli obiettivi nei progetto di pet therapy e pet education e le dimensioni della
relazione

* Filogenesi e ontogenesi: scegliere la specie ( cane, asino, cavallo) e il soggetto piu
adeguato

* Orientare la relazione: il ruolo e I'arte dell'operatore

« La strutturazione di un progetto di pet education e di pet therapy (Tipologie,
Struttura e Caratteristiche , Obiettivi)

* Le Attivita Referenziali e propedeutiche

* Le Attivita di Relazione

* Rete e Buone Prassi

MODULO 2: Sabato 8 e Domenica 9 Marzo, ore 9:30-18:30
PEDAGOGIA e ZOOANTROPOLOGIA si incontrano

 La pedagogia della relazione

* Le fasi di sviluppo del bambino e la zooantropologia

* Identita e alterita

» L'animale al fianco del bambino: valenze educative e di sostegno



» Sapersi immergere nell'esperienza della natura: una capacita da preservare o
recuperare

 L'adulto come guida: I'educatore, lI'operatore, il genitore

* Liberta e confini

« Criticita del presente: il deficit da natura (2parte)

* La Natura come maestra di connessioni e lo sviluppo del pensiero divergente
* La scelta di surrogati

 La zooantropologia nella scuola

* Laboratorio o esperienza?

» Educare allo stupore e alla meraviglia

 La famiglia: dialogare per camminare insieme

 La famiglia: Il valore di condividere un'esperienza di relazione

* Una pedagogia speciale per bisogni speciali?

MODULO VALEVOLE ANCHE PER IL PERCORSO PRIMI PASSI p er la parte di
specificita NEL VERDE UISP EMILIA ROMAGNA

MODULO 3: Sabato 15 e Domenica 16 Marzo, ore 9:30-18:30

L' ASINO e il CAVALLO nella relazione di aiuto ( modulo pratico)
 L’approccio pedagogico-zooantropologico nella relazione con I'asino e il cavallo
* Rilassiamoci: come giocano le emozioni

* Senza equivoci: la comunicazione paraverbale prima di tutto

* Fidati di me: modalita di approccio per entrare in sintonia

* Collaboriamo insieme: I'ingaggio motivazionale

» Cura e sicurezza: due facce della stessa medaglia

» Entriamo in relazione: quali obiettivi?

* L'operatore nei progetti: come direzionare la relazione

* “Facciamo finta di — propariamoci a”: Attivita referenziali e di propedeutica
* Quante cose possiamo fare insieme: Attivita di relazione

MODULO 4: Sabato 29 e Domenica 30 Marzo, ore 9:30-18:30

Il CANE nella relazione di aiuto ( modulo pratico)

 L’approccio pedagogico-zooantropologico nella relazione con il cane
 Rilassiamoci: come giocano le emozioni

» Senza equivoci: la comunicazione paraverbale prima di tutto

* Fidati di me: modalita di approccio per entrare in sintonia

* Collaboriamo insieme: I'ingaggio motivazionale

» Cura e sicurezza: due facce della stessa medaglia

» Entriamo in relazione: quali obiettivi?

* L'operatore nei progetti: come direzionare la relazione

* “Facciamo finta di — propariamoci a”: Attivita referenziali e di propedeutica
* Quante cose possiamo fare insieme: Attivita di relazione

A seguire, nei mesi di aprile e maggio, ZEBRAgialla proporra alcune giornate di
approfondimento e confronto dedicate a:

* Il coinvolgimento di altre specie domestiche in percorsi di attivita assistite.

* La “cassetta del buon operatore” di Zooantropologia.

« |l talento di ognuno al servizio di tutti: 'importanza di un lavoro di squadra.



COSTI

L'incontro introduttivo
ANIMALI E NATURA: TORNIAMO A PRENDERCI CURA DI NOI STESSI € gratuito.

Ciascun modulo del corso ( della durata di un week-end, con orario 9:30-18:30)

-Singoli modulo , 170€ -2 moduli , 240 €-3 moduli , 300€ -percorso intero-4 moduli .

I modulo 2 : La Pedagogia incontra la Zooantropologia € VALEVOLE ANCHE PER IL
PERCORSO PRIMI PASSI NEL VERDE UISP EMILIA ROMAGNA per la parte di
specificita.

Il costo e da intendersi comprensivo del corso e di due coffee breack in ogni giornata.

Tali costi sono da intendersi per i soci in regola con la quota associativa 2013/2014 ;

Eventuali necessita di vitto ed alloggio sono a carico del corsista.

COORDINATE BANCARIE PER PAGAMENTO:

Cassa dei Risparmi di Forli e della Romagna,
IBAN IT52Q0601067684510300437108 intestato a Zebragialla ASD
Causale: Iscrizione Corso Operatori Modulo ....( indicare il modulo /i moduli prescelti)

INFORMAZIONI

Per informazioni riguardanti il corso:

www.zebragialla.it

Contatti facebook : zebragialla zooantropologia e zebragialla asd
Contatto e-mail: info@zebragialla.it

Contatti telefonici: Monia 333 7751378 Roberta 3497946243

Aftivita Equestri Emilia Romagna UISP
cell+39/3664859828
e-mail: attivita.equestri@uisper.info
hitp://www.uisp.it/emiliaromagna/index.php?idArea=1248&contentld=377




