
La Lega Attività Equestri Emilia Romagna  , in collaborazione con la LAE nazionale,
in risposta alle richieste  del nuovo regolamento della  formazione UISP/LAE 

Propone 

  Corso di Formazione per OPERATORE Attività Equestri UISP  (OSV LAE)

Date:23 febbraio 2014 domenica Rimini
         1 /2 marzo 2014  sabato e domenica Reggio Emilia
          13 marzo 2014  giovedi Rimini
          22/23 marzo 2014  sabato e domenica  Bologna

Sede : Reggio Emilia , Bologna , Rimini

A chi è rivolto: 
Centri Equestri / Associazioni affiliate UISP che necessitano regolarizzare il quadro 
dirigenti con figure specificatamente formate secondo regolamento UISP/LAE

Attestato in Rilascio: Operatore Attività Equestri UISP – OSV LAE 

Obiettivi Generali:

Fornire ai partecipanti una formazione teorica e  pratica relativa allo  sport nelle sua dimensione
promozionale , nelle specifiche discipline e nelle diverse fasce di età.

 Il  corso ha lo scopo  di  creare un momento trasversale associativo territoriale,   sensibilizzare  i
formandi  alle  buone  pratiche  nello  sport  e  creare  operatori  capaci  di  lavorare  in  modo
responsabile e sicuro attraverso anche l’acquisizione di conoscenze specifiche nelle discipline di
riferimento

Obiettivi di Specificità:

- creare  le  competenze  per  costruire  proposte  educative  /sportive  volte  al  benessere
uomo/animale,  scoprendo e valorizzando il  potere simbolico  del  cavallo  nelle  varie  fasce
d’età 

- dare le conoscenze  in ambito tecnico e scientifico per poter progettare interventi efficaci nel
contesto in cui si opera

- favorire la trasversalità tra gli sports all’aperto, come da orintamento nazionale UISP, per cui
l’attività equestre si inserisce nel contesto degli sports in ambiente naturale

Requisiti minimi per l’accesso al corso: 

• Maggiore età
• Tessera UISP D anno corrente ( eventualmente è possibile tesserarsi presso uno dei Centri 

Equestri affiliati UISP sul territorio o presso la Sede del proprio Territoriale di riferimento)
• Licenza a Montare “Argento”.

Condizioni:
 come da regolamento l'attestato di Operatore Attività Equestre sarà rilasciata a seguito di esame 



Domenica 23 febbraio
Centro Ippogrifo Rimini 
Agriturismo Case Mori via Monte l'Abate 9 Rimini
Mariagrazia Squadrani / Bianca Maria Menichetti Educatori LAE

Pedagogia e Didattica della Lezione di Equitazione
Storia della Lega Attività Equestri 
Regolamenti e disciplinare della formazione LAE
Inquadramento UISP Attività all’Aperto: studi e opportunità.
Codice Etico UISP, Carta Modena, Regolamento del Ministero della Salute per il 
Benessere del Cavallo.

Metodologia della Lezione ( passo e trotto): le prime lezioni e le loro situazioni 
(semplificare, mostrare e dimostrare, organizzare, inizio e fine)
Teoria e pratica

Sabato 1 marzo 2014 
Centro Internazionale Loris Malaguzzi. 
Via Bligny, 1/a Reggio Emilia 
Ore 09.00 Ritrovo e presentazione corso 
(Ore 09.30 Visita guidata al centro facoltativa)
Ore 10.30 Dallo sport allo sport per tutti “La definizione de lla missione associativa” 
lezione a cura di Manuela Claysset, Pres.ssa Cons. Naz.le UISP 
Ore 12.30 I Progetti Uisp e le politiche educative 
lezione a cura di Massimo Davi 
Ore 13.30 Interruzione dei lavori 
Ore 15.00/19.00 Le tappe evolutive dello sviluppo psicologico-cogni tivo
lezione a cura della Dott.ssa Alessandra Razzaboni

Domenica 2 marzo 2014 
Stessa sede Centro Internazionale Loris Malaguzzi. 
Via Bligny, 1/a Reggio Emilia 
Ore 9 Le politiche di genere: di quale corpo stiamo parla ndo? 
lezioni a cura della Dott.ssa Silvia Demozzi 
Ore 11 Concetto di educazione e didattica 
lezioni a cura del Prof. Massimo Davi 
Ore 14.30 Lo sviluppo del bambino in funzione dell’atto motor io volontario 
lezioni a cura del Prof. Massimo Davi 
Ore 18 Interruzione dei lavori 

Giovedi 13 marzo
Pedagogia e Didattica della Lezione di Equitazione

            Centro Ippogrifo Rimini 
Agriturismo Case Mori via Monte l'Abate 9 Rimini

         Mariagrazia Squadrani / Bianca Maria Menichetti Educatori LAE                                    

Le abilità dell’allievo, la comunicazione efficace : ascoltare, osservare, creare relazione 
Le  transizioni, i cambi di mano, le variazioni di falcata, il lavoro laterale
Possibili e diversi argomenti per lezioni da terra. Imparare a dividere gli step di 
apprendimento.
Teoria e pratica



sabato 22 marzo  2014
domenica 23 marzo 2014
The Dream Ranch Bologna

Marco Caprara – LAE Emilia Romagna
Il lavoro del cavallo non montato
Relazione, Comunicazione e Apprendimento infra ed interspecie 
Il cavallo in libertà: controllo del movimento, origine degli aiuti
Il cavallo da terra: i concetti base di pressione , scomodità , sensibilizzazione e desensibilizzazione in
funzione anche del lavoro in sella
Il cavallo alla corda: lo scopo per il cavallo e per la messa in sella 
Come un cavallo impara: presentazione etologica delle dinamiche di apprendimento ed 

etogramma di riferimento 
La  comunicazione  non  verbale  e  l’energia  della  prossemica,  il  valore  della  kinesis  e  della
semiotica nei diversi contesti equestri

Iscrizione: 
Il costo del corso per 48 ore è di € 270,00. La data di esame è da 
concordare con il Tutor del Corso. La tassa di esame, è di € 70,( con 
rilascio del Cartellino Tecnico)

L’iscrizione dovrà avvenire entro e non oltre 18 febbraio previo 
pagamento a mezzo bonifico della quota d’iscrizione sul c/c bancario
del comitato regionale UISP Emilia romagna IBAN 
IT67O0760102400000022421408 specificando nella causale “Corso di 
Formazione per OPERATORE alle Attività Equestri UISP Emilia Romagna 
feb/marzo 2014 – OSV LAE”.
Copia della ricevuta del pagamento e il modulo di iscrizione allegato 
compilato in ogni sua parte vanno inviati via email a: 
Segreteria Lega Attività Equestri UISP Emilia Romagna– 
att.equestri.segreteria@uisp.it 

Info : Segreteria Nazionale UISP – LAE 348 4591122

Tutor del Corso: Mariagrazia Squadrani 3664859828

LEGA ATTIVITA’ EQUESTRI UISP EMILIA ROMAGNA
VIA RIVA RENO 75/3

40121 BOLOGNA
TEL 051/225881  FAX 051/225203

CELL 366 4859828
attivita.equestri@uisper.info

http://www.uisp.it/emiliaromagna/index.php?idArea=1 24&contentId=377

LEGA ATTIVITA’EQUESTRI NAZIONALE
           Presidenza e Amministrazione 

           email att.equestri@uisp.it             Via F. Bocchi, 32 50126 Firenze 
           Tel. 055.6583501 Fax. 055.6583570 cell  340 8061635

           Punto Informazioni – segreteria operativa  cell. 348 4591122
           E-Mail att.equestri.segreteria@uisp.it , www.uisp.it/attequestri        



           

DOMANDA DI AMMISSIONE Corso operatore aree comuni FEB/MARZO EMILIA ROMAGNA 2014

Nome e cognome

Luogo e data di nascita

Residenza via, nr , città

Diploma

Laurea, brevetti, master ecc. (curriculum vitae)

CELL                                MAIL

Società e/o Comitato di appartenenza

Nr tessera D UISP 

Il ……………………………………………                      Firma……………………………………………………

Segreteria Lega Attività Equestri Emilia Romagna
mobile: +39/3664859828

e-mail: attivita.equestri @uisper.info http://www.uisp.it/emiliaromagna/index.php?
idArea=124&contentId=377

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio sono
riservate e ad uso esclusivo del destinatario. Qualora il messaggio Le fosse pervenuto per errore, La

invitiamo ad eliminarlo senza copiarlo e a non inoltrarlo a terzi, dandocene comunicazione.
Grazie.


