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  in collaborazione con il comitato territoriale 
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PRIMI PASSI HA IN MENTE IL 

BAMBINO DEL POSSIBILE CHE VIVE 
IL PROPRIO CORPO E SA 

REINVENTARLO PERCHE’ DOTATO 
DI CONOSCENZE MOTORIE 

FLESSIBILI E TRASFERIBILI 
 

 
 

IL SUO CORPO SI PROGETTA, SI 
CONOSCE, SI PENSA, SA ENTRARE 
IN SINTONIA CON ALTRI CORPI, è 
UN CORPO CHE POTRà DEDICARSI 

ALLO SPORT, AL GIOCO , 
ALL’AVVENTURA O SAPERI 
ESPRESSIVI O DI BENESSERE 

 
 
 

  
 
 
 
 



 
Il corso “Primi Passi in acqua” è rivolto agli operatori che svolgono attività con 

bambini�
compresi nella fascia d’età tra 0 e 6 anni, ed i loro genitori; 

a operatori del settore; a laureati in scienze motorie; diplomati isef; 
agli insegnanti delle scuole dell’infanzia e dell’elementari 

(obbligatorio il diploma di scuola media superiore) 
 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE  E QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

• Il numero minimo di partecipanti per organizzare il corso è di 15 fino a un 
max di 30 iscritti; 

• Le iscrizione dovranno pervenire entro MER 7 MARZO 2007 inviando la 
scheda d’iscrizione allegata tramite fax al n. 0545.35665 

oppure tramite mail info@uisplugo.it allegando anche copia del bollettino di 
avvenuto pagamento; 

• La quota di partecipazione è di � 230,00 comprensiva di materiale 
didattico, attestato di frequenza e brevetto nazionale della Lega Nuoto; 

• Il pagamento potrà avvenire tramite bonifico bancario C/C n. 
020000124748 – CAB 23800 – ABI 08542 – CIN L intestato a:  

Comitato Uisp di Lugo – filiale BCC di Lugo in Via Baracca, n. 48 
Specificando nella causale “corso primi passi in acqua” 

• Oltre Mercoledì 7 MARZO la quota di partecipazione sarà di � 250,00 
 

DOCENTI 
 

Beatrice Andalò – Serafino Rossini -  Elisa Fraboni – Pamela Sorrentino  
 Marzia Piana – Paolo Lambertini 

 
SEDE DEL CORSO  

 
• 1° week-end ritrovo presso Comitato UISP Bassa Romagna  

Piazzale Veterani dello Sport – ingresso Stadio Comunale di Lugo (RA) 
• 2° e 3°week-end presso Piscina Comunale di Lugo (RA)  

Piazzale Veterani dello Sport – adiacente allo Stadio Comunale 
 

SEGRETERIA E INFORMAZIONI 
 

Comitato  UISP Bassa Romagna (tribuna Stadio Comunale) 
Piazzale Veterani dello sport, 4  48022 – Lugo (RA) 

tel. 0545.26924 – fax 0545.35665 
mail: info@uisplugo.it 

 
 
IMPORTANTE : è d’obbligo la tessera UISP 2007 (si può fare anche all’iscrizione) 
 

 
 

Ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI 24/6/1976 D.P.R. n. 530 del 2/8/1974Associazione con finalità assistenziali riconosciuta con decreto del Ministero dell’Interno del 6/5/1989 
 



 
 
 
 

PROGRAMMA PRIMI PASSI IN ACQUA –  
LUGO DI ROMAGNA 10-11/03  17-18/03   24-25/03 

 
Sabato 10 marzo –  Beatrice Andalò 
09,00 – 13,00  Disegnare lo sfondo: i Primi Passi dello sport per tutti 
13,00 – 14,00  BREAK 
14,00 – 17,30 Moltiplicare l’esperienza in un’ottica di obliquità: 
   tecniche oblique di produzione dell'attività motoria: giocare tutti... con tutto! 
 
Domenica 11 marzo – Serafino Rossini 
09,30 – 13,00  La pedagogia del corpo: 
   idea di sé - ottica del ciascuno - la cura di sé 
13,00 – 14,00 BREAK 
14,00 – 17,30 Per una pedagogia della felicità: 
   tema dell’essere - soddisfazione di sé 
   particolare stato dell’essere 
 
sabato 17  marzo –  Elisa Fraboni – Pamela Sorrentino – Marzia Piana 
09,00 – 10,00  obiettivo acquaticita’: di che cosa parliamo? 
10,00 – 11,00   osservazione: 0 – 2 anni in movimeno 
11,00 – 12,30  discussione dell’osservazione 
12,30 – 13,30   break 
13,30 – 15,00   metodologia dell’attività in acqua : 0- 2 anni 
15,00 – 17,30   obiettivo acquaticita’: come raggiungerlo  

    relazione genitore bambino: nel nome della coppia 
 
domenica 18 marzo -  Elisa Fraboni – Pamela Sorrentino – Marzia Piana 
09,30 – 10,30 pratica 1: ricomincio da zero… 
11,00 – 13,00  organizzazione pratica dell’attivita’  

l’ambiente acquatico 
 

sabato 24 marzo -  Elisa Fraboni – Pamela Sorrentino – Marzia Piana 
09,00 – 10,30          metodologia dell’attività in acqua: 3-6 anni 
10,45 – 12,30 per una pedagogia della felicità: ruolo dell’operatore 
12,30 – 13,30          break 
13,30 – 14,30  pratica 2: dall’analfabetismo al pluralismo acquatico 
14,30 – 15,30 osservazione: 3- 6 anni in movimento 
15,30 – 17,30 discussione dell’osservazione 
 
 
domenica 25 marzo -  Elisa Fraboni – Pamela Sorrentino – Marzia Piana 
 
09,00 – 10,00 pratica 3 : giochi e canzoni 
10,30 – 12,00 il gioco come relazione e apprendimento il gruppo e le sue dinamiche 
12,00 – 14,00 LAVORI DI GRUPPO E DISCUSSIONE 
 

 
Ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI 24/6/1976 D.P.R. n. 530 del 2/8/1974Associazione con finalità assistenziali riconosciuta con decreto del Ministero dell’Interno del 6/5/1989 



 

 

 

 

 
 

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 
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Indicazioni Stradali 
 

 
 

Sull’ A14 diramazione per Ravenna dopo aver pagato il pedaggio prendere l'uscita 
in direzione LUGO (non Lugo-Cotignola!!) e proseguire fino al semaforo dopo 
essere passati sotto al cavalcavia.  
Dopo il semaforo girare a sinistra in Via Toscana.  
Sulla sinistra troverete Piazzale Veterani dello Sport, Piscina Comunale e Stadio 
Comunale. 
 


