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Il ferrarese Balestra confermato
presidente Uisp Emilia Romagna

In primo pianoillegame tra sport e salute. Ospite speciale Flavio Tranquillo

Ferrara Oltre 200 persone tra
delegatie ospiti hanno anima-
to I'XI congresso Uisp Emi-
lia-Romagna, sabato a Bolo-
gnaall’hotel Savoia Regency.

Il ferrarese Enrico Balestra e
stato confermato all'unanimi-
tapresidente anche peril qua-
driennio 2025-29: «Se voglia-
mo fare nostra la lezione delle
alluvionio deiterremoti e quel-
la di apprendere dagli errori,
non costruire dove si era co-
struito prima. Civuole un eco-
sistema attrattivo e dinamico
attorno al Terzo Settore, che
abbia fantasia e sappia acco-
gliere le fragilita», ha detto Ba-
lestra nella sua relazione, se-
guita dall'intervento video di
Tiziano Pesce, presidente na-
zionale Uisp.

La mattinata e stata dedica-
taaunampio confronto nel Li-
ving Lab inserito all'interno
del progetto TranSport, finan-
ziato dal Ministero del Lavoro.
Un’occasione unica per senti-
revociesternerispetto almon-
do Uisp sutemichetoccanoin
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Tranquillo

Il giornalista
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e scrittore
éintervenuto
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tralosport
eilsociale

maniera determinante anche
I'associazionismo sportivo.
Hannoaperto ilavoriisaluti
di Roberta Frisoni, assessora
allo Sport della Regione, poi il
nocciolo vero e proprio del di-
battito e stato aperto dal presi-
dente della Regione, Michele
dePascale, conunvideo-inter-
vento sul tema dellasostenibi-
lita sanitaria: «Rischiamo di
passare alla storia come la ge-
nerazione che distrugge il Si-
stemasanitario nazionale, eal-
lora I'Emilia-Romagna vuole
lanciare a tutte le associazioni
di promozione sportiva, Uisp
in testa, la sfida di proteggere
la salute in maniera ancora
pit capillare e particolareggia-
ta». Dopo di lui Pierluigi Ran-
di, meteorologo e presidente
Ampro, sul tema dei cambia-
menti climatici: «Lo stress da
caldo ha ripercussioni anche
sulle attivita sportive, si dovra
ripensare agli orari in cui fare
sport perché certe fasce della
giornata possono diventare in-
sostenibili. Altri esempi sporti-

vi? Non nevica piu bisognera
cambiare il turismo inverna-
ler. Di seguito Gianluigi Bovi-
ni, statistico e demografo: «Le
sfide del sistema sanitario sa-
ranno anche quelle della ga-
ranzia delle cure a 4-5 milioni
dianzianiin pit». Infine Fran-
cesca Farruggia, ricercatrice
diScienze sociali ed economi-
che dell'Universita La Sapien-
za di Roma: «L.'Italia e al terzo
postonellaUe per spese milita-
ri, mentre & al ventitreesimo
per spesa sull'istruzione. La
conseguenza? I1 28% della po-
polazione analfabeta funzio-
nale». Giorgio Bitonti, segreta-
rio generale Uisp Emilia-Ro-
magna, ha fatto un quadro
esaustivo della realta sportiva
regionale. Tobia Ansaloni e
Alessandro Ferri (Indipenden-
te Sportivo) e Carlo Pedrielli
(L'umilta di chiamarsi Mi-
nors) hanno parlato dello
sport amatoriale come feno-
meno social ne “Lo sport che
non conta”; «Il nostro scopo &
esaltare le differenze, e grazie

a questo riusciamo a parlare
inmodo leggero anche di temi
importanti come razzismo,
sessismo, discriminazioni».
Flavio Tranquillo, giornali-
sta di Sky e scrittore, ospite
d’eccezione, si e soffermato a
lungo in una conversazione
con Balestra tra “Forma e so-
stanza: lo sport nella Costitu-
zione”. «Non avevo mai ragio-
nato dello sport come fenome-
no in quanto tale, prima della
pandemia - ha detto Tranqul-
lo-. Daquel momento ho pro-
vato a capire cosa poter fare
per arricchire quello che & un
presidio sociale fondamenta-
le. Cultura & la parola pit diffi-
cile da definire e farci entrare
lo sport & un elemento: ci vo-
gliono decenni pero per crea-
reun mondo dovesportsiacul-
turanr. ®
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