Il Gioco del Tiro con I'Arco sembra
fatto apposta per i giovani. Mai come in
questo contesto, I'arco e le frecce diventano
stimoli iniziali - quindi “mezzo” - per introdursi

Intorno all’Arco e le Frecce esiste un mondo
variegato.

La Formazione ArcoUISP, con i suoi

corsi OPS-C, organizza in tutta Italia brevi
seminari e workshop a tema, aperti a tutti,

su argomenti trasversali
e interdisciplinari.

in mondi “altri”, in cui la collaborazione, la
cultura del non-spreco, Ia ripartizione
dei ruoli, la storia rivissuta e la
conoscenza della Natura, diventano i veri
obiettivi.

Chi ama la preistoria, potra
apprendere a scheggiare la
pietra, foggiare frecce
partendo dal materiale
naturale, fabbricare mastici da 1948-2018
cio che la Natura fornisce.
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Chi ama l'ecologia, attraverso i corsi di Arco
Outdoor, potra imparare, a riconoscere piante
e loro proprieta, alberi e geologia,
attraversando sentieri in luoghi ricchi di

biodiversita e... naturalmente tirare frecce per
divertirsi nel frattempo!
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ArcoUISP si avvicina al tiro con I'arco
delle tradizioni.
In esso rivivono i quattro pilastri
dell’arceria antica, gli

Arkan: precisione, potenza,
destrezza e mobilita.
La nostra filosofia di base pone
il bersaglio al centro del sistema,
in cui anche I'imprevedibilita, il caso,
sono fattori importanti.
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Il tiro con I’arco in Arcoulsp,
offre a tutti I'opportunita di intraprendere un
percorso di conoscenza dell'ambiente sotto
I'aspetto naturale e culturale.
| luoghi ideali sono i boschi, i parchi
e le riserve naturali,
ma anche quelle porzioni di territorio
prive di particolari tutele o a rischio di
degrado. L'impatto della nostra attivita
sull'ambiente € comunque

sempre "dolce".

Contatti Aree Geografiche

Area 1: Piemonte,

Valle d’Aosta,
Liguria
areal.arcouisp@gmail.com

Lombardia
area2.arcouisp@gmail.com

Veneto,

Trentino Alto Adige,

Friuli Venezia Giulia
area3.arcouisp@gmail.com

Emilia Romagna,
Repubblica di San Marino
aread.arcouisp@gmail.com

Toscana
areab5.arcouisp@gmail.com

Marche,

Umbria,

Lazio,

Abruzzo
areab.arcouisp@gmail.com

Puglia,

Calabria,

Campania,

Basilicata,

Sicilia,

Sardegna
area7.arcouisp@gmail.com

ArcoUISP vuole il connubio uomo/

natura con uno strumento utilizzato
dall’'uomo fin dalla preistoria:

I'arco in legno.

Nascono cosi due percorsi diversi: quello piu

immediato, del Torneo Sagitta basato su
manifestazioni in costume all’interno di borghi
e castelli medievali... e quello della ricerca
sull’antica tecnica grazie al

Progetto MBA!
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La ricerca che vede

protagonista ’
I’Arco dell’lUomo dei Ghiacci & % o y
ufficialmente riconosciuta dal i

OTZI BOW
Comitato Scientifico del Museo Archeologic;aell'AIto
Adige e vede coinvolti pil di sessanta ricostruttori di
tutta Europa.

Il Progetto MBA! (2016-2017)

in collaborazione con

I’Universita di Perugia-

Laboratorio LAMS, e la EWBS

(English War Bow Society)

rappresenta il punto di inizio di una

ricerca tesa a scoprire le basi tecniche del Tiro con

I’arco antico e verificare la possibilita di applicarle alla
didattica del tiro con I'arco di oggi.

| primi straordinari risultati ottenuti hanno permesso

di dimostrare scientificamente la grande efficacia

della catena biomeccanica espressa dagli antichi

modelli  desunti  dall’iconografia e dalla

sperimentazione.




