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U1SP DOMENICA SUL CAMPO IN SABBA DIMOSTRAZIONE DELLA NUOVA DISCIPLINA

Allo stadio comunale sbarca il Dodgèbal l
DOMENICA prossima sbarcherà a Lu-
go una nuova e divertente iniziativa : s i
tratta del Dodgeball, disciplina sportiva
nuova in Italia e in grande crescita fra i
più giovani. Erede della classica 'palla av-
velenata', questo sport sta ritagliandos i
consensi anche in Romagna . Il Dodge-
ball si gioca fra due squadre con tre pall e
di gomma e l'obiettivo è colpire ed elimi-
nare i giocatori della formazione avversa -
ria prima che siano loro a fare altrettan-
to . In Romagna ha numerosi sostenitori

la versione estiva di questo sport, giocata
in spiaggia e proprio per presentare i l
'Beach Dodgeball Tour 2011 che anime-
rà le spiagge la prossima estate, la giorna -
ta del 23 gennaio sarà dedicata a questa
disciplina, grazie al l'ospitalità della Uis p
Bassa Romagna e all'organ izzazione del -
la Lega Nazionale sport e giochi tradizio -
nali Uv.
Il programma della giornata prevede alle
12 la presentazione del 'Beach Dodge-
ball Tour 2011' al ristorante 'da Zia

Pop', a due passi dalla piscina comunale ,
seguita da un piccolo buffet. Dalle 14,
spazio al Dodgeball giocato sul campo in -
door in sabbia dello stadio comunale lu-
ghese, con partite aperte a tutti gli inte-
ressati e iscrizione gratuita sul posto . A
tutti sarà data la possibilità dì disputare
una partita con squadre che verrann o
composte casualmente tramite sorteggi o
e capitanate da esperti di Dodgeball, Per
informazioni è possibile contattare il tel.
333-1120185 .

\k,

Il Dodgeball è in pratica la versione moderna de l
tradizionale gioco della 'palla avvelenata' e sta
riscuotendo sempre maggiore successo
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La riviera a Milano
nel segno dello sport

games, trekkinglwalking, motoci -
clismo, atletica, arti marziali, vela ,
danza, schema, frisbee, tennis tavo -
lo e altri ancora . "Da sempre - co -
sì il presidente di Upc, Andrea
Corsini - la nostra costa è punto d i
riferimento per gli sportivi, non a

caso i Beach Games ri-
chiamano tantissim i
appassionati in riviera .
Inoltre le strutture ri-
cettive si sono dotate
dei più moderni servi-
zi, per rispondere alle
esigenze degli sportivi .
Andiamo a Milano con
le carte in regola per

soddisfare le più esigent i
richieste".
L'iniziativa si terrà al Melia Milan o
ed è previsto il workshop alle
17,30, mentre in serata ci sarà l a
cena a base dei prodotti tipici della
costa.

CESENATICO - (n .b .) L'Unione d i
Prodotto Costa oggi a Milano pe r
presentare le iniziative legate al tu-
rismo sportivo . Alla serata promo-
zionale prenderanno parte ben 1 6
operatori della costa, tra i quali Al l
Inclusive Hotels, Riccione Bike,
Riccione Turismo, Costa
Hotels, Promhotels ,
Firma Tour, Arcadia
Viaggi, Cervia Bike,
Ias Tourist, PA Touri-
service, Service Tra-
vel, Società Gestione
Campeggi, Turismho-
tels, Vacanza Attiva ,
Ciclocesenatico e As-
sohotels. Le associazion i
sportive dell'area milanese invitat e
alla serata promozionale operan o
nei vari sport abitualmente pratica -
ti anche in riviera, come calcio, ba-
sket, pallavolo, golf, sport acquati-
ci, cicloturismo, pattinaggio, beach

"Tutte le carte
in regola

per soddisfare
le richieste

più esigenti"
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CORREGGO UN FINE-SETTIMANA SPECIALE AL PARCO DELLA MEMORIA CON DUE GIORNI DI SPORT

Tutti in pista per i'coIogic school cross
Sabato in gara elementari e medie, domenica la corsa campestre regional e

Da sin Rita Carrozza, Barbara Bressi, Carlo Uberto, Michele Calvi e Massimo Becchi, A ds l'edizione 201 0

L'
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Cena al "Boom 7
"

a lume dì candel a
A ( .111USU RA :Mia due
git-0,2F eeososi.enibile e
sortiva, certa a brine rl I
candela presso '' Roorn
'77" di via Faz,ano 9, a
t. :o r reggiti , a Labbiamo
organiziata con l'intent o
di promuovere il rispett o
delle fonti rinnovabili, i l
risparmio energetico e
consumo di cibi e bevande
a bui «e n,» «piega
Ubertei vicepresidente di

Atletica Montanari &
Gì rizza. tPer prenotazion i
e in lo tel. 320 . PI1 . 1341 k

CORRWGIO

UN WEEKEND all'insegna del-
lo sport e della vita ecosostenibi-
le, Correggio diventa teatro dell a
prima Settimana dell'ecologia e
dell'alimentazione . Le iniziative
che scandiranno la due giorni in -
centrata sul benessere sono orga-
nizzate dalla Self Al detica Monta-
nari & Gruzza. «U0 progetto forte-
mente voluto da una sinergia di
istituzioni, infatti coinvolge l a
Provincia, la Regione, i Comuni
di Correggio e San Maertino i n
Rio, Coni, Fidai e Legambiente
per coniugare un nuovo evento al-
la quarta edizione di una kermes-
se "classica", la Ecologic Cross»
sottolinea Carlo Uberto, vicepresi-
dente della società, introducendo
l'happening nella sede della Pro-
vincia reggiana . «Un modo per le-
gare anche il Parco della Memo-
ria, emblema del territorio, e crea-
re un trait d'union con lo sport,
l'alimentazione e l'ecologia» . «La
kermesse spiega si apre con
un momento ludico . Llpppunta-
mento è alle 10 .15 di sabato con il
ritrovo dei partecipanti delle ele-
mentari e delle medie di Correg-
gici e San Martino all'Ecologie
School Cross . Evento per il qual e
sono attese 400 presenze e che, au-
spichiamo, possa assumere in se-
guito una portata nazionale» . E il-
lustra in pillole «il percorso di 50 0
metri a basso impatto ambiental e
che si snoderà a partire dal Parco
della Memoria, dove i bimbi ani-
verranno in bici, per poi approda-
re alla pista di Atletica», La dome-
nica è invece destinata alle catego-
rie agonistiche assoluti e master ,
con l'assegnazione di titoli indivi -
duali, Il vicepresidente della Sei'
tiene a sottolineare che la settima-
na ecologica, seppur in «fase anco-
ra embrionale, rappresenta un a
sfida in un momento non sempli-

ce. Un intento ambizioso anch e
perché sancisce l'unico momento
agonistico della pista d'atletica da
3 anni non più omologata» per ca-
renza di fondi . «Utilizzarlo è u n
modo per renderlo vivo» ,
«Quest'anno l'evento si allarga .
La sinergia col mondo della scuo -
la rappresenta la novità più impor-
tante del progetto --- osserva l'as-
sessore alla Cultura e alla promo-
zione del territorio di Correggio
Rita Carrozza — da valorizzare
anche perché riflette le politiche
per la sostenibilità che noi perse-
guiamo» . L'atout è «la pista im-
mersa nel verde, un polmone ver-
de di oltre 11 ettari» . Anche l'as-
sessore Carrozza parla di «anni
difficili per l'amministrazion e
per via del patto di stabilita e dei
tagli dei trasferimenti statali, m a
credo nelle sinergie, vanno colti -

vate nuove partnership per fron-
teggiare la crisi che affligge gli en -
ti locali . L'evento che sabato e do -
menica riempirà il parco di bimb i
e famiglie, valorizzando un pezzo
di città molto amato dalla cittadi -
nanza, e che richiamerà gente d a
fuori, è un esempio di come si pos -
sa fare rete e unire le forze per pro -
getti pubblici con la speranza di
sbloccare qualche risorsa» .
Calvi accenna ai montepremi :
«Verranno premiati 40 bambin i
con 500 euro di buoni per l'acqui -
sto di materiale sportivo». «Acca -
de sempre più spesso — chiosa
Massimo Becchi, presidente di
Legambiente Reggio	 che tema-
tiche ambientali affianchino quel -
le sportive e non è un caso . Chi
pratica l'atletica ha un'alta sensibi -
lità ambientale» .

Alba Piazz a
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ITESTIMONIAL

Barbara e MicheLe
Le due grandi
promesse
del vivaio di ' Ser

— CORREGGO —

BARBARA BRESSI, 23
anni, di Guastalla ,
studentessa all'Universit à
di Bologna dove frequent a
il corso di specialistica in
Scienze motorie, è
vice-campionessa italian a
negli 800 e nei 1500 metri
under 23. «Correvo già
dall'età di 7 anni --- -
racconta — ma la mia
formazione l'ho avuta negli
ultimi 3 anni da Scii» .
Sabato parteciperà al Cros s
per il titolo individuale
regionale che precede i
Campionati italiani
(individuali) che s i
disputeranno il prossim o
30 gennaio a Varese.
Correrà 8 chilometri d i
campestre. Il suo sogno ?
«Fare l'atleta . Mi
piacerebbe tanto . ..» .
Michele Calvi, reggiano, ha
invece 20 anni : «Dal calcio
son passato all'atletica
perché mia sorella si
allenava. Ormai sono fisso
con Self e corro da quando
avevo 12 anni» . Dopo aver
frequentato il turistico al
"Filippo Re", si dedica
all'atletica a tempo pieno .
E' stato 3 volte campion e
italiano di decathlon e vic e
campione italiano assoluto
nel 2010 under 23 . Nei
weekend sarà parte dello
staff. «Sono loro i 2
testimoniai d'eccezion e
cresciuti nelle nostre file —
chiosa Carlo Uberto,
vicepresidente di Self
Atletica che aggiunge : «La
nostra ambizione è d i
implementare l'evento, u n
percorso che seguiremo i n
collaborazione con le
istituzioni e grazie ai nostri
volontari. La nostra è
infatti una società
dilettantistica che
annovera una cinquantina
di volontari. Speriamo ch e
questo evento sportivo
porti Correggia alle ribalt e
nazionali . Ci candideremo
nel 2012 per una gara d i
impatto nazionale» .

a.p .

Pagina 1 6

Tu% pbia N, iTeniayo a*irdanac



preS
2010112011

a Resto del Orlino
Forlì

*», :
:r^^^^~

~
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~DABRUNO P1ZZUL

SARA telecronista sportivo Bruno Pizzul i l
protagonista della conferenza 'Sport e
promozione del benessere', in programm a
questa sera dalle 20.30 alle 22 .30 nella sala
muúinedmLe5an Luigi in via Luigi Nanni 14 . La
voce storica che ha raccontato tant e
indimenticabili partite di calcio si avvarrà dell a
collaborazione di alcuni rappresentanti de i
mondo dello sport . L'incontro fa parte d e
'L'alleanza educativa', quarto appuntamento d i
Sport e promozione del benessere . La

conferenza si rivolge a tutte le parti in caus a
coinvolte nel processo educativo : famiglie ,
insegnanti, psicologi, medici ed educatori .
L'ingresso e libero . Strettamente legato
all'iniziativa, presso l'Opera Salesiana cittadina ,
continua l'offerta del servizio di consulenz a
'Sportello d'ascolto', già avviato con un'affluenz a
significativa, il quale si avvale della
collaborazione diun'equ mie di psicologi ,
psicoterapeuti, medici, psichiatri e
neuropsichiatri, per soddisfare richieste d'aiut o
all'interno di consulenze, mediazione e terapia ,
individuale, dicoppia efamiliare . %~U54326D4O ;
338.4980491 .
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