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Sport e disabih,
nuove strade
per 'integrazione

L CIP, Comitato italianc paralimpice, da tre anni
sta promuovendo progetti rivolti alle scucle pro-
ietiati verso lintegrazione degli studenti diversa-
maente abili in attivitd sportive assieme agli stu-
denti normodetati. Non pil, quindi, durante le le-
zioni di educazione fisica , studenti disabili emar-~
ginati in un angolo, come purtroppo avveniva tem-
po fa. Oggi sonc olire 25 le discipline sporiive a
cui possono partecipare atleti con disabilita fisi-
ca, visiva o intelletiiva-relazionale. L attivita mo-
toria ha il privilegio, rispetto ad altre discipline
scolastiche, di poter realizza-
re in tempi brevi la vers inle-
grazione fra gli studenii.

AL PRIMY anno it progetis e
stato accolio da 10 classi,
Uanno successivo da 19 »
questanno da b4, in pratica
nei primi maesi di guest'anno
scolagtico sone stati realizza-
ti & interventi tecnici per indi-
viduare la disciplina sportiva
pill adatia da praticare non selo nella scucla, ma
anche in altri spazi e palesire esterne. Limpor-
tanza di questa iniziativs 2 13 ricaduta sul sociale
& sui messagygi che, attraverse lo sport investono
la citta. Fra gli sport vengono scelti quelli pit adat-
ti @ meno praticati sempre con la presenza ditec-
nici attamente specializzati per aiutare { disabilia
superare difficolta anche di tipo psicologice. Gli al-
Liavi che parteciperanno ai giochi sportivi studen-
teschi potranno diffondere ¢io che hanno acquisi-
to anche ira altri ragazzi svantaggiati. Le attivita
sportive attuate guest'anno nelle scuole forlivesi
per integrare i disabili sono stale: attivitd moto-
rie, basket, atletica leggera, judo, danza sportiva,
bocee, tennis tavolo.

Rosanna Ricci
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di Forli ¢ Cesena

FORLI. L’integrazione
della disabilita fisica que-
st’anno ha nettamente
vinto nelle scuole della
Provincia, superando le
diversita. Il progetto
“Sport integrazione” pro-
mosso dal Cip (Comitato
italiano paralimpico),
giunto alla 3% edizione ha
raggiunto 50 classi di set-
te scuole, dalla materna
alle superiori, coinvol-
gendo centinaia di bam-
bini e ragazzi in varie di-
scipline sportive adatte ai
diversamente abili.

«L’ambiente sportivo
facilita un contatto reale
degli alunni - afferma la
responsabile scuole del
Cip, Daniela Billi - per-
ché li mette concretamen-
te nella situazione di fare
qualcosa insieme, cosi
sperimentano varie atti-
vita sportive inusuali
consigliate in base alle e-
sigenze». In ogni classe,
infatti, il progetto ha vi-

Tecnici e psicologi
coinvolti per scegliere
la disciplina migliore

o
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Progetto per studenti disabili
L’integrazione con lo sport

sto I'intervento di tecnici
esperti e psicologi che
propongono nelle otto le-
zionila disciplina che me-
glio si adatta alle neces-
sita dei bambini e ragazzi
con handicap fisici o psi-

chici. Questo allarga le
vedute anche deglialtria-
lunni che cosi hanno la
possibilita di «sperimen-
tare discipline nuove e di-
vertenti - continua Billi -
come judo, tennis tavolo,

danza sportiva o bocce».
Valorizzare le differenze
e conciliare I’attivita mo-
toria nei gruppi dove ci
sono disabili & stata una
sfida raccolta con entu-
siasmo da un numero cre-

E’andato in porto con successo il progetto riservato agli studenti con disabilita

scente di scuole: dalle tre
di due anni fa alle 7 attua-
1li. A Forli hanno aderito 4
classi della primaria “De
Amicis”, 16 della “Bersa-
ni”, 11 della scuola media
“Palmezzano”, 6 dell’Isti-
tuto comprensivo di Mel-
dola e una sezione della
materna di Fiumana, pia
9 classi della media “Pa-
scoli” di Cesena, mentre
all’istituto superiore
“Ruffilli” I'intervento si é
radicato con la creazione
del “Gruppo sportivo sco-
lastico integrato”, che
coinvolge molti deiragaz-
zi dell’istituto. Oltre
all’integrazione all’inter-
no del gruppo classe, I’in-
tervento e utile anche a
«far conoscere ai giovani
disabili le possibilita of-
ferte nella zona - dice Billi
- in modo che chi vuole
possa continuare fuori
dalla scuola e aprirsi nuo-
ve opportunitay.

Cecilia Marzocchi

In soli due anni
si sono moltiplicate
le adesioni

e
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Alla scuola San Vincenzo
Lo sport
oltre Postacolo
della disabilita

ALLISTITUTO  paritario
San Vincenzo de’ Paoll si
errd sabato una  giornage
intitolata LO sport per
tuti” dalle 9 alle 2. Inter-
EITANN0 ()‘abrseﬁe Rossi,
rappresen t te Age (Associa-
zione italiana genitor i
Reggio): Cecilia
Camellini, atleta che ha
cmqmst'\o due medaglie
a4 argento ai giochi Paralim-
pici di Pechine 2008, due
ori e due argenti at campio-
nati mondiali di Eindhoven
(con relanvi due record del
mondo}, con 1l suo allenato-
re Alessandro Cocchi; fia-
ria Hottf, responsabile del
“Progettc scuole” del Cip
( omitato italianc paraline
pice). i saranno inoltre
Andrea '\Eaxgmi allenato-
re dells squadra &b basket
dell’ Asdre (Associazione
sport disabili Reggio Emi-
ha) con U atleta Glorgio
Ambrosetti e il padre
Marco Ambrosetti; Uinse-
gnante Ivonmne Begotti ¢
una rappresentanza di alun-
ni dellistitwto Finawdi di
(ﬁx reggio, prometen del
“progetic  Valerio”. Lo
scopo della \7101'11& a R quel-
io di sensibilizzare i ragazzi,
grazie anche (.]h presenza
dei genitori, al grande valo-
re sociale che 1o sport rive-
ste per l'incontro tra le per-
sorie, il benessere fisico e
a formazione del carattere.
Dopo {a presentazione deght
ospiti ¢ delle loro storie
spartive, seguirk un dibattito
¢ i ragazzi, w conclusione,
saranno invitati a partecipa-
re 2 una simulazione di
gioco del basket sulle car-
FOzzZINe.

__ ipacciatbié fum, ma nm\‘ abh;éianza
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RAZZETTA DI REGGI0

ALBINEA. Sui campi del
Circolo tennis Albinea un im-
portante stage tecnico ha
coinvolto maestri e giocatori
del tennis in carrozzina. La
presenza del tecnico azzurro
Alberto Setti ha impreziosito
una giornata in cui tutti so-
no usciti con rinnovato entu-
siasmo e con tanta voglia di
passare maggior tempo sui
campi in terra rossa. Miglio-
rare € possibile, basta creder-
cied avere a disposizione un
buon insegnante federale.

Oltre al maestro Fabio Pig-
mei ed all’istruttore Massi-
mo Pisi del Ct Albinea sono
accorsi alcuni insegnanti del-
la provincia di Modena.

Quali giocatori utili per I’a-
nalisi dei loro bisogni e per
la ricerca di idonee tecniche
di insegnamento, hanno par-
tecipato Bruno Carlucci, Pao-
lo Tontodonati, Andrea Ri-
naldini, Fabio Castagnetti e
Ludovico Corrao.

Setti ha lavorato molto sul-
le sensazioni raccolte dai gio-
catori ed ha quindi trasmes-
so importanti suggerimenti
ai maestri. L’utilizzo degli
spazi sul campo, il movimen-
to della racchetta, la fluidita
del braccio e del movimento,
la gestione della carrozzina.

Nel novembre scorso Albi-
nea é stato il primo circolo
in Italia a formare una rap-
presentativa di Tennis in car-
rozzina che comprende gia
otto giocatori: Bruno Carluc-
ci, Paolo Tontodonati, An-
drea Rinaldini, Pietro DImpe-
rio, Stefano Taroni, Marco
Bazzani. Fabio Castagnetti
ed Alberto Simonini.

AN

I1 campione provinciale
Bruno Carlucci ed i maestri
del Circolo, in collaborazio-
ne con il Cip, hanno svolto
anche diverse attivita nelle
scuole quali il Liceo Moro di
Reggio, I’Enaudi di Correg-
gio e la scuola media di Bo-
retto. Tutte occasioni per cer-
care di avvicinare allo sport,
ed in particolare al tennis,
anche altri giovani diversa-
mente abili.

Agenda. Nelle prossime
settimane alcuni giocatori di
Albinea parteciperanno ai
Campionati italiani outdoor
di Napoli ed ai Tornei inter-
nazionali di Padova e Ales
sandria.
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Uno stage per tennisti in carrozzina

Lo ha tenuto al Ct Albinea il tecnico azzurro Alberto Setti

Fabian
Mazzei
insieme
al grande
Rafa
Nadal
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Coopsette, vinci e sei in final
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STANNS STASERA E DOMAN! UVIMPEGNO DHE RAGAZZ DELLE MEDIE PER LAVIS

T COLORI del mondo” & i riolo
dello spettacolo di fine anno scola-
stico della scuola media Via Ribol-
ie’, a favore dell’Avis, che 51 terra af
Palaromiti stasera € domani alle 21,
Se titolo e tema sono 1 medesimi, os-
sia il viaggio ¢ la scoperta dei ‘colo-
11’ dei cittadini del mondo, le due se-
rate si differenziano perd per prota-
gonisti, registi ed elementi dello
spettacolo . Gl attori/cantanty/musi-

it

= &

cisti sonoe appunto ghi student della
scuola media di via Ribolle, divisa
nel 2 plessi Zangheri e Croce. Stase-
ra saranno impegnate le classi se-
conde, accompagnate da alunni di
prima ¢ terza, della sede Croce,
menire doman saranno impegnate
fe classi seconde della sede Zanghe-
r1. Musica ¢ canzoni sono state com-
poste dai ragazzi insieme ai loro in-
segnanti per Pannuale concorso
Avis. St dara cosi visibilith anche a
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uttii colori
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Lmo

quet lavori che non sono stati sele-
zionati per la presentazione alla ras-
segna che 51 & tenuta al Diego Fab-
bri i 13 maggio scorso. «Ii senso
dell’iniziativa— ha precisato i diri-
gente scolastico Paocla Pezzi — sia
nella condivisione dei valori della
solidarieta ¢ del dono di sé. | ragaz-
zi hanno potuto sperimentare a qua-
ki risultati portano solidarieta e co-
munita dimnent,

Y.
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SIAMO convinti che Pattivitd
sportiva sia un linguaggio fonda-
mentale del corpo ¢ delfanima.
Lanosira convinzione si & conso-
tidata grazie alla lerrura delle paro-
le pronunciate da papa Giovanni
Paolo I sullo sport, in occasione
del Giubileo 2000, Lo sport nel di-
scorso del Papa pus essere veicolo
di alti ideali umani e spirttuali
quando ¢ praticato nel pieno ri-
spetto delle regole; ma pud anche
venir meno al suo autentico sco-
po guando fa spazic ad altri inte-
ressi che ignorano la centralita
della persona.

Vogliamo credere, nonostante og-
gi lasport esalii la potenza fisicae
lo spirito agonistico, che Vattivita
sportiva abbia un’anima.

In questa logica lo sport svolge
una funzione importante: lasocia-
lizzazione,

{0 sport crea spirito di squadra,
amicizia e solidarieta,

Durante le attivita sportive orga-
mizzate dalla scuola, abbiame 11~
scoperto il senso di appartenenza
al gruppo, atmraverso il rispetto
delle regole, degli spazi, del’am-
biente.

NEL CORSO dell’anno abbiamo
apprezzat la pratica dello sci or-
ganizzata sul monte Fumaiolo.
(iesta attivith ¢i ha permesso di
conoscere { nOSIXo corpo in mio-
do diverso; shbiamo imparato a
dosare il peso del corpo suglisci, a
wrovare equilibrio sulla neve, a ge-
stire 1 movimeniti ungo le discese
2 a nalzarct senza rotolare lungo
la pista.

Abbiamo imparato che lo sport &
ascolto, & attenzione ai consigli de-
ghi aduld, € collaborazione quan-
do un compagne & in difficolid,

\\\\ X W X K W \&\\
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FORMAZIONE Lo sport crea spazi dlincontro tra i giovani ed educa anche a affrontare le sconfitte a testa alta
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Fremiazione al
Verdi il 30 maggio

CONOUES IO pasina s
conclude ba pubblicazione
dephi articol delle undica
seuole m gara nel nostro
Lampionato di
gornalismo 'Cronisiiin
classe’, La certraonia
fioale & [y preminzinne
della manilestazions s
terranno lunedi 30 maggio
alle ore 108l TPeatvo Verdi
i Ceweng. Tolte le svaale
partecipants ol concorso
Song nvitate: sonb
previsti premi speciali
targhe ricordo ¢ sorprese.

ed ¢ un’ occasione per valorizzare
{e bellezze del nosiro territorio.
Perfaprima volualo sport ¢t ha av-
vicinato alle montaghe senza te-
merle, al contrario le abbiamo ap-
prezzate,

Riteniamo che lo sport debba cre-
are spazi d’inconiro per i sempli-
ce fatto che & bello stare insieme,
senza dover necessariamente di-
mostrare di essere i pift forte in
una disciplina.

LA PRATICA sportiva dovreb-
be abbattere Ie disuguaghanze, ri-
durre le distanze; invece la cultu-
ra di oggi esalta ¢ promuove la fo-
gica del successo a tuttl 1 costd, an-
che accettando di danneggiare la
propria vita. Insomma la societd
atiuale sponsorizza il successo, il
mighior tempo, la competizions

esasperata, if culto del corpo, la sfi-
da. Lasocieta insegna ad imbocca-
e scoreiatole, ricorrendo asostan-
ze dopanti per migliorare la pro-
pria prestazione fisica.

Yogliamo invece credere nello
sport come hiogo del confronte ke-
ale, senza dover giudicare ¢ con-
dannare chi non fa goall

Per vincere serve testa, cuore e le-
ala

«Amare la vita significa rispettare
se stessi e i proprio corpo, signifi-
ca anche accettare le sconfitte e
rialzars: sul pedali g testa alta, ver-
30 nuove montagne da scalaren.
Insomumna, o sport insegna anche
a saper perdere ¢ poi a rialzarst
COn grints.

Lo sport ¢ un’ottima disciplina di
vita.

Classe seconda e terza E di Alfe-
10
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STASERA AL MARE UNA CENA PER LA JAPANESE RED CROSS

@

La fami
A

LA FAMIGELIA Zacchero-
m sosuiene la Croce Rossa del
Ghappone, Il dramma vissuro
w il paese ha toccato in sen-
stbiditd di nets ¢ g Cesenatico,
dove vive Fallenatore defla
nasionale di calcio glappone-
se, Ueco di gquesta catastrofe st
fa ancor pui seniire. Luca
Zaccherom, il figho di Alher-
o, ha volso testimoniore la

L4 &

a Zacchero

ative so

O o

Si potranno mangiare
piatti di sushi e sashimi
8 un eurg sara donato

vicinanza of popolo gappone-
se, com tmaianve @ javore del-
o Fapanese ved cross soctety’.
Stasera st rerra una serata di
beneficenza, con una cena al-
lestite dalla cucing del Mare,
i locale sul molo di Levante,
¢ dagh chef Abe Makoto ¢
Damde Censi della irattoria

L L

con il

lancia

il marchio japanese heart’ mostrato da Luca Laccherond

Antichi Saport di Parma,

Saranno proposti piart giap-
ponest un po’ ‘walianmiszati’
La partecipazione é su preno-
tazione ed i cosio & di 60 en-
ro. La Fapanese ved cross so-
ciery” utihizzera ¢ fomdt raccol-
t per sosgenere 1 soccorst ¢ lg
dissibuzione di et ¢ beni &t
prima mecessita, melle zome
Dt colpite da rerremiotn e 1su-
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nami. Al partecipantt verrd
consegnata la magletio Fa-
panese heart’, che st potrd pot
acquusiare tutta Uestate af
Maré, a 10 euro. Inolive, sem-
pre in estate, sard possinie or-
dinare al Maré o piatio di su-
shi e sashum i Abe Makaoto,
per i guale la fanugla Zac-
cheron devolveré wn ewro g
porzione. Per stasera, wfo:
B 0547 - 672188,
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Alfonsine 87 prepara un fine settimana di gare e tornei

Le scuole fanno la festa allo sport

ALFONSINE - Prosegue la Festa dello Sport, even-
to che vede coinvolti circa 500 bambini e ragazzi
delle scuole del territorio: grazie alla collaborazio-
ne tra I'Istituto comprensivo, I'amministrazione co-
munale e le associazioni sportive di Alfonsine. La
manifestazione & in programma venerdi e sabato al
Centro Sportivo “R. Bendazzi” di via degli Orti,
dalle 8.30 alle 12.30, con il coinvolgimento delle
classi Quarte e Quinte della Scuola Primaria di
Alfonsine e delle Prime e Seconde della Scuola Se-
condaria Inferiore di Alfonsine e di Longastrino. In cinquecento alla Festa dello Sport

Pagina 25
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Sgarzi torna in acqua a Sheffield
Conpa Europa da venerdi, poi | Mondiali

2

# Bologna

LA PARTENRZA per Vinghilterra ¢ fissata per oggl.
Due giorni di allenamento a Sheftield poy, da vener-
i a domenica, la Coppa Europa di nuoto sincroniz-
zato. E della Nazionale del team manager Patrizia
Giallombardo i parte anche Sara Sgarzi che, pro-
prio da guesta stagione, ha i doppic tesseramento.
Neon sole Cn Ulsp (ovvero la societa di Mauro Ric-
cueei nella quale € cresciuta) ma pure Flamme Oro
Roma.

«Puntiamo a riprenderci il terzo postos, commenta
fa ragazza di Bologna che compira 25 anni tra otto
giorni. Riprendersi un posto importante in vista dei
Mondiali di luglio a Shanghai, in Cina, quando sara
in palic anche il pass per 1 giochi ofimpici di Londra
2012, «E nel combinato, visto Passenza della Spagna
e della Russia, che sono le nostre avversarie pili for-
ti, potremimo anche fare un pensierine alla medaglia
d'oror, Conoscendo la grinta e la determinazione i
Sara Sgarzi Sheffield potrebbe davvere portar fortu-
na alla Nazionale italiana di nuoto sincronizzato.
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LE NOSTRE INCHIESTE

ALATOun carteilo di protesta
apparso a Guastalia nel 2006
quanda it basket dovelte
emigrare e, al centro, i
provocatori annuncio funehre
detla "morte” della palestra
Bruno Rossi, A destra

Squadre e atleti in grande difficolta: vn problema che si trascina da anni ¢ che va risolto
di ANTONIO LECT

~ GUASTALLA ~

GIA WEL 1999 si parlava insi-
stentemente della necessita di tro-
vare una struttura che potesse 8o-
stituire la «vecchian palestra Bro-
no Rossi, inadeguata per certi
campionati sportivi. E nel 2006,
quando nen ¢ furono pitt dero-
ghe, col basket locale costretto ad

SESTA LAVHIRANDTD

it precedente progetio & stato
accantonate, ora si penss

di costruiria in via Spagna

«ernigrare» altrove per le gare casa-
linghe, il problems divenne anco-
ra pit grave. L'allora ammuinistra-
zione di Centrosinistra elabors
un concorso, arrivando a un pro-
getio annunciato a fine estate del
2008, Dissero in municipio: «A di-
cembre la posa della prima pietra
della futura palestra in via Sacco e
Vanzetti». A dicembre non si vi-
de nessuna prima pietra. E neppu-
re net mesi successivi. Solo a giu-
gno, con le elezioni vinte dal Cen-
trodestra, la giunta guidata dal
sindaco Giorgio Benagha s1 trovo

un progetto sul tavelo, che non
venne giudicato idoneo.

L'AVANZARE della crist tolse
iapalestra dall’elenco delle priori-
3 su cud investire denaro pubbli-
co, B Centrosinistea ha seropre di-
chiarato che il progetto del pala-
sport era gid witto finanziato, H

Centrodesira, documenti alla ma-
no, riferisce Pesatto contrario.
Ora, con tante society sportive
che bussano alla porta del Comu-
ne per chiedere spazi dove allenar-
si, giocare e competere in varie di-
scipline (dal judo al caleetto, dal
pugilato alla scherma.. ) sista ela-
borando un muovo piano.

IL SINDACO Giorgio Benaglia,
con Passessore allo sport, Fabri-
zio Mossini, stanno confrontando-
st con le varie societh sportive per
arrivare ad una soluzione, la pili
rapida possibile. Dal municipio
non si shilanciano su piste preci-
se. Ma 81 seguono varie ipotesi.
Quella pit probabile resta quella
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di una palestra regolamentare da
realizzare in un’area gia a vocazio-
ne sportiva. E viene in mente la
zona di via Spagna, a Pieve di
Guastalla, dove gii i sono campt
da tennis, da calcio, da rugby, da
caleetto... In pitt, per far fronte al-
[a necessita di denaro da investire
nel progetio, Pente pubblico loca-
le sta studiando una forma di col-
laborazione con pariner privai. E

Per tmvare i finanziamenti
Uidea vincenie potrebbe
£55ere Una sponsorizzazione

il pensiero va ad alcuni importan-
tiimprenditori, che potrebberc le-
gare i loro nome (¢ guelle delle lo-
ro aziende) ad un Palazzetto. In-
somma, in modo fantasioss, 8i po-
trebbe pensare a un Pala Smeg, a
un Pala Alfiery, a2 un Pala Beriaz-
zoni, a un Pala Sintofarm. .. Icon-
tattl, pur se ancora informali, sem-
brano avviati. Con Uobiettivo di
realizzare una struttura sportiva
adeguata che a (Guastalla ¢ sempre
mancata. E che ora bisogna co-
struire: un passe come (Guastalla
non pud esserne priva.
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(orriere
di Forli ¢ Cesena

Sabato a mezzogiorno parte 1a Nove Colli Running

Di corsa per 202 chilometri

[ partecipanti sono in crescita
Partono in 118, tra cui 12 donne

CESENATICO. “Nove Colli Running”: e di nuovo anno re-
cord di partecipanti alla supermaratona di Cesenatico. Vi
prenderanno parte 118 iron-man, 15 in piu della passata
edizione. Le donne passano da 10 a 12 con la super favorita

che é l1a francese Brigitte Beck-Cetre.

Torna dunque la super ma-
ratona “Nove colli running”
che a Cesenatico si tiene dal
1998, in concomitanza e sullo
stesso tracciato della mitica
gran fondo “Novi Colli” di ci-
cloturismo. La “Nove Colli
Running” é inserita nel ca-
lendario della “Settimana del
cicloturismo”, ricalca il per-
corso dell’omonima gran fon-
do ciclistica. Con la celebrata
“Spartathlon” (da Atene a
Sparta) si ritiene essere la ul-
tramaratona piu dura del
Vecchio continente. La cor-

sa, con partenza sabato 21
maggio a mezzogiorno dal
porto canale - davanti al Mu-
seo della Marineria -ha come
traguardo finale, solo dopo a-
ver corso per ben 202 chilo-
metritraestenuantisaliscen-
di collinari, la Colonia Agip
sul lungomare Carducci. Il
tracciato prevede 90 chilome-
tri di salita, compresi i falsi-
piani, 78 di discesa e 34 chi-
lometri pianeggianti.

Le asperita da affrontare
sono le stesse della “Nove col-
1i”, in bicicletta. Si corre a

piedi giorni e per un periodo
che va dalle 23 alle 28 ore non
stop. La “Nove Colli Run-
ning”, ideata e creata dal pa-
tron Mario Castagnoli, anno-
vera concorrenti che proven-
gono da Italia, Francia, Fi-
nlandia, Svizzera, Svezia e
Stati Uniti. I favoriti sono tra
gli italianiMarco Biaggi di
Bergamo, Antonio Mammoli
(dieci edizioni all’attivo) di
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Prato, Paocla Pari di Fano, An-
drea Guidacci di Cesenatico,
Remo Lavarda vicentino di
Malo (235 km Corsi in 24 ore),
il friulano Ivan Cudin (re-
cord italiano nella 24 ore con
264 km percorsi) e appunto la
francese Brigitte Beck-Cetre.
In gara ci sono anche Massi-
miliano Della Pasqua e Mar-
co Barbieri di Savignano.
Antonio Lombardi
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