SKIGAST 2020

INTERNATIONAL DUAL-SKI

5-6-7 marzo 2020 stazione sci Cerreto Laghi

Programma
Anteprima: giovedi 5 marzo Giornata bianca
GAST - Attvita Ski e Ciaspolata nel bosco

International Dual-ski
- Giovedis
< dalle 16.00 arrivo e accoglienza in hotel
< ore 18.00 C/0 albergo Ristorante Bertocchi
presentazione condivisione programma
attivita
+ venerdi 6
ore 9.00 inizio attivita sci
13.00 pausa pranzo
14.30 ripresa attivita sci
17.00 aperitivo apres-ski
cena nei rispettivi alberghi
+ Sabato 7
< ore 9.00 - 13.00 attivita sci
< dalle 10.00 alle 12.00 prove libere (facoltativo),
Su pista tracciata da slalom gigante #4all.
< ore13.30 festa finale, food & drink sul
parterre, premiazioni e saluti
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Possibile pernottamento da mercoledi su richiesta
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Program
Warm up event: Thursday 5 March GAST WhiteDay
- ski Activities and Snowshoeing in the Wood

International Dual-ski
Thursday 5
< from 4.00 pm check in at the hotel
< 6.00 pm C/0 Hotel Restaurant Bertocchi Event
overwiew and partecipants
introduction
+ Friday 6
9.00 am let's strat skiing
1.00 pm lunch break
2.30 pm skiing again activity restart
5.00 pm apres-ski aperitif
dinner at own hotels
+ Saturday 7
< Q.00 am let's strat skiing
< 10.00 am to 12.00 am free practice (optional)
on giant slalom race course #4all.
< 130 pm Farewell party. Food & Drink on the
parterre, awards cerimony and goodbye.
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Possible overnight stay from Wednesday on request

Contatti

Tel: 3311959077 - 331 8776207
Email: gast@gastonlus.org
Website: gastonlus.org

FB: www.facebook.com/gast.onlus.5
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