
COMUNE LUOGO GIORNI ORARI

MAR-GIOV 15.30-16.30

LUN-MER 9,30-10,30

Circolo Lazzeretto MAR-VEN 9,30-10,30

circolo XXIII AGOSTO STABBIA LUN-MER-GIO 15,00-16,00

LUN-GIO 15,45-16,45

LUN-MER-VEN 09,00-12,00

LUN-MER  18.00-20.00

MAR-GIO 9,30-10,30
LUN-MER-VEN (AFA C) 9,00/10,00

MAR-GIO 09,00-11,00

LUN-MER 18,00/19,00

circolo ARCI CASENUOVE MAR-GIO 13,45-14,45

LUN-MER 20,30/22,30

MART-GIOV 15,00/16,00

circolo ARCI PONTE A ELSA LUN - MER-VEN 9,00-10,00

circolo ARCI PONZANO MAR-GIO 8,20-9,20

LUN-MER-VEN 09,00-10,00

LUN--MER 19,00-20,00

LUN-GIO 20,30-21,30

MAR-GIO 9,00-10,00

circolo ARCI SANT'ANDREA MAR-VEN 10,15-11,15

circolo ARCI S.MARIA LUN-MER 16,15-17,15

circolo ARCI PAGNANA MAR-GIO 09,30-10,30

circolo AVIS EMPOLI MAR-GIO 9,30-10,30

circolo ARCI VILLANUOVA MAR-GIO 9,00-10,00

scuola medie Busoni EMPOLI LUN -MER-VEN 18,30-20,30

MAR -GIOV 17,00-18,50

MAR - VEN 8,30-10,30

Circolo CAPRAIA LUN-MER 9,00-10,00

circolo ARCI MONTELUPO MAR-GIO 8,45-9,45

circolo ARCI FIBBIANA MAR-GIO 10,00-11,00

circolo AMBROGIANA MAR-GIO 9,00-10,00

scuola ELEM. MONTESPERTOLI MAR-GIO 16,30-18,30

circolo ARCI MARTIGNANA MAR-GIO 10,50/11,50

LUN-MER (VEN) 8,30-10,30

MAR-GIO 8,30-10,30 

PALASPORT SOVIGLIANA LUN-MER 15,00-16,00

circolo ARCI VITOLINI MAR-MER-VEN 09,00-10,00

MONTESPERTOLI

VINCI

circolo ARCI CERRETO 

circolo ARCI AVANE 

CIRCOLO SOVIGLIANA

circolo ARCI MONTERAPPOLI 

circolo ARCI POZZALE 

PUBBLICA ASSISTENZA LIMITE

MARCIGNANA

PALAZZETTO DELLO SPORT "PALARAMINI"

CERRETO GUIDI

EMPOLI

CAPRAIA e LIMITE

MONTELUPO F.NO

INOLTRA CORSI FITNESS…CHIEDI INFO ALLA UISP

INFORMAZIONI 

UISP EMPOLI VALDELSA VIA XI FEBBRAIO 28/A 0571/711533

LUNEDI'-VENERDI' 9,30-12,30/17,00-19,30

TEL 0571/711533 - E-MAIL : empolivaldelsa@uisp.it

CORSI AFA UISP 2023/24 


