
                    
 

 

PROGRAMMA ATTIVITA' PALLAVOLO GIOVANILE UISP 

 
A tutte le Società interessate 

Il COMITATO UISP EMPOLI VALDELSA organizza: 
 
 

. CAMPIONATI TERRITORIALI per le categorie: 
- UNDER 12-13-14: Tesseramento Obbligatorio prima dell’inizio dei Campionati; 
 

. CONCENTRAMENTI CAS  (Femminile – Maschile – Misto) 
S3 WHITE – S3 GREEN – S3 RED 

 
Per ulteriori informazioni e chiarimenti potete contattare 

Responsabile Lega Pallavolo Comitato Uisp Empoli Valdelsa : 
. Peruzzi Francesca -> cell. 3491919703 – i.giusti@uisp.it 

(-> Pallavolo giovanile) - Orario Ufficio : 
Martedì e Giovedì ore 10.00-12.00 

 
 

. Le Società dovranno aver effettuato prima dell’inizio delle gare il Tesseramento Uisp 
Atlete / Allenatori / Dirigenti nei Comitati di affiliazione e 

pagata la Quota d’Iscrizione tramite Bollettino Postale intestato a : 
Comitato Uisp Empoli Valdelsa V. XI Febbraio n.28/A, 50053 Empoli (Fi) 

n° C/c 18920504 e la ricevuta inviata per Fax. 0571/711469 
Orario Ufficio Lega Pallavolo: Lunedì e Giovedì ore 10.00-12.00 

Responsabile Settore Giovanile: Francesca Peruzzi cell. 3491919703 
e-mail: i.giusti.empolivaldelsa@uisp.it 

www.uisp.it/empoli  (->Pallavolo Giovanile) 
 
 
 

COMITATO TERRITORIALE EMPOLI VALDELSA  

 

                     

LEGA PALLAVOLO 

Via XI Febbraio n.28/A Empoli 50053 Tel. 0571711533 

Fax0571711469 

 www.uisp.it/empoli                 i.giusti@uisp.it 
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CAMPIONATO  “UNDER 12” 
(Femminile/ Maschile/ Misto) 

 
Per le nate dal 01-01-2009 e seguenti - Non ci sono fuori quota in campo! 

Gironi di 6-8 squadre, si gioca sabato pomeriggio, domenica mattina/ 
pomeriggio e infrasettimanale, Arbitro Associato a carico della Società. 

Termine iscrizioni 05.01.2022 
Iscrizione € 50,00 a Squadra 

 
 

CAMPIONATO  “UNDER 13 ” 
(Femminile/ Maschile/ Misto) 

 
Per le nate dal 01-09-2008 e seguenti + 2 F.Q. in campo 

Gironi di 6-8 squadre, si gioca sabato pomeriggio, domenica mattina/ pomeriggio e 
infrasettimanale, Arbitro Associato a carico della Società 

Termine iscrizioni 05.01.2022 
Iscrizione € 50,00 a Squadra 

 
 

CAMPIONATO “UNDER 14” 
(Femminile/ Maschile/ Misto) 

 
Per le nate dal 01/09/2007 e seguenti + 2 F.Q. in campo 

Gironi di 6-8 squadre, si gioca sabato pomeriggio, domenica mattina/ pomeriggio e 
infrasettimanale, Arbitro Associato a carico della Società 

Iscrizione € 50,00 a Squadra 
Termine iscrizioni 05.01.2022 

 
REGOLE CAMPIONATI PER UNDER 12–13: 

 
. UNDER 12: il n° delle atlete/i a referto è LIBERO, cioè può 

superare il n. massimo previsto dal Regolamento! 
E’ OBBLIGATORIO impiegare tutte le atlete/i a referto durante i 3 sets, discrezione 

dell’allenatore 
 

. UNDER 13: normale, ci sono 2 fuori quota in campo! 
 
 
 
 
 
 

 



. Le gare vengono disputate su 3 sets obbligatori a 25 punti, con il Sistema Rally Point 
System; nel 3° set cambio di campo al raggiungimento del 13° Punto 
. Classifica: un punto ogni set vinto, in caso di parità la graduatoria sarà 
in base al: 

-maggior n° gare vinte; 
-miglior quoziente set; 

-miglior quoziente punti; 
In caso di rinuncia o mancata presentazione la squadra sarà sanzionata con la perdita della 
gara. Multa per Ritiro della Squadra durante il Campionato  € 100,00 !!! 
. 1° Tocco di Ricezione: U12/ U13 consentito Bagher o Palleggio 
. Battuta dal basso, con oscillazione del braccio sul piano sagittale 
. Altezza rete mt. 2,05 per U/12 - mt. 2,10 per U/13  ; 
non è ammesso il “Libero” in campo. 
. Palloni School (morbidi) x U/12 – Palloni Pelle x U/13 

 
 

REGOLE CAMPIONATI UNDER 14: 
 

. Le gare vengono disputate al meglio dei 5 sets, con il sistema 
Rally Point System; in caso di parità nel 5°set cambio di campo 

. 1° Tocco di Ricezione: BAGHER e/o PALLEGGIO . 
. Battuta dall’alto, ma è consentita anche quella dal basso. 

. Per quanto non menzionato si fa riferimento al Regolamento FIPAV. 
. Altezza rete: mt. 2,15 per U/14 - mt. 2,20 per U/15 e U/16 

. x U/15 e U/16 è ammesso il “Libero” in campo, a referto 2 (x U/14 no!) 
. Per tutti gli Under: in caso di rinuncia, mancata presentazione nei tempi 
stabiliti, mancanza delle tessere Uisp, la squadra sarà sanzionata con la 

perdita della gara!!! 
. Multa per Ritiro della Squadra durante i Campionati  € 100,00 ! 

 
 

 
SPOSTAMENTO GARA 

“Tassa spostamento” di € 35,00 con preannuncio di 6 giorni prima della disputa 
della gara con relativo modulo prestampato, a mezzo fax o e-mail nel quale dovrà essere 

indicata la DATA OBBLIGATORIA DEL RECUPERO GIA’ CONCORDATO FRA LE DUE SQUADRE, 
ALTRIMENTI NON VERRA’ PRESO IN CONSIDERAZIONE LO SPOSTAMENTO. 

La gara dovrà essere recuperata entro la fine del girone di andata o di ritorno del 
campionato come da calendario e pagamento della relativa tassa al comitato di 

appartenenza. Ogni Squadra può spostare ogni singola gara una sola volta, ulteriori 
spostamenti non saranno accettati e causeranno la perdita della gara stessa, con ulteriore 

ammenda di € 35,00. 
 
 
 



SEGNAPUNTI 
Tutte le Società sono pregate di presentarsi alle gare casalinghe provviste di una 
persona avente mansioni di segnapunti (compilare referto ufficiale), questo per 
migliorare il livello delle gare e nel rispetto di tutte le altre Società. Qualora la 
Società ospitante sia sprovvista di segnapunti è pregata di avvertire il comitato 
di appartenenza almeno tre (3) giorni prima della gara. In caso di mancanza del 
segnapunti verranno applicate sanzioni da € 20,00. In casi di recidiva verranno 

applicate sanzioni maggiorate ( € 40,00). 
Si ricorda inoltre a tutte le Società che il Tesseramento per il 

Segnapunti è obbligatorio; nel caso di segnapunti non tesserato sarà effettuato 
un solo richiamo, dopo il quale verrà sanzionata alla Società una multa 

di € 20,00. 
ALLENATORI 

Le Società devono provvedere al corretto Tesseramento per i loro Allenatori: Tessera “D” 
da Dirigente e pagamento di € 10,00 per il rilascio del Tesserino Tecnico. Se l’Allenatore 

svolge funzioni da giocatore deve avere anche la tessera di attività. 
DIRIGENTI 

Dirigenti accompagnatori: sono ammessi in panchina con Tessera “D”. Se il Dirigente svolge 
funzioni da giocatore deve avere anche la tessera di attività. 


