“Le VIE in R@SA”  “Le VIE in R©SA”

DOMENICA 18 SETTEMBRE 2016 DOMENICA 18 SETTEMBRE 2016

CORSA PODISTICA e PASSEGGIATA CORSA PODISTICA e PASSEGGIATA

RITROVO E PARTENZA RITROVO E PARTENZA
PIAZZA DELLA VITTORIA EMPOLI PIAZZA DELLA VITTORIA EMPOLI
Ritrovo dei partecipanti per iscrizioni ore 08.00 Ritrovo dei partecipanti per iscrizioni ore 08.00
(vedi regolamento) (vedi regolamento)
PARTENZA ORE 09.30 PARTENZA ORE 09.30
ISCRIZIONE 5 EURO DEVOLUTA ISCRIZIONE 5 EURO DEVOLUTA
AL CENTRO DONNA Asl Toscana Centro AL CENTRO DONNA Asl Toscana Centro
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La Podistica Empolese in collaborazione con UISP Empoli
Valdelsa e UISP zona del cuoio

DOMENICA 18 SETTEMBRE 2016

“Le VIE in R@SA”

REGOLAMENTO GARA PODISTICA 10 Km

La partecipazione alla gara é rivolta a TUTTI GLI ISCRITTI AD ENTI DI PROMOZIONE
SPORTIVA.

E possibile ISCRIVERSI:

* ON LINE sul sito della podistica empolese www.podisticaempolese.it

- la mattina della gara, presentandosi dalle 8.00 alle 09.15 presso il punto
previsto in Piazza della Vittoria, EMPOLI.

REGOLAMENTO PASSEGGIATA 3.5 Km

E possibile ISCRIVERSI dal 05 SETTEMBRE presso:
» UISP Empolese Valdelsa Via XI Febbraio 28/a Empoli

» UISP zona del Cuoio Via Provinciale Francesca Nord 224, Castelfranco Di
Sotto

« presso il Centro Donna (Ospedale Empoli, blocco C 1° piano)
* presso i negozi sportivi:

- Elio Sport ‘82 via F.lli Rosselli
- Maxi Small via Giuntini (@

- Running Mania via Bardini
Sport Sprint via L. Russo

E’ possibile iscriversi anche la mattina della gara, presentandosi dalle
8.00 alle 09.15 presso il punto previsto in Piazza della Vittoria, Empoli.

L'organizzazione pur avendo cura della buona riuscita della gara e della
passeggiata declina ogni responsabilita a persone o cose prima durante e dopo
la corsa.

Ogni atleta all’atto delliscrizione alla gara podistica deve essere in regola con le
vigenti norme sanitarie. La gara sara effettuata con qualsiasi condizione
atmosferica. La manifestazione sara curata dal gruppo giudici UISP. Per quanto
non contemplato vige il regolamento UISP.

CONTATTI E INFORMAZIONI
Www.uisp.it/empoli  empolivaldelsa@uisp.it 0571-711533

www.podisticaempolese.it info@podisticaempolese.it
N. Zeppi 347 3545752 L. Fini 335 8263942

Astro 346 6276826 e 340 8211429
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