REGOLAMENTO
E aperta ai tesserati UISP, FIDAL, RUNCARD.
Puo partecipare soltanto chi & in possesso della regolare
certificazione medica agonistica con dicitura ATLETICA
LEGGERA in corso di validita alla data dell’evento.
Per la mini-podistica sara richiesto il libretto verde o copia del certificato
medico agonistico con dicitura per “atletica leggera”. Si sollevano da
qualsiasi responsabilita gli Organizzatori per lidoneita fisica degli
Atleti e per eventuali incidenti a persone o cose prima, durante e
dopo la manifestazione. La manifestazione & coperta da
assicurazione.
LE SOCIETA’ DEVONO MANDARE IL MODULO/
AUTODICHIARAZIONE UISP CON L’ELENCO DEGLI ISCRITTI, IL
NUMERO DI TESSERA E IL CERTIFICATO MEDICO ALLA MAIL

lega.atletica@uispfe.it

PUNTEGGIO ASSEGNATO AD OGNI
CATEGORIA COMPETITIVA
1° =15 punti, 2° = 12 punti, 3° = 10 punti, 4° = 9 punti, 5° = 8 punti,
6° = 7 punti, 7° = 6 punti, 8° = 5 punti, 9° = 4 punti, dal 10° in poi 3
punti a tutti gli atleti regolarmente classificati. (NELLA GARA JOLLY
| PUNTI SARANNO RADDOPPIATI) La classifica individuale, di
categoria, sara stilata sommando i punti che 'atleta ha ottenuto nelle
prove in cui si & regolarmente classificato. A parita di punteggio,

sara scelto l'atleta che si é classificato in piu prove, per

ulteriore parita, la preferenza sara data all’atleta piu giovane
nelle categorie giovanili e al piu anziano nelle cateqorie Senior

e Veterani.

Ogni atleta non competitivo che concludera la gara contribuira
ad assegnare due (2) punti alla propria societa.

La classifica di societa sara stilata sommando i punti ottenuti dai
propri atleti, competitivi e non competitivi che abbiano concluso la
gara.

QUOTE E MODALITA DI ISCRIZIONE

e €3,00 PER MINI PODISTICA
e €4,00 LUDICO MOTORIA (dal 2007 in poi 3000mt alle 10)
e €6,00 COMPETITIVA

Promozioni:

ABBONAMENTO (25€ per tutte le cinque gare entro le 12 del
07.01.2023)

AGLI ATLETI CHE AVRANNO PARTECIPATO A QUATTRO GARE
(SENZA ABBONAMENTO) L'ULTIMA SARA’ GRATUITA
Cronometraggio e classifiche a cura di F.I.Cr Ferrara. Per le gare
competitive adulti verra consegnato il pettorale personale ed un
chip personale a caviglia che I'atleta dovra conservare ed
utilizzare per tutte le 5 prove del Trofeo. In caso di smarrimento
e/o mancata consegna del chip al termine del Trofeo verranno
addebitati 20 euro all’atleta.

Iscrizioni delle gare COMPETITIVE CATEGORIE ADULTI PER
GLI ATLETI CHE Sl ISCRIVONO SINGOLARMENTE
ESCLUSIVAMENTE ONLINE sul sito
https://www.uisp.it/ferrara/atletica TASSATIVAMENTE ENTRO E
NON OLTRE le 12 del venerdi precedente la data di svolgimento
della gara. LE SOCIETA’ DEVONO MANDARE IL MODULO CON
L’ELENCO DEGLI ISCRITTI, IL NUMERO DI TESSERA E IL

CERTIFICATO MEDICO ALLA MAIL lega.atletica@uispfe.it
ENTRO LE 14 DEL VENERDI' PRECEDENTE. Per le iscrizioni
alla LUDICO MOTORIA e CATEGORIE GIOVANILI sara possibile
iscriversi anche il giorno della manifestazione entro e non oltre
le 8.45, si consiglia comunque la preiscrizione sulla piattaforma
https://www.uisp.it/ferrara/atletica (x info 3473061357 Mario)

PREMIAZIONI INDIVIDUALI

Al termine della manifestazione saranno premiati i primi tre di ogni
categoria. |l diritto di premiazione si otterra solo se classificati in
almeno quattro (4) prove. Premio di partecipazione ad ogni iscritto
presente alla prova. Il GADGET “Otto Comuni” verra consegnato
agli atleti iscritti in almeno in 4 prove.
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Le premiazioni saranno effettuate il giorno 05 Febbraio 2023 al
termine della quinta tappa a Copparo.

PREMIAZIONI SOCIETA’

Trofeo OTTO COMUNI alla prima societa classificata. Saranno
premiate le prime 10 societa che al termine delle cinque prove in
programma. Ad ogni societa organizzatrice saranno assegnati 30
punti. 242 edizione del Giro DEGLI OTTO COMUNI

Saranno stilate due classifiche individuali:

Assoluti maschili e femminili m. 6.000 in base ai tempi
cronometrici delle 5 prove, saranno premiati: i primi 3 uomini

47° trofeo
degli
OTTO COMUNI

e le prime 3 donne.

CATEGORIE, DISTANZE ED ORARI DI

PARTENZA . . . . .
ventiquattresimo giro degli Otto Comuni
CATEGORIA ANNO DISTANZA | PARTENZA
Primi passi/ FIM 2014 in poi 500mt Ore 9.40
Pulcini 12 prova | 08/01/2023 | ritrovo MIGLIARO
Esordienti FiM | 201212013 500mt Ore 9.40 dalle 8.00 Piazza XXV Aprile
Ragazzeli F/M 2010/2011 1500mt Ore 9.50 2% prova | 15/01/2023 | ritrovo MEZZOGORO
dalle 8.00 P.zza Vittorio Veneto
Cadetteli F/IM 2008/2009 1500mt Ore 9.50
a .
Allieveli F/M | 2006/2007 6000mt Ore 10.00 3" prova | 22/01/2023 | ritrovo FORMIGNANA
dalle 8.00 centro sportivo
42 prova | 29/01/2023 | ritrovo JOLANDA DI SAVOIA
CATEGORIA ANNO DISTANZA | PARTENZA dalle 8.00 (gara JOLLY)
Senior A FIM 1984/2005 6000mt Ore 10.00 Bar 'La Busa’-via Togliatti 1
Senior B F/M 1974/1983 6000mt Ore 10.00 52 prova | 05/02/2023 | ritrovo COPPARO
- dalle 8.00 Piazza Municipale
Veterani/e C FIM 1964/1973 6000mt Ore 10.00 (premiazioni finali)
Veterani/e D FIM 1959/1963 6000mt Ore 10.00
Veteranile E F/M | 1958 e precedenti 6000mt Ore 10.00




