
La Corsa

300/1500 mt
Categorie giovanili

7,5 km

Dopo la corsa...reintegra le calorie al 

Pasta party
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ASCOM
DELLA PROVINCIA DI FERRARA

della Bonifica

12,5 km
Gara competitiva

Camminata ludico-motoria

19 aprile 2026
Baura (Ferrara) - Partenza ore 10

La Corsa della Bonifica
PORTA BUBI

a

Camminata con gli amici a 4 zampe

main sponsor

I X  M E M O R I A L  S T E F A N O  M O N T O R I

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fprenotazioni.uispfe.it%2F%3Ffbclid%3DIwAR3Kc1fa7mXZPSfdsqtQpnN287uqH8GuO4u7ZK010wY3kzfUYMYvjHbjeGU&h=AT0ZKHrralZfQ7BTVFW88ydUFun1EvVU9eZUBbSu_dPD1b4HkGc_wNvlpsPFuyuIyNKoFY9o_wOeGdqC7m83t-BDxbvdxLUEUDW890OfL_wxtX2hiYYHjrRh_Va3K_NdM6K8&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0B2ukCdmC1AXN5FK2M-_5nixVrIw9nxi1YA8cfrmW65yljALiqAk-gWxQX9WBPThd3XxZ5NsVNU3mh08oYgyIeR3RcLRTBXfEEgmm8PJvD62Zi0laRn7ws-e4W-J6I0LS0aphMtQJKVP8ojvAkg2Wn7KB4Qkr0yNuqsrSwF8QcJVXSmQsnQCN1ZoyEK0Fm9N9XE1Nu3mJB


SENIORES A 2008/1987 anni 18/39 saranno premiati i primi 5 F/M

SENIORES B 1986/1977 anni 40/49 saranno premiati i primi 5 F/M

VETERANI C 1976/1967 anni 50/59 saranno premiati i primi 5 F/M

VETERANI D 1966/1962 anni 60/64 saranno premiati i primi 5 F/M

VETERANI E 1961 e precedenti anni 65+ saranno premiati i primi 5 F/M

REGOLAMENTO
UISP Comitato territoriale di Ferrara con il supporto del Consorzio di Bonifica Pianura di Ferrara ORGANIZZA per domenica 19 aprile
2026 la nona edizione de LA CORSA DELLA BONIFICA - MEMORIAL STEFANO MONTORI manifestazione di corsa su strada e
camminata ludico motoria a passo libero.

domenica 19 aprile 2026 ore 8.00 presso Impianto Idrovoro di Baura - Via Due Torri 165 (Baura – Ferrara)

È aperta ai tesserati UISP, FIDAL, RUNCARD E ALTRI EPS, nati anno 2008 e precedenti M/F.
Può partecipare soltanto chi è in possesso della regolare certificazione medica agonistica con dicitura "atletica leggera" in corso di
validità alla data dell'evento. Con l’iscrizione il partecipante accetta integralmente il presente REGOLAMENTO e i regolamenti
Settore Attività Atletica Leggera Nazionale consultabili all’indirizzo https://www.uisp.it/atletica2/pagina/vademecum-nazionali          
INFORMAZIONI:
347 3061357 Mario - 340 7313223 Cristiano

GARA COMPETITIVA FEMMINILE E MASCHILE DI KM 12,5 - PARTENZA ORE 10.00

Le iscrizioni avvengono online su https://www.uisp.it/ferrara/
Chiudono giovedì 16 aprile 2026 alle ore 22:00.
Costo 10€ da pagare con Bonifico Bancario:
il bonifico va effettuato sul IBAN IT 69 Y 05387 13000 000000009410 - Intestatario: UISP FERRARA
Causale: Corsa della Bonifica 2026 + Cognome Nome atleta
È possibile iscriversi il giorno della gara ENTRO E NON OLTRE 30 minuti dalla partenza al costo di 12€

ISCRIZIONI

PREMIO
TROFEO AVIS ALLA SOCIETÀ PIÙ NUMEROSA, verranno premiate le prime 5 società più numerose. 
Saranno premiati i primi 3 ASSOLUTI F/M (esclusi dai premi di categoria).
Per ritirare il premio di categoria si dovrà esibire il pettorale.
Il ritiro dei premi di categoria sarà possibile solo durante le premiazioni che si svolgeranno subito dopo l’arrivo dell’ultimo
concorrente. Eventuali premi non ririrati entro la chiusura della manifestazione non saranno consegnati.
A TUTTI I PARTECIPANTI verrà consegnato un premio di partecipazione.

7,5 km partenza ore 10:00 in coda alla competitiva.
Manifestazione aperta a tutti, compresi gli amici a 4 zampe.
Ai tesserati verrà richiesto CERTIFICATO MEDICO NON
AGONISTICO in corso di validità e tessera.
Ai non tesserati sarà richiesto di compilare un modulo.
ISCRIZIONI online https://www.uisp.it/ferrara/
o sul posto il giorno stesso della gara.
Contributo organizzativo: 5€

CAMMINATA LUDICO MOTORIA GARE GIOVANILI

CATEGORIA ANNO DI NASCITÀ ETÀ DISTANZA

PRIMI PASSI/PULCINI 2017 in poi anni 3/9 300m

ESORDIENTI 2016/2015 anni 10/11 500m

RAGAZZI 2014/2013 anni 12/13 1500m

CADETTI 2012/2011 anni 14/15 1500m

ALLIEVI 2010/2009 anni 16/17 1500m

Prima partenza ore 10.05, dopo la partenza della gara competitiva.
Saranno premiati i primi 3 di ogni categoria M/F.
Medaglia per tutti i partecipanti.
Per partecipare bisognerà esibire copia del certificato medico
agonistico per "atletica leggera” o libretto verde.
I tesserati dovranno essere in possesso di tessera.
ISCRIZIONI online https://www.uisp.it/ferrara/
Alle gare giovanili sarà possibile iscriversi direttamente il giorno
dell’evento fino a 30 minuti prima della partenza.
Contributo organizzativo: ISCRIZIONE GRATUITA

Camminata ludico motoria a passo libero e senza classifica aperta a
tutti gli amici a 4 zampe (e ai loro "umani")!
ISCRIZIONI online su https://www.uisp.it/ferrara/
oppure direttamente sul posto.
Contributo organizzativo “umani”: 5€
Partecipazione gratuita e piccolo omaggio per tutti i cani
partecipanti. 

La Corsa della Bonifica
PORTA BUBI

a

RITROVO

con la partecipazione di:in collaborazione con

Il Consorzio sostiene i progetti di integrazione del 
Fienile di Baura e offre a tutti i partecipanti un
piatto di pasta preparato dalle ragazze e dai
ragazzi impegnati nelle attività socio-
occupazionali della Cooperativa.

Dopo la corsa...reintegra le calorie al 

Pasta party
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