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DOMENICA 28 LUGLIO 2019

Lido di Volano - Bagno Play Ground

18° MEMORIAL PODISTICO
SIMONI EBELARDO

2019

Gara podistica maschile e femminile di Zkm
Mini podistica di 500mt e 1km
Non competitiva di 7 km
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RITROVO E PARTENZE

Ritrovo alle ore 8.00 presso il bagno Play Ground di Lido di Volano

MINIPODISTICA 500 METRI - PARTENZA ORE 9.15
ESORDIENTI FEMMINILI E MASCHILI (NATE/I 2008 in poi - premiati i primi 3)

MINIPODISTICA 1.000 METRI - PARTENZA ORE 9.20

RAGAZZE/I FEMMINILI/MASCHILI (NATE/I 2006/2007 - premiati i primi 3)
CADETTE/I FEMMINILI/MASCHILI (NATE/I 2004/2005 - premiati i primi 3)
ALLIEVE/I FEMMINILI/MASCHILI (NATE/I 2002/2003 - premiati i primi 3)

GARA AGONISTICA 7.000 METRI - PARTENZA ORE 9.30
CATEGORIA MASCHILE - A : N. 1980/2001 (premiati i primi 15)
CATEGORIA MASCHILE - B : N. 1960/1979 (premiati i primi 15)
CATEGORIA MASCHILE - C: N. 1959 e prec. (premiati i prmi 6)
CATEGORIA FEMMINILE - D: N. 1970/2001 (premiate le prime 8)
CATEGORIA FEMMINILE - E: N. 1969 e prec. (premiate le prime 4)

__ISCRIZIONI

Alla gara competitiva si potra partecipare presentando certificato medico agonistico per “atle-
tica leggera”.

Alla non competitiva si potra partecipare presentando certificato medico non agonistico (tesse-
rati), compilando apposito modulo (per i non tesserati).

Iscrizioni Mini Podistica: Euro 3.00
Iscrizioni Non Competitiva: Euro 3.00

Iscrizioni Competitiva (con servizio microchip)

Iscrizioni on-line

Compilando il modulo sul sito (pagamento con carta di credito o bonifico bancario):
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/18%C2%BO-memoriaI-ebelardo-simoni/9639&lang=it
Le iscrizioni chiudono giovedi 25 luglio 2019 alle ore 18.00 (costo 5€)

Le iscrizioni riapriranno sul campo domenica 28 luglio 2019 (costo 7€)

Iscrizioni Off Line

Compilando la scheda d’iscrizione ed inviandola (unitamente a copia della tessera, copia del
certificato medico agonistico “atletica leggera” e prova del pagamento con bonifico bancario):
- Via e-mail a: lega.atletica@uispfe.it

- Presentandosi di persona in sede UISP Ferrara (Viale Cavour 147 - 44121 Ferrara) entro le 18.00
di mercoledi 24 luglio 2019

il bonifico va effettuato su Conto Corrente IBAN: IT25D0538713005000000009410
Intestatario: UISP FERRARA
. Causale: MEMORIAL SIMON/ 2019 + Cognome Nome Atleta

La scheda d’iscrizione si pud trovare sul sito UISP FERRARA.
Si accettano anche iscrizioni di societa.
A coloro che non riconsegneranno il microchip verra addebitato un costo di euro 10 euro.

PREMIAZIONI

PREMIO PARTECIPAZIONE
a tutti gli iscritti
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PREMIAZIONI SOCIETA’
Saranno premiate tutte le societad con un minimo di 12 iscritti




