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Lega Ciclismo - Ferrara

Team Ferrara Bike e Lega Ciclismo UISP Ferrara
ORGANIZZANO

1° GF FERRARA BIKE

Prova del Circuito Provinciale UISP 2015

Domenica 27 settembre 2015

Granfondo cicloturistica con 2 percorsi a marcia libera ed autogestita con classifica a punteggio aperta a
tutti i tesserati agli enti della consulta

Programma:

Ritrovo: Negozio Ferrara Bike in via Padova 295 a Pontelagoscuro, dalle ore 7.30 alle ore 9.00 per
i percorsi e dalle 7.30 alle 12.00 per gli autogestiti.

Iscrizioni: 3,00 euro per il percorso e 2,00 euro per l'autogestito, con ristoro al punto di iscrizione e
lungo i percorsi.

Percorso: CORTO 76km: Pontelagoscuro, Destra Po, Ro Ferrarese, Guarda, Alberone, Cologna, Berra
(Controllo e Ristoro) e ritorno per lo stesso percorso.
LUNGO 117km: da Berra prosequire per Serravalle, Ariano Ferrarese, svolta a destra
verso Le Contane (Controllo e Ristoro) ritorno per Sant'Appollinare, Ambrogio, Cesta, a
destra direzione Cologna e ritorno per lo stesso percorso.
Il percorso sara interamente segnalato con apposite indicazioni.

Classifiche e  Punteggi Individuali: 15 punti per iscrizione autogestita e 1 punto per ogni km lungo i
Punteggi: percorsi
Punteggi Societa: pari alla somma dei punteggi individuali aggiunta di 1 punto per ogni
km di di avvicinamento al punto di partenza.
| punteggi valgono per la classifica individuale e per societa del circuito provinciale
Uisp 2015.

Premiazioni:  La premiazione della GF e del campionato provinciale si terranno all'interno della Festa
del Ciclismo di novembre 2015 presso "Il Quadrifoglio” a Pontelagoscuro.

Note Tecniche: Casco rigido obbligatorio, rispetto delle norme del Codice Della Strada.
Vige regolamento UISP e del Circuito provinciale UISP Ferrara.

Informazioni: Lega Ciclismo uisp 0532/907611
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www.uisp.it/ferrara email: ciclismo@uispfe.it - social network @uispfe hashtag #uispfe



