UISP - LEGA NUOTO FERRARA

CORSI DI MARZO - APRILE 2014
LE NOSTRE ATTIVITA' DI NUOTO PER TUTTE LE ETA'

LUN./GIO. PASTRO 15.40-16.30 20/03 24/04 10
LUN./GIO. P.TA CATENA 20.00-22.30 20/03 24/04 10
MER./SAB. P.TA CATENA 15.40-16.30 19/03 19/04 10
MER. P.TA CATENA 20.00-20.50 08/01 26/03
mm-maamm
“uo-ro LUN./GIO. PASTRO 16.30-19.00 20/03 24/04
LUN./GIO. P.TA CATENA 18.10-19.00 20/03 24/04 10
BAMBINI MAR./VEN. P.TA CATENA 16.30-19.00 18/03 18/04 10

MER./SAB. P.TA CATENA 15.40-19.00 19/03 19/04 10

PERFEZIONAMENTO
INFORMAZIONI PRESSO I COORDINATORI UISP A BORDO VASCA

LE NOSTRE ATTIVITA' DI FITNESS PER RESTARE IN
FORMA DIVERTENDOSI

Frequenze Impianto orari
) LUN./GIO. P.TA CATENA 20.50-21.40 ATTIVITA'
A dfogym MAR./VEN. PASTRO 13.00-13.50  CONTINUATIVA
MAR./VEN. PASTRO 13.50-14.40 IN ABBONAMENTO
MAR./VEN. PASTRO 14.40-15.30
~ LUNEDI P.TA CATENA 20.50-21.35 ATTIVITA' CONTINUATIVA
QV/@]U’@ m £ MERCOLEDT' P.TA CATENA 20.00-20.45
A PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI TELEFONARE allo

0532 - 977124 il lunedi, martedi, giovedi e venerdi dalle 16,30 alle 19,00

SCOPRI LA NUOVA ATTIVITA' 2014
ACQUAGOAL | _reavenze | impianto | Orari | inizio | Fine | N° Iez. |

MAR./VEN. P.TA CATENA 17.20-18.10 18/03 18/04 10

LA CRISI LA SUPERIAMO INSIEME!!!
UISP FERRARA

Via Verga, 4 - 44124 Ferrara
Tel. 0532-907611 - Fax 0532-907601
www.uvispfe.it ferrara@uisp.it

Oorari di Apertura al pubblico

Lunedi 9,00/12,30 15,30/19,00
Martedi 9,00/12,30

Mercoledi 9,00/12,30 15,30/19,00
Giovedi CHIUSO
Venerdi 9,00/14,00
Sabcato 9,00/12,30

UFFICIO LEGA NUOTO

Via Bacchelli, 103 - 44121 Ferrara
Tel. 0532-977124 - leganuoto@tin.it
orari di Apertura al pubblico

Lunedi CHIUSO
Martedi 16,30/19,00

Mercoledi CHIUSO
Giovedi 16,30/19,00
Venerdil 16,30/19,00



