PROGETTO MULTISPORT
AlenaMenti in Citta

iL BENESSERE DEL MOVIMENTO E DEL 6i0CO J

OPENDAY
SABATO 16 DICEMBRE

PRESSO CAMPO SPORTIVO
“ARGINONE”,

Accessibile s~ VIA RAMBALDI 56, FE

futt*
DALLE 14:30 ALLE 16:30
STRESS FREE . .
Promozione del Pro%ch‘o NllenaMenti in citta
Ditvostrazione delle varie discipline —
® Tncontro con g istruttor AT
amos.basile@uispfe.it
{ N7




— " oY COMUNE DI FERRARA
"YRegioneEmiliaRomagna

PROGETTO MULTISPORT
AlenaMentiin Citta

a tutt Citta

iIL BENESSERE DEL MOVIMENTO
E DEL 610CO

OpenDay dabato 10 Dicembre, alle ore 10:30 presso Campo Spor’rivo Arﬁinom.

\lia Rambaldi 6, Fe
N7

©



PROGETTO MULTESPORT
AlenaMentivin Citta

iL BENESSERE COMUNE DI FERRARA
DEL MOVIMENTO

E DEL GiocCo \)_[S P

A CADENZA MONOSETTIMANALE.

IL SABATO DALLE 14:30 ALLE 16:30.

DA DICEMBRE'A MAGGIO.

GIOCHI TRADIZIONALT, LABORATORT LUDICO-MOTORL'E
CREATINI, CORST DI NUOTO, DT ATLETICA, ARTI MARZTALT,
MTB E CORSI DI FORMAZIONE.

PRESSO IL CAMPO SPORTINO “ARGINONE?,
VIA DOMENICO RAMBALDT 96, FERRARA

Contatti: 327 2317809

Email: amos.basileCuispfe.it




PROGETTO MULTESPORT
AlenaMentivin Citta

IL BENESSERE
DEL MOVIMENTO
E DEL 610CO

{ORMAT:

LASSOCTAZIONE SPORTIVA OFFRE LA PROMOZIONE DELLE
PROPRIE ATTIVITA, PRESSO/LE SCUOLE DT OGNT ORDINE E
GRADO DT FERRARA.

SPECTALIZZATT ANCHE IN ATTIVITA PER ATLETT CON
DISABILITA INTELLETTINO-RELAZIONALT.

OFFRE PACCHETTT DI INCONTRT GRATUITT PRESSO LA LORO
SEDE IN VTA ARTURO CASSOLT, 2 FERRARA

Contatti:392 22999568

Email: judoferraraeqmail.com,




PROGETTO MULTESPORT
AlenaMentivin Citta

IL BENESSERE
DEL MOVIMENTO
E DEL 610CO

NCRAN.

UASTAMASTA E UN'ASSOCTAZIONE NATANEL 2009'PER
PROMUOVERE LA DISCIPLINA BACRAMA. UNO SPORT FONDATO
SUL DUELLO'AGONISTICO NON VIOLENTO.

PACCHETTO DA 10/ LEZTONT A'PERSONA.

DISPONIBILT PER LEZIONI DI PROVA NET CONTESTL
SCOLASTICI (SU APPUNTAMENTO)

PRESSO: V:BO'PALESTRA VIA RECCHT 6

Tl MERCOLEDL DALLE 21:10'ALLE 22:25 E TL VENERDI DALLE
10:00 ALLE'17:00.

Contatti: 349 1132477

\ 7/




