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omitato di Ferrara

Spettabile Comitato Genitori di Baura

OGGETTO:
PROGETTO POST SCUOLA SPORTIVO

La sottoscritta Banzi Eleonora nata a Ferrara il 10/12/1975 residente a Vigarano Mainarda in via Argine Po,
94.

In qualita di: PRESIDENTE e LEGALE RAPPRESENTANTE DELL’ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA UISP COMITATO TERRITORIALE DI FERRARA APS con sede sociale in Ferrara Via
Cavour 147, Tel. n° 0532-907611, Cod. Fiscale 93013900381 indirizzo e mail ferrara@uispfe.it.

PREMESSO CHE:

U.LS.P. (Unione Italiana Sport Per tutti) ¢ 1'associazione di sport per tutti che ha 1'obiettivo di estendere il
diritto allo sport a tutti i cittadini. E primo ente nazionale ed il piti grande della provincia di Ferrara. Lo sport
per tutti ¢ un bene che interessa la salute, la qualita della vita, 'educazione e la socialita. In quanto tale esso ¢
meritevole di riconoscimento e di tutela pubblica. Lo sport per tutti ¢ un diritto, un riferimento immediato ad
una nuova qualita della vita da affermare giorno per giorno sia negli impianti tradizionali, sia in ambiente
naturale. Lo sport per tutti interpreta un nuovo diritto di cittadinanza, appartiene alle "politiche della vita" e,
pur sperimentando numerose attivita di tipo competitivo, si legittima in base a valori che non sono
riconducibili al primato dell'etica del risultato, propria dello sport di prestazione assoluta. Uisp sceglie questa
identita perché ha deciso di mettere al centro il soggetto, il cittadino, le donne e gli uomini di ogni eta,
ciascuno con i propri diritti, le proprie motivazioni, le proprie differenze da riconoscere e da valorizzare: le
diverse eta, le abilita, le disabilita, le differenze sessuali, le diverse motivazioni alla pratica sportiva. L'unica
differenza che combatte ¢ quella che nasce dalla disuguaglianza sociale, dalla mancanza di pari opportunita.
UISP COMITATO TERRITORIALE DI FERRARA APS

Uisp Ferrara una realta fortemente radicata all’interno del suo territorio.
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Uisp da molti anni collabora con altre associazioni ed enti alla progettazione e realizzazione di vari progetti
sia a livello locale che regionale e nazionali, che tra i vari beneficiari vedono attivita rivolte a cittadini
stranieri e integrazione disabili. Per molti anni ha organizzato diverse attivita sportive rivolte a detenuti.

Uisp organizza campionati sportivi in diverse discipline sportive dilettantistiche, calcio, biliardo, boccette,
pallavolo, tennis ecc....

Inoltre organizza giochi eventi e corsistica in diverse discipline sportive rivolta a bambini, giovani, adulti e
anziani.

Ha organizzato direttamente e partecipato attivamente a diverse grandi manifestazioni sportive in diverse

discipline sportive (podismo, ciclismo, pallavolo, danza, biliardo ecc...).
PRESENTA IL PROGETTO: POST SCUOLA SPORTIVO

UISP Comitato Territoriale di Ferrara lavora, da diversi anni, nella programmazione e gestione dei centri
estivi rivolti ai bambini dai 6 ai 12 anni, con la consapevolezza che tale proposta costituisce un segmento non
trascurabile di un complesso e articolato sistema di welfare locale. La pluriennale esperienza acquisita
dall’Ente nel lavoro con i bambini, ci permette di sottolineare la rilevanza educativa ottenuta.

Lo sport ¢ per noi un fondamentale contenitore di esperienze per i bambini, perché accompagna al
divertimento valori importanti come RISPETTO, EDUCAZIONE, COLLABORAZIONE e
RESPONSABILIZZAZIONE. Infatti ¢ nostra convinzione che la valenza educativa non possa essere
stigmatizzata o riferita solo ad alcune attivita proposte.

Il post scuola sportivo si propone come un centro di aggregazione nel quale 1 bambini possono praticare una
sana attivita sportiva.

Il progetto garantisce ai bambini della scuola primaria di Baura la possibilita di svolgere 1’attivita sportiva in
continuita con ’orario delle lezioni e con il post scuola Uisp, direttamente nella palestra scolastica e nei locali

esterni designati dalla scuola stessa, al termine dell’orario delle lezioni.
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> 1l progetto post scuola sportivo ha le seguenti FUNZIONI PRIORITARI:

. OFFRIRE UNA PROPOSTA EDUCATIVA QUALIFICATA, articolata e stimolante durante 1 corsi proposti,
in modo che i ragazzi possano rafforzare la capacita di conoscenza e aggregazione nel gruppo;

. PROMUOVERE NUOVI STILI DI VITA SANI E ATTIVI attraverso lo sport proposto. Favorire la
conoscenza di pratiche motorie in modo da stimolare nel minore la voglia di praticare attivita fisica come
abitudine quotidiana, capace anche di trasmettere quei valori educativi quali il rispetto di sé¢ e degli altri, delle
regole e della sana competizione;

. PROPORRE ATTIVITA MOTORIE per sviluppare gli schemi motori di base, le capacita coordinative,

I’equilibrio e la socializzazione.

> ATTIVITA’ PROPOSTE E PERSONALE COINVOLTO:
Il post scuola sportivo vede il coinvolgimento di educatori sportivi qualificati Uisp che si occuperanno delle
attivita sportive proposte.
Il progetto vede la formazione di due gruppi di bambini, il primo gruppo formato dai bambini che frequentano
le classi prime, seconde e terze della scuola primaria di Baura e il secondo gruppo formato dai bambini che
frequentano le classi quarte e quinte della scuola primaria di Baura.
Il primo gruppo potra usufruire del progetto nelle giornate di lunedi, mercoledi e venerdi.

Il secondo gruppo potra usufruire delle attivita nelle giornate di martedi e giovedi.

. Gli sport proposti saranno 1 seguenti:
-> Per il primo gruppo:

BASKET

MULTISPORT

ATLETICA
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-> Per il secondo gruppo:
BASKET
MULTISPORT

Il progetto partira solo al raggiungimento di 8 partecipanti a gruppo. Il progetto si fermera se i partecipanti
dovessero diminuire durante 1’anno scendendo al di sotto dei 8 partecipanti.

I genitori dovranno compilare il modulo di iscrizione solo la prima volta che iscrivono il bambino al progetto,
mentre per confermare la partecipazione del bambino ai mesi successivi, sara dovere del genitore comunicarlo
entro 10 giorni prima la fine del mese precedente direttamente all’istruttore del corso o agli istruttori dei corsi
che il bambino frequenta. Questo permettera Uisp di essere a conoscenza tempestivamente se il progetto puo
continuare o si deve fermare per scarsita di iscritti.

I bambini che partecipano al progetto dovranno essere muniti di Libretto verde dello sportivo/certificazione

preventiva di idoneita alla pratica sportiva non agonistica.

. COSTO DI PARTECIPAZIONE MENSILE:

-> Iscrizione 1 volta a settimana = costo 22 euro

-> Iscrizione 2 volte a settimana = costo 28 euro

-> Iscrizione 3 volte a settimana = costo 35 euro

-> TESSERAMENTO UISP = costo 10 euro (stessa tessera del doposcuola)

Il pagamento dovra essere svolto tramite bonifico scrivendo = NOME E COGNOME DEL BAMBINO,
PROGETTO BAURA

al seguente iban= IT 27 D 05387 13000 000003069392 Bper Banca agenzia 3

intestato a Uisp Comitato territoriale di Ferrara
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. ORARIO:

L’istruttore accogliera 1 bambini all’uscita della scuola alle ore 16.15 e attendera il via libera del personale
scolastico per 1’utilizzo della palestra. Infatti la pulizia della palestra prima dell’utilizzo del post scuola sara a
carico della scuola.

L attivita sportiva iniziera alle ore 16.30 e si concludera alle ore 17.30. Il genitore provvedera al ritiro dei
bambini alle ore 17.30 se il bambino non ¢ iscritto al post scuola, si chiede la massima puntualita.

Il personale Uisp provvedera poi alla pulizia della palestra e degli spogliatoi usati per I’attivita di progetto.

In caso di assenza dell’istruttore, se non si riesce a trovare un sostituto, 1’attivita non verra svolta e quindi il

bambino, se non iscritto al post scuola, sara da ritirare alle ore 16.15 (fine orario scolastico).

Ferrara, 27/07/2022 Firma
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