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E LUDICO MOTORIA DI 7 KM
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3" TROFEO BIGMAT PALASTRETO
DOMENICA 20 GENNAIO 2019

REGOLAMENTO

Manifestazione podistica competitiva di km 13 sulle strade ed | sentien della storica “Invernale di Palastreto” per dare continuita ad una
clazzica del podismo toscana, Passeggiata ludico motoria di km 7

RITROVO: ore 7:30 presso ditta BigMat Focardi e Cerbal. in via della Querciola, 101 - Sesto F.no

PARTENZA: ore 2:00

ISCRIZIONE € 9,00 per gara podistica con pacco gara (Al PRIMI 300 ISCRITTI CAPPELLING IN PILEE
€2,00 per la ludico motoria senza paccogara S ——

Le preiscrizieni individuali [con indicazione di NOME. COCNOME. ANNO DI NASCITA & NUMERO TESSERA [LISP. FIDAL o altro EPS) dovran-
no pervenine per ermail entro le ore 1200 del 19 gennaio 2019 all indinzzo email: trefeobig mat@gmail.com assierme a:

= 1. ricevuta del bonifico sul conto corente |BAN ITT5L 08160 38106 10000 Q000564

- 2. copia della tessera UISP, FIDAL {compresa RUN CARDY o di altro EPS in corso di validita:

- 3, certificato medico per 'attivita sportiva atietica leggera agonistica in corso divalidita,

Le preiscrizioni di squadra dovranno pervenire su carta intestata dell Asseclazione Sportiva con l'attestazione che clascun atleta &inregola
con la normativa sanitaria vigente per la partecipazione alla manifestazione sportiva. Le preiscnzionl per le Associazioni Sportive, praferibil-
mente su file excel dovrannoindicare cbbligatoriamente NOME, COCNOME, ANNO DI NASCITA & NUMERO TESSERA (UISP o FIDAL o altro
E.P5 ] di ciascun atleta specificando | partecipanti alla corsa competitiva e alla ludico motoria. Per gll atleti portatori di disabilita lNscrizions
& gratulta. Per gli atleti ipovedent! & || relative accompagnatore [lscrizione & gratuita Per [lserzione alla passeggiata ludico motera &
comungue necessaria, alternativamente, la tessera UISP. FIDAL o dialiro EPS. per la copertura assicurativa

Per iscrizioni di squadra ogni 15 atleti sara riconosciuto un pettorale omaggio

M.B: Alla manifestazicne possono partecipare tutti gl atleti che alla data del 19 gennaio 2019 abbiano compiuto I8 anno di eta e siano
in possesso di regolare certificato medico-sportivo

PREMI DI SOCIETA

Classifica a punti:

premidal 17 al 25 i trofeo BigMat Focardi e Cerbai + spalla
prermi dal 1" al 77 2°-3" spalla

premidal 1" al 3° 5 -5 premioin natura

Cat. Assolute F [12-45} premidallal” alla 25° Classifica per numero di iscritti:

Cat. Veterane F (50-59} premi dalla 1’ alla 10 1"-3° spaila

Cat. Argento F (B0 ed oltre} premidallal” alla s 4 -5 premioin natura

PREMI DI CATEGORIA (premiin natura efo materiale tecnico)
Cat. Assoluti M [12-49)

Cat. Veterani M [50-59)
Cat. Argento M (G0-G9}
Cat. Oro M (70 ed oltre):

premi dal 17 al 50°

PREMIO SPECIALE AD ESTRAZIONE

Tutti | partecipant: che taglieranne il traguardo riceveranng un agliando per lestrazione finale di 10 bucni spesa da €50 su una spesa
di almens € 200 presso || punto vendita BigMat Focardi e Cerbal di Sesto Fiarenting.,

RESPONSABILITA

Gl Beath esonerana i G5 || RORIND ASD 13 Focandi & Ceadae sne e il Consorslo
Bightat italia 5o p b nonchd tutti gli crganizzator dela mani e ations da oghil potsdle

winritn, del taffion & delle condifiond dells sirads
MMAGINE Cii rserliti autonzzan | G5 @ FIORINDG ASD. la Focardi & Cerbai sne ed i

resporsaldity, chile & perale, derfante dalls pateciparons aleverto tirunciands &
guaisheglia azicne rel cond onti ko & ded loro vent caias OF Benitth sons ben centape-
voil che comees & urattivith polenziaiment e periciosa e pertanis dichiamno, sctho la
propria oo lhesve responabibts, di essece doned dal punta di vt medics secondo le
nor e vigentl nonchi adegusamente afenatl Lisoizione alla rranies tzione sportha
comporta faccetiazions del presente regolasmente: ognd bscritin « sSsume la plena &
complot responsabilitd por qualsias infortunio o incldente pomssa accadergd nel corso
del levento incluse {ma non imitaie a cadute. contatio con altri partecipant, offert] del

Consorzio BigMat ialia Scpa nonchd it gl onganizater e gl sponsor ad wilizzee
fatogralie. riprese vadeo el Immaging oollettve ed (ndhiduad, realizzate in nocatione
dallevanto alintemsa del rpettyd sitl web & mer di promezione commerdale sia
catace che ey, legat 0% evenlo present e futuri senza alouna femunensione
PRIVACY: Il G5 8 FIORNG ASD. la Focards o Corbal sne_ed || Consarzia Baghar talla
Scpa s impegrano ad ulizzane i dati porsonali acquisti eschsbamente perla gestiocno
dielle proprie inidstie promononali di eventi soortivi e di non fr companocios terdi o
altre doi dati acrjulsiti, 2 sens del Reg. UE 2096673 nonche det D Loz 962003

La manifestazione ¢ assicurata RCT, e il servizio medico & assicurato dalla Miserncardia di Sesto Ferenting
E fatto obbligo a tutti gli atleti il rispetto del codice della strada. Vige il regolamento UISPE.

Per informazioni: Cristina 328 88 75 914 | Valentina 328 48 96395 | Fulvie 327 82 55 250
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