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Venerdì
5/7

Giovedì
4/7

Mercoledì
3/7

CENTRO GAV:  0550462540

Lunedì
1/7

Martedì
2/7

mattina pomeriggio

GAVGAV
1° TURNO1° TURNO1° TURNO   

'

prova lo sport :

karate
 PROVA LO SPORT :

LABORATORIO DI CIRCO
 con circo libre 

laboratorio motorio :

movimento colorato
la boratorio di psicomotricita’

GIOCHI MOTORI :

ARRAMPICARSI IN
MONTAGNA

GIOCHI MOTORI: 
pallina, palla & pallone

PRIMARIAPRIMARIAPRIMARIA

GIOCHI MOTORI :

giochi dei nonni
Torneo di

bocce

prova lo sport :

TIRO CON L‘ARCO

LABORATORIO teatrale
a cura dell‘estate fiorentina

prova lo sport :

PARKOUR
a cura di explora asd

MOVIMENTO E 
SPORT



ENTRATA: dalle 8:00 alle  9:00 
USCITA: dalle 16:30 alle ore 17:00 

 

 

Settimana dedicata a MOVIMENTO E SPORTcon proposte di attività
educative di movimento e di giochi propedeutici allo sport che
favoriscono l’evoluzione di abilità motorie e la relazione in
collaborazione con UISP Firenze, Explora asd e ASD Circo Libre. Tutte le
attività sportive sono proposte in forma ludica con giochi propedeutici. 
Il Laboratorio di CIRCO in collaborazione con asd CIRCO LIBRE, dove su
di una pista colorata rotonda ogni bambino potrà sperimentare e
provare gli attrezzi circensi attraverso il gioco, la scoperta e il
divertimento con percorsi motori, giocoleria con fazzoletti, piattini
cinesi, palline, clave, cerchi, diablo, flower stick e hula-hop.
Con Explora asd scopriremo il parkour, uno sport contemporaneo che è
considerato l’arte del movimento, ovvero la capacità di spostarsi da un
punto all’altro nel modo più dinamico possibile, utilizzando solo il
corpo e sfruttando l’ambiente circostante, sia esso naturale o urbano

Portare Merenda di metà mattina da casa
IL PRANZO E' FORNITO DA CIR FOOD

DA METTERE NELLO ZAINO (tutti i giorni)
• CAPPELLINO 
• BORRACCIA

MERENDA DI META’ MATTINA

GAVGAV


