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Settimana dedicata a con proposte di
esplorazione dell’ambiente e 'utilizzo di materiali naturali come
strumenti di gioco. | laboratori sono in collaborazione con
Tutte le attivitad sportive sono
proposte in forma ludica con giochi propedeutici.
Con scopriremo il parkour, uno sport contemporaneo che e
considerato ’arte del movimento, ovvero la capacita di spostarsi da un
punto all’altro nel modo piu dinamico possibile, utilizzando solo il
corpo e sfruttando l’ambiente circostante, sia esso naturale o urbano

ENTRATA:
USCITA:

DA METTERE NELLO ZAINO (tutti i giorni)

- CAPPELLINO
- BORRACCIA

MERENDA DI META’ MATTINA
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