Menu Centri Estivi
Anno Scolastico 2025/2026

LUNEDT' 15 MARTEDI' 16 MERCOLEDTI 17 GIOVEDI 18
GIUGNO GIUGNO GIUGNO GIUGNO
PASTA AL PASTA ALPESTODI RISOTTO PIZZA
POMODORO ZUCCHINE ALL'ORTOLANA MARGHERITA
FORMAGGIO BOCCONCINTI DI FRITTATA AL PROSCIUTTO
POLLO DORATI FORMAGGIO COTTO
PISELLINI POMODORT AL VERDURE AL CAROTE AL
SALTATT BASILICO VAPORE VAPORE

FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRESCA
FRUTTA

VENERDI 19
G6IUGNO

PASTA ALL'OLIO

COTOLETTA DI

PESCE

FAGIOLINI SALTATI

DOLCETTO

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.



LUNEDI' 22
GIUGNO

RISOTTO AL

FORMAGGIO

STRACCHINO

CAROTE FILE'

FRUTTA FRESCA
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MARTEDI' 23
GIUGNO

PASTA ALLA
CARRETTIERA

POLLO ARROSTO

PATATE AL FORNO

YOGURT ALLA
FRUTTA

MERCOLEDI 24
G6IUGNO

PASTA FREDDA
PESTOE
POMODORINI

TACCHINO OLIO E
LIMONE

CAROTE FREDDE
PREZZEMOLATE

FRUTTA FRESCA

GIOVEDI 25
GIUGNO

PASTA AL RAGU

GATEAU DI
PATATE

FAGIOLINI
ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA

VENERDI 26
G6IUGNO

PASTA ALL'OLIO

NUGGETS DI PESCE

PISELLINI ALLA
SALVIA

DOLCETTO

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.



LUNEDT' 29
GIUGNO

PASTA ALLE
ZUCCHINE

ARISTA AL
FORNO

CAROTE
ALL'OLIO

MARTEDT' 30
GIUGNO

PASTA AL PESTO

FRITTATA AL
FORMAGGIO

BIETOLE SALTATE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
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MERCOLEDT'
1 LUGLIO

INSALATA DI PASTA

ASTIAGO

INSALATA

YOGURT ALLA FRUTTA

GIOVEDT
2 LUGLIO

PASTA ROSE'

BOCCONCINTI DI
POLLO AL LIMONE

FAGIOLINI
SALTATI

FRUTTA FRESCA

VENERDT'
3 LUGLIO

RISOTTO AL
POMODORO

COTOLETTA DI
PESCE

PATATE ARROSTO

DOLCETTO

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.



LUNEDT'
6 LUGLIO

PASTA ALLA
CARRETTIERA

MOZZARELLA

CECI
,POMODORTI E
BASILICO

FRUTTA FRESCA

MARTEDT'
7 LUGLIO

PASTA
ALL'ORTOLANA IN
BIANCO

BOCCONCINTI DI
TACCHINO
GRATINATI

PATATE LESSE

FRUTTA FRESCA
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MERCOLEDT'
8 LUGLIO

PIZZA

PROSCIUTTO COTTO

INSALATA

YOGURT ALLA FRUTTA

GIOVEDT
9 LUGLIO

PASTA AL BURRO

POLPETTE DI
MANZO AL
POMODORO

CAROTE SALTATE

FRUTTA FRESCA

VENERDT'
10 LUGLIO

PASTA ALLA
SANREMESE(PESTO
,POMODORO RICOT
TA)

UOVA SODE IN
SALSA VERDE

FAGIOLI ALL'OLIO

DOLCETTO

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.
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LUNEDT MARTEDT MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDI

13 LUGLIO 14 LUGLIO 15 LUGLIO 16 LUGLIO 17 LUGLIO

PASTA ALLOLIO INSALATADIRISO PASTAROSE RISO ALLE PASTA AL

ZUCCHINE POMODORO

MOZZARELLA ARISTA FRITTATA AL COTOLETTA DI MERLUZZO
MARINATA AL FORNO POLLO PANATO
LIMONE

INSALATAE CAROTE FREDDE PISELLINI TRIS DI VERDURE

POMODORI PREZZEMOLATE SPINACT ALL'OLIO SALTATI AL FORNO

FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCETTO
FRUTTA

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.




Menu Centri estivi
Anno Scolastico 2025/2026

LUNEDT MARTEDT MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDI
20 LUGLIO 21 LUGLIO 22 LUGLIO 23 LUGLIO 24 LUGLIO
PASTA AL ORZO PASTA PASTA AL RAGU RISOTTO ALLE
POMODORO FREDDO MOZZARELLA, ALL'OLIO ZUCCHINE
POMODORT E
BASILICO
FRITTATA AL PROSCIUTTO COTTO BOCCONCINI MOZZARELLA BURGER VEGETALI
FORMAGGIO DI POLLO
GRATINATI
CECT ALL'OLIO
FAGIOLINI FREDDI AL PATATEE POMODORI INSALATAE
LIMONE ZUCCHINE AL CAROTE FILE'
FORNO
FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRESCA DOLCETTO
FRESCA

SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 — allegato Il e s.m.i.9):Cereali
contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte,
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiu, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc),
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.
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