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Comitato di Firenze

CORSO EDUCATORE MULTISPORT 6-14 ANNI

Il corso viene organizzato da UISP Comitato Territoriale di Firenze APS Ed ha l'obiettivo di
fornire strumenti per acquisire competenze specifiche nella programmazione e nello
svolgimento di attivita ludico-motorie rivolte alla fascia d’'eta tra i 6 e i 14 anni all'interno di
contesti sportivi e ricreativi come i centri estivi.

Attraverso lezioni teoriche online e lo svolgimento di un laboratorio in presenza, sara
possibile raggiungere i seguenti obiettivi:

- Programmare e progettare attivita in contesti sportivi e ricreativi
- Proporre attivita ludico-motorie diversificate in base all’eta

- Favorire i processi educativi attraverso il gioco e /o sport

- Gestire dinamiche e relazioni di gruppo tra i ragazzi

Requisiti:
Essere maggiorenni. Avere la tessera UISP in corso di validita (2023-24).

Costi:
Il corso costa e. 20,00 per i soci UISP

GIOVEDI’ 30 MAGGIO ore 18.00 - 22.00 ONLINE
Anatomia e fisiologia 2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, capacita motorie, approccio ludico
dell'attivita.

2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

VENERDI' 31 MAGGIO ore-18.00 - 22.00 ONLINE

Giochi motori, schema corporeo, schemi motori, capacita motorie, approccio ludico
dell'attivita.

2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese
Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica-
2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

LUNEDI’ 03 GIUGNO ore 18.00 - 20.00 ONLINE
Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica-

2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

Pianificare, progettare e programmare le attivita sportive al chiuso, all'aperto e in acqua.
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2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

MARTEDI' 04 GIUGNO 2024 ore18.00- 20.00 ONLINE
Pianificare, progettare e programmare le attivita sportive al chiuso, all'aperto e in acqua.

2 ore Docente: Maria Grazia Pugliese

MERCOLEDI' 5 GIUGNO 2024 ORE 18.00-22.00 ONLINE

Il ruolo e gli strumenti dell'educatore sportivo- Elementi di base della comunicazione -
Tecniche di animazione e conduzione di gruppi

2 ore Docente: Annamaria Palma

GIOVEDI’' 06 GIUGNO 2024 ore-18.00 - 22.00 ONLINE

Il ruolo e gli strumenti dell'educatore sportivo- Elementi di base della comunicazione -
Tecniche di animazione e conduzione di gruppi-

4 ore Docente: Annamaria Palma

VENERDI' 7 GIUGNO 2024 ore-18.00 - 22.00 ONLINE

Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo da 6 a 14 anni-

4 ore Docente: : Annamaria Palma

SABATO 08 GIUGNO 2024 ore 9.00 - 18.00 IN PRESENZA presso Professione Tennis Park Via di
le Prata -CALENZANO -Firenze-

Metodologia e didattica delle discipline sportive: propedeutica, elementi e giochi di base
delle seguenti discipline: atletica, pallavolo, pallacanestro, calcio, pallamano, nuoto, rugby...
Pianificare, progettare e programmare le attivita sportive al chiuso, all'aperto e in acqua.

4 ore Docente: Erasmo Palma
Attivita sportiva in ambiente naturale
4 ore Docente: Erasmo Palma
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Esame Finale- prova pratica (2 ore) 18.00-20.00 presso Professione Tennis Park Via di le Prata -
CALENZANO -Firenze-

Il corso prevede obbligatoriamente lo svolgimento di un tirocinio di 20 ore presso un centro
multisport UISP.

QUALIFICA:
Per ricevere I'attestato UISP Nazionale di educatore multisport 6-14 anni occorre:

« Frequentare o aver frequentato il corso Unita Didattiche di base
o Frequentare il 100% delle ore del corso educatore multisport
o Superare I'esame finale e svolgere il tirocinio

PER ISCRIZIONI:

Per iscriversi occorre compilare il google form

https://forms.gle/hXtmhFVsokuHXbQKA entro il 29 maggio 2024 fino ad esaurimento posti
disponibili.

QUOTA DI ISCRIZIONE
Il costo del corso é di € 20,00 euro.

PAGAMENTO:
Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico a:

UISP Comitato Territoriale di Firenze APS

IBAN: IT 85 j 03069 09606 100000014106

Causale versamento: Corso educatore multisport 6-14 anni MAGGIO-GIUGNO 2024 - Nome e
cognome del partecipante

INFORMAZIONI

Per informazioni scrivere a formazione @uispfirenze.it
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