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Articolo 117 della Costituzione Italiana 

 Tutela della salute; 

 Competenza legislativa statale/regionale; 

 18 febbraio 1982 DM per la tutela sanitaria 
dello sport agonistico; 

 28 febbraio 1983 DM per la tutela sanitaria 
dello sport non agonistico. 

 



Decreto Balduzzi 

• 24 aprile 2013; 

• Disciplina certificazione attività sportiva non 
agonistica e amatoriale; 

• Linee guida dotazione DAE e dispositivi 
salvavita che si allega al DIM 18/03/2011 
(determinazione dei criteri e modalità 
diffusione DAE). 



BALDUZZI  
“idea nobile” 

 

Aumentare prevenzione nel mondo sportivo: 

 

• Certificazioni differenziate; 

• Obbligo DAE  nel mondo sportivo; 

• Formazione operatori di primo soccorso (BLSD 
in ASD). 



24 aprile 2013 – 19 settembre 2015 

…work in progress (??) 



Aspetti del decreto 

• Definizione attività sportiva non agonistica; 

• Medici certificatori; 

• Periodicità; 

• Esami clinici; 

• Modello del certificato. 



Chi sono gli sportivi non agonisti? 

• Gli alunni delle scuole nell’ambito delle attività 
parascolastiche (al di fuori degli istituti); 

• Partecipanti ai giochi sportivi studenteschi 
antecedenti alla fase nazionale; 

• Tesserati  praticanti per FSN, EPS del CONI che 
non siano riconosciuti agonisti dal DM 
18/2/82 potestà singole FSN. 

 



MEDICI ABILITATI 

• MMG (limitati ai propri assistiti); 

• Pediatri (limitati ai propri assistiti); 

• Medici specialisti in medicina dello sport; 

• Medici iscritti alla FMSI (anche in forma 
aggregata). 

 



MEDICI ABILITATI 

 

 

TOSCANA, legge regionale 35/2003:  

non medici , ma struttura accreditata. 



Periodicità 
 
 
 
 

Il certificato medico ha validità annuale. 

 



Esami Clinici 

• Anamnesi 

• Esame obiettivo; 

• Pressione arteriosa; 

• ECG a riposo debitamente refertato; 

• Esami integratvi qualora necessari; 

• Conservazione dei referti (eccetto per MMG e 
pediatri che li registreranno nella scheda 
sanitaria informatizzata ove attivata). 



Modello Certificato 



ASPETTI LEGISLATIVI  
DEL DECRETO  
“BALDUZZI” 
 



MINISTERO DELLA SALUTE 
 

DECRETO 24 APRILE 2013 
 
 

Disciplina della certificazione 
dell'attività sportiva non agonistica ed 
amatoriale e linee guida sulla 
dotazione e l'utilizzo di defibrillatori 
semiautomatici e di eventuali altri 
dispositivi salvavita. 



               

IMPIANTI 
 

L.R. TOSCANA 8 MAGGIO 2013 N° 22 
 
SI APPLICA Ad: 
 
 IMPIANTI GESTITI DA SOGGETTI PUBBLICI 
 IMPIANTI APERTI AL PUBBLICO 
 IMPIANTI DESTINATI A QUALUNQUE TITOLO          
 

NON SI APPLICA AGLI 
IMPIANTI PUBBLICI AD 
ACCESSO LIBERO ED A 
QUELLI DI PROPRIETA' 
STATALE 

OBBLIGHI DI LEGGE  
SONO A CARICO DEI GESTORI  
DEGLI IMPIANTI SPORTIVI  
E DECORRONO DAL 1° GENNAIO 2015 
 



IN TOSCANA RISULTANO 
CENSITI CIRCA  
5.500 IMPIANTI  
PER ATTIVITA' SPORTIVE E  
MOTORIO-RICREATIVE. 
 

SI STIMA  
LA  NECESSITA'  
DI UN TEMPO CONGRUO 
PER LA FORMAZIONE  
DI CIRCA  
15.000 UNITA' DI 
ADDETTI. 

RITIENE CHE  
L'ATTIVITA' FISICA  
E SPORTIVA  
COSTITUISCA  
UN IMPORTANTE MOMENTO 
FORMATIVO  
E DI BENESSERE 
PER L'INDIVIDUO 

LA REGIONE 



SOCIETA' 
 
IL D.M. 24 APRILE 2013  

PUBBLICATO IL 20 LUGLIO 2013  

DECRETO “BALDUZZI” 
 
Disciplina la dotazione e l'impiego da parte di  
Società sportive (professionistiche che 
dilettantistiche) di defibrillatori automatici esterni 
e di eventuali altri dispositivi salvavita.  
Inoltre dispone di obbligo di idonea certificazione 
medica. 

SPORT 
PROFESSIONISTICI: 
  
CALCIO,  
BASKET,  
PUGILATO, 
MOTOCICLISMO,  
CICLISMO 
GOLF 
 



NON SI APPLICA A SOCIETA' 
DILETTANTISTICHE PER   
ATTIVITA' SPORTIVE  
CON RIDOTTO IMPIEGO 
CARDIOCIRCOLATORIO   
 
 

SOCIETA' 

COME: 
 
BOCCE,  
BILIARDO,  

*GOLF, 

PESCA SPORTIVA DI SUPERFICIE,  
CACCIA SPORTIVA,  
SPORT DI TIRO,  
GIOCHI DA TAVOLO E ASSIMILABILI. 

RIF. D.M. 18 MARZO 2011 
 
 PER SOCIETA' PROFESSIONISTICHE ENTRO 
6 MESI DALL'ENTRATA IN VIGORE. 
 
 PER SOCIETA' DILETTANTISTICHE ENTRO 
30 MESI DALL'ENTRATA IN VIGORE. 
 
 


