QUISP
sportpertutti

Firenze - Prato  Pallavolo

REGOLAMENTO SUPERMINIVOLLEY E MINIVOLLEY

CONCENTRAMENTO a 3 e 4 SQUADRE

REGOLAMENTO TECNICO

Le gare si disputano al meglio di 2 sets su 3 con punteggio a 15 per gironi a 4 squadre e
punteggio a 25 per gironi a 3 squadre. Il sistema di punteggio € il rally point system, in
base al quale per ogni azione & assegnato un punto.

La vittoria del set e assegnata alla squadra che conquista 15 (o 25) punti e in caso di
parita a 14 (o 24) si acquisisce la vittoria con la differenza di 2 punti arrivando
comunque al punteggio massimo di 21 (o 31).

La battuta deve essere obbligatoriamente eseguita dal basso, ricezione libera. Al cambio
palla chi dovrebbe andare in battuta esce ed entra un altro atleta secondo una rotazione
fissa stabilita dall’allenatore ad inizio gara. La squadra che & in battuta effettua una
rotazione anche in caso di punto vinto. La squadra che riceve cambia solo in caso di punto
vinto.

Le societa che non si presenteranno ai concentramenti subiranno la perdita degli
incontri con il punteggio piu sfavorevole. Potete inviare referto e liste atleti via fax
0556583516 o email uispfi.pallavolo@uispfirenze.it , in lega si possono ritirare i referti in
bianco per super e mini.

Alla fine della stagione ogni atleta sara premiato/a.

ALTEZZA RETE. Superminivolley: 2,10 ; Minivolley: 2,05

LIMITI DI ETA’. Superminivolley: dal 1° gen 2006 e seguenti ; Minivolley: dal 1° gen 2008 e
seguenti

CAMPO DI GARA. Superminivolley: m.6x6 ; Minivolley: m. 4,5x4,5

GIOCATORI PARTECIPANTI ALLA GARA.

Minivolley: 6 (3 in campo e 3 sostituzioni)

Superminivolley: 8 (4 in campo e 4 sostituzioni)

E’ auspicabile che nello spirito della massima partecipazione, alle gare devono
prendere parte il maggior numero di atleti. Sono ammesse squadre a composizione
mista.

Le gare saranno arbitrate da dirigenti delle societa.

Le societa dovranno presentarsi in campo per la disputa delle gare con un congruo
anticipo.



