ATTIVITA E COSTI 2020-21

LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE LA TESSERA ASSOCIATIVA/ASSICURATIVA UISP

ADULTI: € 25,00 RAGAZZI: € 23,00

E OBBLIGATORIA la cerhflcuzmne medlcu non ugomsllcu (escluso bumblm 0/6 unm)

AIKIDO monosett. i1 mese  :€2500 : : : :
ALL. FUNZIONALE bisett.  iTmese :€46,00 :2mesi i€ 90,00 53 mesi i €132,00:
ALL. FUNZ. integr. sobafo. :1mese :€10,00 : : : :
CIRQUIT TRAINING bisett. Imese  €4500 :2 mesi € 88,00 i3mesi :€129,00 :
CORPO LIBERO  frisett.  iImese :€48,00 :2mesi i€ 9400 :3mesi €138,00 :
DANZA JAZZ bisetti  i1mese € 46,00 :2 mesi € 90,00 :3mesi  :€132,00 :
EASY LINE bisettli  il1mese i€ 35,00 2 mesi € 68,00 i3mesi i€ 99,00 :
EASY LINE tisett.  lmese € 46,00 i2mesi i€ 90,00 3mesi i€ 132,00 :
ED.CORPOREA bisetti  i1mese :€52,00 :2mesi €102,00 :3mesi i€ 148,00 :
FEMALE TRAINING bisettli  i1mese i€ 4500 :2 mesi € 88,00 i3mesi i€129,00 :
FIT BOXE bisetti  i1mese €46,00 2mesi i€ 90,00 :3mesi € 132,00 :
FITNESS trisett.  i1mese  €4800 :2mesi i€ 9400 :3mesi € 138,00 :
FITNESS JR. bisetti  ilmese €38,00 :2mesi i€ 7400 i3mesi  i€108,00 :
GINN. DOLCE trisetr.  ilmese  €4500 i2mesi i€ 88,00 i3mesi  i€129,00 :
GINN. RTMICAP/INT. bisett.i  iTmese :€3800 :2mesi € 7400 :3mesi i€ 108,00 :
GINN. RITMICA AV, bisetti :Tmese :€4200 :2mesi i€ 8200 :3mesi :€ 120,00 :
GINN. POSTURALE bisettli iTmese  €48,00 i2mesi :€9400 i3mesi <€ 138,00 :
GIOCA EDANZA  monoseft. :1mese € 2800 :2mesi  i€5400 :3mesi i€ 78,00 :
GIOCA E SALTA monosett. i1 mese  €2200 i2mesi  €4200 3mesi i€ 60,00 :
GIOCA JUDO monosett. i1mese €22,00 i2mesi €42,00 iImesi i€ 60,00 :
GINNASTICA CUI _ bisetti :1mese :€72800 :2mesi i€5400 :3mesi i€ 78,00 :
GINN. terza eta  hisetti  iTmese  :€3700 :2mesi  i€72,00 iImesi i€105,00:
terza eta integraz. venerdi  i1mese (€10,00 : S
JUDO ADULTI bisetti  iTmese €4400 :2mesi € 86,00 :Imesi i€ 126,00 :
JUDO RAGAZZI  bhisettli  :l1mese € 3500 :2mesi €68,00 3mesi i€ 99,00 :
JR. CIR. TRAINING biseiti i1 mese i€ 38,00 :2 mesi €7400 i3mesi  i€108,00: f
KARATE ADULTI bisetti i1 mese i< 58,00 (cnere) /€ 47,00 (adulf) 2 mesi € 114,00 (cnere) /€ 92,00 (adult) 3 mesi € 168,00 (cnere) /€ 135,00 (adul)
KARATE RAGAZZI bhisetti i1mese €3500 i2mesi  €6800 :3mesi € 99,00 : : :
KRAV MAGA bisettli  ilmese €4700 :2mesi  €92,00 :3mesi € 13500 :
IKATORI SHINTO RYU monosett. i1 mese  €26,00 :2mesi  €50,00 3mesi i€ 72,00
MAMME IN FORMA bisetti  iTmese €4400 :2mesi  €86,00 :3mesi €127,00:
PERS. TRAINER suappo illezne  i€30,00 : : : H H
PILATES bisettli  :1mese €44,00 :2mesi :€86,00 :3mesi i€126,00:
PILOGA bisetti i1mese €4400 :2mesi  €86,00 i3mesi €126,00:
SCHERMA bisetti  ilmese :€5200 : i i i f
STRONG by ZUMBA monosett. :1mese €27,00 i2mesi i€ 52,00 i3mesi € 75,00
YIN YANG YOGA  monosett. :1mese  €27,00 :2mesi i€ 52,00 i3mesi i€ 7500 :
YOGA monosett.  monosett. :1mese €27,00 i 2mesi i€ 5200 :3mesi i€ 75,00 :
YOGA bisett. bisetti i1mese :€54,00 i2mesi €106,00 ;3mesi i€ 156,00
YOGA gestanti f i€ 900 :alezione : f i ]
YOGA KUNDALINI monoseit. :1mese € 27,00 i2mesi  :€5200 :3mesi i€ 75,00
ZUMBA bisetti i1mese €4800 i2mesi i €9400 :3mesi  i€138,00 :
Pacchetti ONE+ONE Sconto del 40% sulla seconda attivitd INTERA (se attivitd monosettimanale -20%)

Pacchetti per famiglie dal 2°componente sconto 10%

NON SI HA DIRITTO ALLA SCONTISTICA sulla seconda attivitd monosettimanale nel caso in cui la prima attivitd selezionata sia monosettimanale.

Palestra UISP Scandicci
Via IV Novembre 13 - 50018 Scandicci (FI) - Tel. e Fax 055.2591089
e-mail: scandicci@uispfirenze.it - www.uispfirenze.it

La Palestra UISP Scandicci offre ben sei diverse sale in cui gli amanti del benessere
potranno svolgere numerose discipline.

ORARIO
SEGRETERIA

Dal Lunedi al Venerdi

(0]27:12{[0]
PALLESTRA

Dal Lunedi al Venerdi

dalle 8.00 alle 22.30
Sabato (da otfobre a giugno)
dalle 8.00 alle 13.00

dalle ore 9.00 alle 12.30
e dalle ore 15.30 alle 19.15

FITNESS corpro LBERO
GINNASTICA DOLCE ciocaepanza
JUDG KARATE YOGA GESTANTI
zumea GINNASTICA TERZA ETA
PUH_ATES ciocaesaLta EASY LINE
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TOTAL BODY crcur tranine
KATORI! frpance GINNASTICA RITMICA
YIN YANG YOGA remALE TRAINING
ALLENAMENTO FUNZIONALE AIKIDO
MAMME IN FORMA cioca Jupo
GINNASTICA POSTURALE YOGA

DIFESA PERSONALE (KRAV MAGA)
SCHERMA PERSONAL TRAINER

| VANTAGGI PER | SOCI UISP

Tieniti aggionato sui numerosi vantaggi visitando la sezione dedicata ai SOCI
su www.vispfirenze.if

Per usufruire degli sconti riservati ai Soci UISP,
& necessario presentare la TESSERA UISP

in corso i validitd.
A UN NEGOZIO?

diventa negozio
convenzionato uisp

PER INFORMAZIONI
tel. 055 6583529 - e-mail: firenze@uisp.it
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TUTTI | MARTEDI
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-

W UISP

sportpertutti PALESTRA scanbicci
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Via IV Novembre, 13
50018 Scandicci (Fl)
Tel. 055 2591089
scandicci@uispfirenze.it

www.uispfirenze.it
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8.00-9.30
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mercoledi e venerdi dalle 11.00 alle 13.00 Per recuperare le funzionalitd lese con I'infortunio sfruttando i principi
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% ELISA A RICCARDO
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ATTENZIONE: La Direzione i riserva la possibilit di modificare in qualsiasi momento |'orario dei corsi dandone comunicazione tramite affissione all'interno del centro. Tutti i corsi si attiveranno al raggiungimento minimo di 5/6 iscritti



