
Si ringrazia
per la collaborazione

Sponsor

Firenze - 6 maggio 2023
Partenza ore 17.00

Partner

2 percorsi a scelta:

ISCRIZIONE
 GRATUITA



Partenza Largo Gennarelli (Fanti/Malta) - Viale Fanti -  Viale 
dei Mille  (attraversamento su strisce con bici a mano) - Via 
Pacinotti - Via degli Artisti - Via Masaccio - Via Pascoli- Largo 
Zoli - Via Mafalda di  Savoia - Ponte Rosso - Via Vittorio 
Emanuele II - GIARDINO DELL’ORTICOLTURA (SOSTA) - Via 
Vittorio Emanuele - Via Puccinotti - Piazza della Vittoria - Via F.lli 
Ruffini - Via A. Poliziano - Viale Lavagnini - Piazza Libertà - Via 
Cavour - Via Micheli - Via La Pira - Piazza San Marco - Via Cesare 
Battisti - PIAZZA SS. ANNUNZIATA  (SOSTA) - Via de’ Servi - 
Via Alfani - Borgo Pinti - Piazza Salvemini - Via dell’Oriolo - Via 
del Proconsolo . Piazza San Firenze - Borgo de’ Greci - PIAZZA 
S. CROCE (SOSTA) - Largo Bargellini - Via S. Giuseppe - Via de’ 
Malcontenti - Piazza Piave - Viale Giovine Italia - Piazza Beccaria 
- Viale Gramsci (attraversamento su strisce con bici a mano) - 
Viale Mazzini - Via Mannelli - Ponte al pino - Via Campo d’Arrigo 
- Largo Gennarelli (Fanti/Malta).

Itinerario SETTECHIESE  

ISCRIZIONI AI PUNTI DI PARTENZA dalle 16.30

Per gli Under 14 l'uso del caschetto protettivo è 
obbligatorio. Per gli altri è fortemente consigliato.

BIKE EDUTAINEMENT

In Piazza Santa Croce, luogo di incontro fra i due gruppi, saranno proposte ai 
giovanissimi  prove di guida (equilibrio e destrezza) e agli adulti prove di guida 
di bici-cargo.
I bambini, se accompagnati da adulti, potranno svolgere queste prove anche 
con biciclettine messe loro a disposizione sul posto, dalle 17.00 alle 18.30.



Partenza Piazzale delle Pavoniere - Viale della Catena - Viale 
Lincoln - Piazza Vittorio Veneto - attraversamento con pista 
ciclopedonale - Lungarno Vespucci - Lungarno Corsini - Via 
Tornabuoni - Via delle Terme - Via Por Santa Maria - Piazza 
del Pesce -  Lungarno Archibusieri - Piazza de’ Giudici - Via dei 
Saponai - Lungarno Diaz - CANOTTIERI FIRENZE (SOSTA) - 
Lungarno delle Grazie - Piazza Cavalleggeri - Corso Tintori - Via 
de’ Benci - PIAZZA SANTA CROCE (SOSTA) - Largo Bargellini - 
Via San Giuseppe - Via de’ Malcontenti - Piazza Piave -  Lungarno 
Pecori Giraldi - Ponte San Niccolò - Lungarno Cellini - Piazza 
Poggi - Lungarno Serristori - Lungarno Torrigiani - Via de’ Bardi 
- Borgo San Jacopo - Piazza Frescobaldi - Ponte Santa Trinita - 
Lungarno Corsini - Lungarno Vespucci - PIAZZA OGNISSANTI 
(SOSTA) - Lungarno Vespucci - Via Magenta - Corso Italia 
- Attraversamento con pista ciclopedonale - Piazza Vittorio 
Veneto - Viale Lincoln - Piazzale delle Pavoniere.

Itinerario SETTEPONTI  

BIKE EDUTAINEMENT

In Piazza Santa Croce, luogo di incontro fra i due gruppi, saranno proposte ai 
giovanissimi  prove di guida (equilibrio e destrezza) e agli adulti prove di guida 
di bici-cargo.
I bambini, se accompagnati da adulti, potranno svolgere queste prove anche 
con biciclettine messe loro a disposizione sul posto, dalle 17.00 alle 18.30.

ISCRIZIONI AI PUNTI DI PARTENZA dalle 16.30

Per gli Under 14 l'uso del caschetto protettivo è 
obbligatorio. Per gli altri è fortemente consigliato.



UISP FIRENZE opera nell’ambito delle attività sportive o anche di sola attività 
fisica, senza mai trascurare i processi di socializzazione che queste possono 
promuovere. BICINCITTA’, appuntamento ormai storico a Firenze e condiviso 
anche quest’anno, in contemporanea, in altre 31 località in Italia, risponde a 
questi principi.

Gli obiettivi principali: facilitare una maggiore conoscenza della città, anche dei 
luoghi più nascosti (parchi, giardini, luoghi d’arte), stimolare l’utilizzo delle piste 
ciclabili e la promozione della locomozione ecologica, a emissioni zero, sia nel 
privato che nel trasporto merci,  e promuovere la cultura del movimento con 
attività fisico-motorie, soprattutto fra i giovani, ai quali vengono riservati dei 
momenti di formazione in materia.

Accolta con grande interesse per affinità con gli obiettivi di cui sopra la 
collaborazione con l’A.S.D. Brisken che cura l’appuntamento centrale in Piazza 
Santa Croce (luogo d’incontro dei due percorsi), con attività ludiche per i 
giovanissimi sull'apprendimento delle nozioni base per l’utilizzo della bici e sulle 
regole di circolazione nelle città.

Attraverso attività pratiche, l'Asd Brisken trasmette gli elementi fondamentali 
per un corretto uso della bicicletta secondo diversi step didattici che vanno da IO 
PEDALO (primi approcci), a IO CICLO (muoversi in spazi protetti), NOI CICLIAMO 
(pedalare in gruppo in spazi ciclabili e strade aperte al traffico), IO CORRO 
(evoluzione dallo “stare in bici” a praticare il ciclismo per sport), CARGOBICI per 
LAVORO e CASA (mobilità a emissioni zero per servizi urbani e uso cargobici per 
necessità private e familiari).

Modalità di partecipazione
L’iscrizione a BICINCITTA’ è obbligatoria per fruire 
dell’assicurazione generale,  di una bevanda 
della MUKKILATTE, dello zainetto con il logo 
della manifestazione offerto da  DECATHLON. I 
partecipanti sono obbligati ad osservare le regole 
previste dal Codice Stradale. L’organizzazione non si 
rende responsabile per danni derivanti da condotte 
di guida non consentite.

CONTATTI:
UISP FIRENZE Via Bocchi, 32 - Firenze | Tel: 055/6583505 | mail: firenze@uisp.it


