.@ u Isp COMITATO TERRITORIALE DI FIRENZE
ape Montagna
sportpertutti

Comitato di Firenze

Facili escursioni sulle colline intorno a
Firenze raggiungibili anche con i mezzi pubblici

MERCOLED/I’ 4 MARZO — ANELLO DI SAN MINIATO

Lunghezza: 10,00 km — Durata ore 3,30 - strade secondarie e sentieri.
Difficolta: facile con m. 150 di dislivello in salita e discesa.

Raduno: ore 9,00 Piazzale Michelangelo (statua David)

MERCOLEDI’ 11 MARZO — TAVARNUZZE - SAN CASCIANO (Via Romea Senese)
Lunghezza: 10,00 km — Durata ore 3,30 - strade secondarie e sentieri.

Difficolta: facile con m. 200 di dislivello in salita.

Raduno: Ore 9,30 Piazza Don Chellini a Tavarnuzze

MERCOLEDI’ 18 MARZO — SESTO FIORENTINO - MOLINO DI GUALDO.
Lunghezza: 11,00 km — Durata ore 4,00 - strade secondarie e sentieri.
Difficolta: facile con m. 200 di dislivello in salita e discesa.

Raduno: Ore 9,00 Piazza Vittorio Veneto a Sesto Fiorentino.

MERCOLEDI’ 25 MARZO — BORGO SAN LORENZO E LE SUE COLLINE
Lunghezza: 11,00 km — Durata ore 4,00 - strade secondarie e sentieri.

Difficolta: facile con m. 100 di dislivello in salita e discesa.

Raduno: Ore 8.30 Stazione Borgo San Lorenzo. Treno da Firenze SMN ore 7,29.

MERCOLED/I’ 1 APRILE — ANELLO DI GREVE

Lunghezza: 11,50 km — Durata ore 4,00 - strade secondarie e sentieri.

Difficolta: facile con m. 380 di dislivello in salita e discesa.

Raduno: ore 9,00 Impianti sportivi Greve (Piscine) - Bus da Firenze 365A Hub Montelungo ore 8,00.

MERCOLEDF 8 APRILE - LE SIECI, VIGNE E COLLINE

Lunghezza: 10,00 km — Durata ore 3,30 - strade secondarie e sentieri.
Difficolta: facile con m. 250 di dislivello in salita e discesa.

Raduno: Ore 8,45 Stazione Le Sieci. Treno da Firenze SMN ore 8,22.

MERCOLED/I’ 22 APRILE — PRATOLINO - VAGLIA

Lunghezza: 11 km - Durata ore 4,00 - strade secondarie e sentieri.

Difficolta: facile con m. 380 di dislivello in salita e m. 200 in discesa.

Raduno: ore 8,30 Capolinea bus urbano 25 (Pratolino Uccellatoio). Rientro Bus e/o treno da Vaglia.

MERCOLEDI’29 APRILE - TORRE DEL LAGO - MASSACCIUCCOLI

Lunghezza: 12 km — Durata ore 4,00 - strade secondarie e sentieri.

Difficolta: facile con assenza di dislivello

Raduno: ore 7,30 Parcheggio tramvia Guidoni. Trasferimento a Torre del Lago in Pullman.

_Informazioni ed iscrizioni

@ Adesione entro il Lunedi precedente, con iscrizione per tesseramento e pagamento quota
partecipazione alla Segreteria della UISP di Firenze (telefono 055/6583505 - e.mail:
vanessab@uispfirenze.it — Pagamento possibile anche con Bonifico IBAN INTESA SAN
PAOLO SPA: 1T85J0306909606100000014106 - UISP COMITATO TERRITORIALE FIRENZE APS

Posti disponibili: 40 per escursione.

Contributo per tutto il pacchetto di 8 escursioni: € 30.00 - per singola escursione € 7.00,
pagabili anche all'accompagnatore, previa prenotazione c/o Segreteria UISP.

Inf. Tecniche: montagna@uispfirenze.it

Abbigliamento adatto — Scarpe da trekking
Obbligatoria Tessera UISP € 12.00 per I'anno sportivo 2025/26

In caso di maltempo, I’escursione sara rinviata in coda al programma.
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