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Argomento

Data

Orari

Sede

Docente *allego
curriculum concompe-
tenze e titoli riferiti alla
materia trattata e alle
competenze e/o espe-
rienze da formatore

Comunicazione

11/11/25

19.00 — 21.00

UISP Firenze

Bartolini- Matteini

Presentazione SdA
Pallavolo,
comportamento etico
L’arbitro di pallavolo:
ruolo,
funzioni,competenze
coerenza con la
mission uisp

11/11/25

21.00 — 23.00

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Area di gioco,
rete, pali e palloni.
Squadre ed
equipaggiamento.
Diritti e doveri dei
partecipanti. Sistemi di
punteggio

14/11/25

21.00 - 23.30

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Prot.llo di
gara. Formazione delle
squadre e responsabili.
Posizioni e rotazioni
con relativi falli(Video)

17/11/25

21.00 — 23.00

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Situazioni di
gioco; palla in
direzione della rete,
giocatore a rete e
relativi falli(video)

20/11/25

21.00 - 23.30

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Servizio,
attacco, muro e relativi
falli con sup porto
video.

24/12/25

21.00 — 23.00

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Tocco di palla
e valutazione dei
fondamentali con (
video)

28/11/19

21.00 — 23.00

UISP Firenze

Bartolini

Regole: Sostituzione
giocatori,interruzioni
regolamentari ed
eccezionali; Collegio
arbitrale, funzione 1° e
2° arbitro e relativa
tecnica. Ruolo del
libero.

01/12/25

21.00 — 23.00

UISP Firenze

Bartolini
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Amministrazione,
disciplina e relative
sanzioni; Richieste
improprie e Ritardi di

Gioco.

Regole: segnaletica  |05/12/25 21.00 — 23.00 UISP Firenze Bartolini
ufficiale, casistica

Il referto di gara, il 10/12/25 21.00 — 23.00 UISP Firenze Bartolini

rapporto di gara, ruolo
del segnapunti

GESTIONE DEL 15/12/25 19.00 — 21.00 UISP Firenze Psicologo
CONFLITTO - Martina Fino
INCLUSIONE

ACCOGLIENZA

Gestione del gruppo e [19/12/25 21.00 — 23.00 UISP Firenze Psicologo
superamento criticita Martina Fino
Lezione pratica in 09/01/26 20.30 — 23.00 Palestra da Bartolini
palestra: osservazione individuare presso

e valutazione dei Firenze (gara UISP)

fondamentali e relativi
scout da parte dei
partecipanti al corso

Lezione pratica in 16/01/26 20.30 — 23.00 Palestra da
palestra: Osservazione individuare presso  |Bartolini
e discussione delle Firenze (gara UISP)

situazioni di gioco.
Creazione gruppi di

lavoro.
Compilazione del 24/01/26 15.30 - 18.30 Palestra da
referto individuare presso  |Bartolini
Firenze (gara UISP)
Esame Finale, 28/01/26 20.00 -23.00 UISP Firenze Bartolini- Matteini
Prova scritta e orale De Majo

Gli ARBITRI dovranno fare OBBLIGATORIAMENTE 10 ore di Tirocinio svolgendo delle GARE CON TUTOR nelle
rispettive Societa oppure presso societa sportive UISP scelte dal settore di Attivita in accordo con il Settore Formazione.
Gli ARBITRI dovranno anche svolgere OBBLIGATORIAMENTE 10 ore di Unita Didattiche di Base (UDB) per il
conseguimento dell’abilitazione GIUDICE DI GARA -PALLAVOLO. UISP (CARD FORMAZIONE).
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