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GOLFO IN DANZA 2023 

MANFREDONIA TEATRO “LUCIO DALLA” 14 Maggio 
2023 

REGOLAMENTO 
Il Concorso  GOLFO IN DANZA si terrà il 14 Maggio 2023, presso il TEATRO “LUCIO DALLA”, in via della Croce, 
14  a Manfredonia. 

Il GOLFO IN DANZA di Manfredonia è un evento MULTIDISCIPLINARE di Danza e Ballo, per tutti i ballerini, amatori 
o competitori agonisti. 

Si dividerà in due momenti: 

La mattina gareggeranno tutti i ballerini di DANZA CLASSICA, DANZA CONTEMPORANEA, MODERN-JAZZ, 
HIP HOP, DANZA FANTASIA; 

Il pomeriggio gareggeranno tutti i ballerini di DANZE CARAIBICHE, DANZE STANDARD, DANZE LATINO AMERICANE, 
DANZE ARGENTINE, JAZZ, LISCIO, FOLK, ROCK, SWING, BOOGIE) 

Il Concorso si pone come obiettivo l’avvicinamento del maggior numero di persone al mondo della Danza Sportiva 
e Artistica in un clima di professionalità, allegria e propositività. A questo Concorso possono partecipare le scuole 
provenienti da tutta Italia. 

Le diverse performance dei ballerini e il confronto inevitabile con le altre realtà, permetterà ad ogni ballerino di 
mettersi in gioco, confrontarsi con le musiche, con i costumi, con le abitudini e la cultura dei tanti iscritti.  

Un’ esperienza Sociale e Formativa senza pari, molto importante nella vita di ogni ballerino. 

Sono  previste le categorie: Solisti, Passo a due(coppia), Gruppi.  Ciascuna categoria è divisa in sezioni: 

Predanza 1, Predanza 2, Allievi, Junior, Senior e Over. 
 

Per le sei categorie sopra indicate si fissano i limiti d’età:  
Solisti, coppie e gruppi Predanza 1: da 6 a 8 anni 
Solisti, coppie e gruppi Predanza 2: da 8 a 10 anni 
Solisti, coppie e gruppi Allievi: da 11 a 13 anni 
Solisti, coppie e gruppi Junior: da 14 a 17 anni 
Solisti, coppie e gruppi Senior: da 17 a 24 anni 
Solisti, coppie e gruppi Over: Oltre 25 anni 
 
I limiti di età osservano una tolleranza del 20% (il Comitato Organizzatore si riserva comunque il diritto  
esclusivo di ampliamento o restrizione di tali limiti) purché i ballerini che non appartengano alla fascia di 
età competente non siano i protagonisti della coreografia e siano indicati nel modulo di iscrizione con 
un asterisco. 
 
Il contributo di partecipazione al concorso dovrà pervenire entro e non oltre il 07 MAGGIO 2023, secondo 
la seguente modalità: 
Consegna c/o la sede UISP Comitato Foggia Manfredonia – via Maddalena, 99 – Manfredonia – unitamente 
al modulo di iscrizione compilato in ogni sua parte, del regolamento firmato e versamento della quota di 
iscrizione con rilascio immediato di idonea ricevuta. 
Alla mail foggiamanfredonia@uisp.it unitamente al modulo di iscrizione compilato in ogni sua parte, del 
regolamento firmato e copia del bonifico bancario del versamento della quota di partecipazione su c/c 
intestato a UISPaps Foggia Manfredonia - Iban: IT62G0306909606100000015856 causale: Città in Danza 
2023. 
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La quota di partecipazione è fissata in € 10.00 per i solisti, € 18.00 per i passi a due o coppia 
e per i gruppi: 30,00 fino a 5 ballerini, 60,00 da 6 ballerini in poi. 
 
In caso di rinuncia, le quote non saranno in alcun caso rimborsabili. 
  
Sulla base cronologica della formalizzazione delle iscrizioni, l’organizzazione si avvale della facoltà di non accettare 
eventuali iscrizioni in esubero. Si invita, pertanto, ogni associazione a contattare l’organizzazione prima di inviare i moduli 
di iscrizione ed effettuare il versamento in denaro. Sarà comunque possibile prenotare la partecipazione al concorso 
versando una quota e perfezionare l’iscrizione prima della scadenza. 

     
L’organizzazione si riserva, altresì, di annullare una sezione del concorso o l’intera manifestazione, qualora 
intervengano motivi di forza maggiore ad impedirne la realizzazione. In tal caso, le quote di iscrizione saranno 
restituite. 
 
TEMPI MASSIMI DI ESECUZIONE: per i solisti e passo a due da 2’30” a 3’, per le coppie (danza sportiva) 
1’30” per i gruppi da 2’30” a  3’.  Nel caso in cui la durata delle coreografie eseguite superi i tempi previsti dal 
regolamento, sarà applicata una penalizzazione nel punteggio. A tal fine, un addetto dell’organizzazione 
provvederà a cronometrare le esecuzioni. 
Il brano musicale dovrà essere salvato su chiavetta e riprodotto in copia su CD, e dovrà riportare unicamente 
la base musicale della categoria oggetto di concorso, lo stesso dovrà essere inviato o consegnato al comitato 
almeno una settimana prima del concorso. 
 
Le coreografie dovranno essere eseguite con il costume di scena e con le luci bianche fisse. 
 
Circa 10 giorni prima dell’inizio della manifestazione sarà pubblicata sul sito www.uisp.it/foggiamanfredonia/ nella 
sezione dedicata al concorso, la scaletta con l’orario d’inizio e l’ordine di uscita dei partecipanti al concorso. 
 
La Giuria valuterà la tecnica, l’originalità, l’interpretazione e la capacità d’assieme delle coppie e dei gruppi. 
Le sue decisioni saranno inappellabili. 
 
L’organizzazione, inoltre, potrà in ogni momento modificare la composizione della giuria, qualora lo ritenesse 
necessario. 
 
La giuria è autorizzata, se lo riterrà opportuno, a non assegnare tutti i premi previsti dall’organizzazione. 
 
I partecipanti al Concorso GOLFO IN DANZA autorizzano automaticamente l’organizzazione ad utilizzare 
liberamente la propria immagine ai fini promozionali ed accetta questo regolamento in ogni suo articolo 
contenuto. Durante il concorso saranno ammessi tre accompagnatori per associazione, a cui verrà rilasciato 
regolare PASS dall’organizzazione. 
 
L’organizzazione si ritiene esonerata da ogni responsabilità di tipo civile e penale proveniente dalla 
partecipazione al concorso nonché dalla effettiva idoneità fisica dei partecipanti, la cui verifica è naturalmente 
a cura delle associazioni di appartenenza. Inoltre, declina ogni responsabilità relativa a furti, smarrimenti, 
danni o infortuni di qualsiasi tipo, che possono verificarsi durante lo svolgimento del concorso. 
 
Comportamenti irriguardosi da parte dei ballerini o degli invitati di una associazione (fischi, atteggiamenti di 
maleducazione ecc.) nei riguardi di altri ballerini sia durante l’esecuzione delle  coreografie sia durante la 
premiazione comporteranno l’automatica squalifica dal concorso. 
 
L’organizzazione provvederà a coprire l’intera manifestazione con la polizza UISP infortuni e RCT che avrà 
validità esclusivamente per le giornate del concorso. 
 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, ogni decisione spetta alla Direzione Artistica ed 
all’Organizzazione. 
 
 
 

                                                                                                                  


