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HUB SANITARIO
All'interno del progetto è attivo un Hub sanitario
dedicato alla tutela della salute, dove potrai effettuare
controlli gratuiti e valutare le tue capacità fisiche.

Nello specifico, potrai usufruire di:
Monitoraggio dei parametri
Card Personale per registrare i tuoi dati

CONTATTI
SCANSIONA IL 

QR CODE 
E COMPILA IL

NOSTRO FORM
PER ISCRIVERTI

ALL’ATTIVITA’ NEI
PARCHI

LA SALUTE E IL BENESSERE FISICO NON
VANNO IN VACANZA!

Un progetto che porta l’attività motoria direttamente nei
parchi della città, per promuovere uno stile di vita attivo e
favorire il benessere psicofisico della comunità.

Le attività saranno a pagamento (15 euro tutte incluse) e
adatte a tutti i livelli, seguite da istruttori qualificati, in un
ambiente aperto, sicuro e controllato.
L’obiettivo è rendere il movimento accessibile a tutti,
favorendo socialità, prevenzione e salute.
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