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PROGETTI UPI ALLUGAM

NUOTO E BASKET IN GARROZZINA

Sono stati realizzati due progetti dedicati a giovani, sport, salute e
inclusione, grazie alla cooperazione capofilato dalla Provincia di Forli-
Cesena e promossi dall’'UPI.

Obiettivo del Programma G.A.M.E. UPI: far confrontare quante piu
ragazze e ragazzi possibili, attraverso il gioco e lo sport, su temi
essenziali per la loro costruzione personale e civile: dall'inclusione
sociale di tutte e tutti, quale principio cardine del vivere, al
riconoscimento delle competenze di ciascuno come fattori chiave non
solo personali, ma a disposizione della societa, alla partecipazione
attiva nelle comunita

Fonte video UISP FC
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https://www.youtube.com/watch?v=nGl6kuMJS6k
https://gameupi.it/programma-game-upi/
https://youtu.be/drvl4Q44bmM
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In 400 alla non competitiva in memoria del ciclista. Festa per la citta
di Forli

Una prima edizione de ‘La Casartelli’, granfondo cicloturistica non
competitiva organizzata per ricordare Fabio Casartelli il ciclista
scomparso a seguito di una caduta il 18 luglio 1995 a Tarbes durante
una tappa del Tour de France, hanno partecipato ben in 400 fra ex
corridori professionisti, amatori, semplici appassionati, ma
soprattutto amici di Fabio, di sua moglie Annalisa e di suo figlio
Marco entrambi forlivesi.

E grazie di cuore a tutti coloro che ci hanno gratificato con la loro
presenza

Fonte foto Resto del Carlino




Torniamo in pista con le vetrine
delle nostre affiliate, calziamo le
scarpe ginniche per parlare di
Corri Forrest Asd, associazione
che nasce il 27 Ottobre 2010 in
un Circolo di periferia Forlivese,
durante una cena tra
appassionati, tra cui spiccano i
nomi del primo presidente
Mauro Mini ed i consiglieri Luca
Scotti e Luigi Venturi che danno
vita alla "creatura”, poi
nell'ottobre 2020 (10° anno di
fondazione della societa) i primi
fondatori lasciano il posto a un
nuovo gruppo formato da Luigi
lllarir che ne prende Ila
presidenza, e dai consiglieri
Collura William, Leoni Simone,
Sensi Marcello, Gagliardi
Francesco e Michele vogliosi di
ridare vitalita alla societa..

Volete saperne di piu 7-
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PODISMO

Fonte foto Corri Frrest

Dal 2016 organizza I'evento benefico
“Fuga Forrest” a favore del reparto
di pediatria dell'ospedale di Forli e
per le associazioni scolastiche del
comune di Castrocaro Terme.

FUGA FORREST arrivera, in questo
2024, alla sua 8 edizione, ed ha
sempre avuto un notevole consenso
in termini di partecipazione



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/le-vetrine-uisp-fc-podismo-con-corri-forrest
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Un importante traguardo sportivo dei trentadue atleti under 17 e under
15 della squadra “Amici nuoto Romagna” che si sono distinti nell'ambito
del campionato Uisp regionale di pallanuoto conquistando
rispettivamente l'oro e l'argento e raccogliendo i risultati auspicati. Un

percorso competitivo avviato a novembre e concluso a maggio, con i
play off a Bologna, che ha visto gareggiare nella propria categoria
centinaia di pallanuotisti provenienti da ogni parte dell'Emilia-
Romagna.

Per celebrare la vittoria, i giovani atleti sono stati ricevuti nella Sala
degli Specchi di palazzo Albornoz, sede del Comune, dal Sindaco Enzo
Lattuca. Accompagnati dal coach Diego Sesena e da Davide Ceccaroni,
presidente Uisp Forli Cesena, i raga%zi hanno illustrato al sindaco le
diverse fasi del campionato, tra andata e ritorno, guardando al

prossimo futuro e alla ripartenza delle attivita.

L

Fonte foto uff.stampa Comune

®
® Volete saperne di piu 7-



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionati-uisp-regionali-di-pallanuoto-le-squadre-under-17-e-under-15-uisp-fc-conquistano-loro-e-largento
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ATTIVITA DI FORM

Coreografia coordinata in
ginnastica se volete, attivita
aerobica interessante,
spettacolare ed
appassionante che si
propone attraverso attivita
formativa che ripartira a
settembre del 2024.
Nonostante I'immaginario la
veda come attivita femminile,
questa formazione é rivolta a

) Fonte foto Stelle D'Argento
tutt

Le majorette si esibiscono principalmente durante manifestazioni sportive,
parate, eventi culturali o feste popolari. Le loro coreografie sono
coinvolgenti, energiche e sincronizzate, mescolando movimenti di danza
acrobatica con figure compiute con i bastoni.

Un'asta metallica a sezione circolare di lunghezza variabile alle cui
estremita vi sono due pomelli in gomma: uno piccolo ("tip") ed uno grande
("ball" o "star") che servono per dare equilibrio e rotazione nei lanci per le
coreografie.

In alternanza con i pom-pon.

Volete saperne di piu 7-



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/formazione-a-settembre-riparte-il-cheerdancing
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JUMNIOR BASKET CH

Tornano le nostre vetrine, e va colta la palla al
balzo per parlare di Basket intercettando
I'assist che ci offre la nostra affiliata Basket
Ca’ Ossi

Ne parliamo con Ceccaroni Pietro, dirigente
responsabile delle squadre Under per farci
raccontare la storia, allora Pietro come inizia
I'avventura ?
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https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-basket-con-junior-basket-c-ossi
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Mentre in Francia si sta sviluppando la manifestazione
olimpica, il nostro pattinaggio artistico, in terra di
Tarragona in Spagna, si impone con coreografie ed abilita
che non lasciano scampo.

Ne parliamo con Giusto Morena referente per
I'associazione Forli Roller.

Il quartetto cadetto, composta da Vittoria, Sara, Arianna e
Vittoria porta a casa un grande successo in una
manifestazione che, nelle sue 20 categorl.e ~ha visto
esibirsi oltre 200 gruppi di Spagna, Francia, \Portoga,ﬂ’o*
Germania Svizzera, Belgio e Italia con atleti provenlen;l da
mezza Europa. Un vero festival della gloventuﬁanto
entusiasmo, gioia di vivere ed un grande messaggio di
solidarieta, amicizia e confronto di sport per tuttl come* .,

dovrebbe essere sempre. { & i ) (.g fo
i - &

Fonte foto web

Volete saperne di piu ?
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https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-pattinaggio-artistico-uisp-forl-conquista-la-spagna
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Settembre & tempo di vendemmia ma... per il del ciclismo UISP
Regionale € anche il momento di pensare alla Gran Fondo
Cicloturistica Avis Forli con la classica la GF del Muraglione che
giunge alla sue edizione numero 45 che é anche nel calendario
del ciclismo UISP Forli Cesena

Segnate la data - 01/09/2024

L'evento ha come base operativa la citta di Forli con partenza e
arrivo presso il Parco Urbano Franco Agosto e si articola su tre
percorsi alternativi dell'entroterra. Ogni percorso é distinto da
un colore che richiama la donazione del Sangue, la cui
promozione rappresenta lo scopo primario della manifestazione.
Obiettivo della manifestazione é di raccogliere I'attenzione della
popolazione della Regione Emilia Romagna e di tutto il Paese
attorno al gesto del Dono del Sangue ed in una chiave di
promozione della cultura dello sport come attivita benefica per
la salute psico motoria dell'individuo quale strumento di
benessere complessivo della salute.

Si articola su tre percorsi:

Scoprite quali



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/anteprime-nel-criterium-regionale-ciclismo-delle-gran-fondo-c-il-muraglione
https://maps.app.goo.gl/tirR6JndE1xGaC6b9
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Vi informiamo che i nostri uffici rimarranno chiusi per una pausa
estiva

DAL 03 AL 25 AGOSTO COMPRESI

Continuano comunque le attivita dei nostri centri estivi Forli e
Cesena, Cosi come continuano molte delle discipline sportive con i
loro calendari.
Proseguiremo anche le nostre attivita informative con Ila
pubblicazione di contenuti e notizie sul sito e sui nostri social che vi
invitiamo a seguire

e Facebook

e Instagram

e Threads S

Per urgenze: 5 . )
Forli = CHIUSURA ; |
4 . Ja UFFICI

Mail: forlicesena@uisp.it

WhatsApp: 3420600063 ' i Y
Cesena - —— 4
Mail: cesena.forlicesena@uisp.it

WhatsApp 3420600041

Auguriamo a tutte e tutti una Buona Estate di sport per tutti!



https://www.uisp.it/forlicesena/attivita/centro-estivo-forli
https://www.uisp.it/forlicesena/attivita/centro-estivo-cesena-nuoto-camp
https://www.facebook.com/UispForliCesena
https://www.instagram.com/uisp.forli_cesena?igsh=Z2c1Zm81dmo4dHpy
https://www.threads.net/@uisp.forli_cesena
mailto:forlicesena@uisp.it
mailto:cesena.forlicesena@uisp.it
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OLIMPIADI PARI

Questa estate & una scorpacciata di sport ed € davvero un piacere
seguire tante discipline diverse, tutte assieme in un lasso di tempo
relativamente breve.

Abbiamo quindi pensato ad un regalo “olimpico” per voi appassionati
di sport nel nostro Ente di Promozione,

Avere sottomano una pagina con un programma completo
dell'olimpiade, nello stesso momento abbiamo pensato che possa
essere utile tarare alcuni bersagli sulle discipline che maggiormente
sviluppiamo nel nostro territorio.

In questo modo potrete avere tutto sotto controllo la situazione,
supportare gli atleti azzurri e... perché no se avete passione in
qualche sport che UISP Forli Cesena propone potete avvicinarvi alle
nostre affiliate e provare lo sport che vi piace.

Vi ASPETTIAMOC
Olimpiadi con UISP FC

PRRIS 202N



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/olimpiadi-parigi-2024-con-uisp-forl-cesena
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Siete pronti per un'estate all'insegna dello sport, del
divertimento e della socializzazione? E iniziata la campagna
di adesioni per i centri estivi UISP Forli Cesena!

I nostri centri estivi offrono un programma ricco di attivita
sportive, ludiche e educative, pensate per far divertire i
ragazzi in totale sicurezza. Saranno seguiti da istruttori
qualificati che li aiuteranno a scoprire nuove passioni e a
fare nuove amicizie.

Se volete regalare ai vostri figli un'esperienza
indimenticabile, vi invitiamo a consultare le pagine
dedicate sul nostro sito web per tutte le informazioni sui
centri estivi disponibili, le date, i costi e le modalita di
iscrizione.

Non aspettate troppo a lungo, i posti sono limitati e le
adesioni vanno a ruba! Vi aspettiamo numerosi per
un'estate piena di emozioni e divertimento con UISP Forli
Cesenal!

La pagina dei centri eccola qui (LINK )



https://www.uisp.it/forlicesena/attivita

NOTIZIE DI SPORT DAL MONDO UISP
FORLI CESENA




