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DI comunic

SPORT PERTUTTI

UISP comitato Forli-Cesena

VOGLIAMO ESSERE PIJ VIGINI A VOI

Diamo I'avvio a nuove energie nella
nostra comunicazione.

Vogliamo dare una svolta, novita sul
sito, sui social ed anche con questa
pubblicazione.

E’' un lavoro lungo, importante che va
impostato e gestito.

Abbiamo iniziato a contattarvi, chiedere
di voi ed anche questa raccolta di vetrine
ci permettera di farlo.

Ci auguriamo di rappresentare al meglio
UISP Forli Cesena nel mondo online.

Chiediamo anche a voi di cooperare
con noi alla riuscita di queste nuove
dinamiche di scambio.

Abbiamo gia iniziato e non vediamo
I'ora di incontrarvi tutti, condividere
con voi tante novita e iniziative
emozionanti!

NEWS - AVVENIMENTI - GARE

IL MENSILE SPORTIVO



fonte foto dalla manifestazione

Complimenti quindi alla squadra vincitrice, a
tutti i partecipanti per il bel pomeriggio di sport,
inclusione, allegria e divertimento sulle note
delle belle canfoni che, per molti, sono state
anche un ripasso dei tempi passati

Un pomeriggio di festa dedicato ai bambini nel
segno della solidarieta. Il denaro raccolto grazie
alla manifestazione sara, infatti, utilizzato per la
progetti di
dell'’Antoniano di Bologna e della Fondazione

realizzazione di solidarieta

Mariele Ventre.
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eeentd Si € tenuta, lo scorso 27 gennaio, la

XXVI edizione del Trofeo Mariele

Ventre, storica kermesse di pattinaggio

artistico organizzata dal settore

@ pattinaggio Uisp Emilia-Romagna e
i dalla Fondazione Mariele Ventre presso

il PalaGalassi di Forli.
° Oltre
' accompagnati
-1 dalle

atleti under
dai

famiglie, si

500 14,
loro allenatori e

sono espressi,
misurati ed hanno messo in mostra le
abilita
esibendosi sulle note delle piu belle

loro volando sulle rotelle
canzoni dello Zecchino d'Oro e di Walt
Disney.

A prevalere la ASD FORLI ROLLER con il
brano “Il panda con le ali” tratto dal 65’

Zecchino d'Oro, associazione che al

1982, con la sua scuola, unisce la
passione per il pattinaggio alla
competenza e all'esperienza nel
settore.

Gli atleti sono seguiti da istruttori
tesserati e riconosciuti dalla

Federazione Italiana Sport Rotellistici e
dalla UISP, sempre aggiornati sulle
nuove tecniche di insegnamento e di
allenamento.


https://www.marieleventre.it/index.html
https://www.forliroller.com/
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CESENA - Abbiamo il piacere di
comunicarlo, IL GIRO DELLE FIANDRE
CESENATI.

In programma a Cesena per DOMENICA |
24 MARZO 2024 eccola qui con i pave ed
"I muri", questa Fiandre nostrana si
snodera lungo le strade piu
caratteristiche del territorio cesenate

toccando alcuni dei luoghi piu suggestivi

delle colline. Organizzazione curata dalla
Uisp Forli Cesena in collaborazione con
ASD Cicli Neri di Cesena

Saranno predisposti cartelli specifici

all'inizio di ogni “muur” con i toponimi
riletti in lingua fiamminga, per farvi
sentire in tema e non farvi mancare

I'atmosfera. LINK )
Come di consueto, nello stile del ciclismo

UISP che va alla scoperta del territorio

Cesena € una citta storica con luoghi di interesse come la Biblioteca Malatestiana, la
Rocca Malatestiana, I'Abbazia di Santa Maria del Monte e la Villa Silvia-Carducci.
Offre specialita enogastronomiche come la piadina e molto altro.



https://www.uisp.it/forlicesena/
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/ciclismo-forl-cesena-torna-il-giro-delle-fiandre-cesenati
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JITI DEL CICLISMO

-
-~

0 include prove come |
diverse localita. Ult

onte foto libero accessuueb

PER L'’ARTICOLO COMPLETO

LINK


https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/ciclismo-uisp-fc-in-avvio-circuiti-del-ciclismo
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E ATTIVITA
73 SHRACENO

fonte foto Body Art

Il centro sportivo di Mercato Saraceno offre una sala fitness,
corsi di fitness e due piscine. Le attivita includono Body
pump, Pilates, nuoto e boxe. Il centro € diventato un punto
di riferimento nella zona, offrendo spazi per tutta la
famiglia. Per ulteriori informazioni, visita il sito

_ LINK


https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/body-art-riprendono-le-attivit-a-mercato-saraceno
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Gioia ed abbracci tra
gli atleti piccoli e
grandi hanno
testimoniato l'intenso
spirito di squadra e e_‘
I'immenso orgoglio
che hanno portato a
questo momento, con
piena soddisfazione da
parte della societa e

delle allenatrici Foto durante la manifestazione

Il team di nuoto sincronizzato dell'Accadueo Forli ha ottenuto successi
nelle gare regionali Fin e UISP a Forli e Lugo, conquistando 13 medaglie.
Le atlete hanno vinto bronzo e argento nelle varie categorie,
dimostrando spirito di squadra e orgoglio. La societa e le allenatrici sono
soddisfatte dei risultati, celebrati con gioia e abbracci tra gli atleti.

PER L'ARTICOLO COMPLETO

LINK



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/nuoto-sincronizzato-uisp-fc-una-pioggia-di-medaglie
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CAMPIGNA WIATER TRAI

PODISMO

RUISP
sportpertutti

Campugna"
‘ 03/03/2"

Campigna, piccola localita di Santa Sofia, da cui dista circa 24 km, posta al
centro del suggestivo Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi Monte
Falterona e Campigna, al confine tra Romagna e Toscana.

Tra le cime del Monte Falco (1657 m), Monte Falterona (1654 m) e Monte
Gabrendo (1540 m), Campigna ¢ il paesino piu piccolo e alto della Valle del
Bidente, cuore del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi, immerso in una
delle foreste storiche piu importanti a livello nazionale.

Ed & qui che I' Associazione Sportiva Forli Trail in collaborazione con la Pro
Loco della Campigna, la scuola di sci di Campigna, I'Albergo Scoiattolo,
L'Albergo Gran Duca, ha organizzato il CAMPIGNA WINTER TRAIL (CWT).

PER L'ARTICOLO COMPLETO

LINK


https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campigna-winter-trail-podismo-in-arrivo-03032024
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CAMPIONATO INTERPROVINCIALE
PATTINAGGIO UISP g
DOMENICA 25 FEBBRAIO 2024 A FORLI

Il campionato interprovinciale di pattinaggio a rotelle UISP & un evento
sportivo che coinvolge atleti provenienti da diverse province, con l'obiettivo di
promuovere e valorizzare questo affascinante sport.

Domenica 25 febbraio UISP Forli Cesena ha avuto I'onore di ospitare questo
evento : (g

La sede deputata ad ospitare gli atleti sara.il_Pattinodromo di Via Ribolle 74,
con 11 rappresentative, con circa 90 atleti che si sfideranno a colpi di
coreografie, acrobazie e salti, infatti durante le varie prove, gli atleti si sfidano
in emozionanti gare di diverse discipline del pattinaggio a rotelle sempre in
un'atmosfera di sana competitivita e con passione per lo sport per tutti come
da migliore tradizione UISP.

Fonte foto UISP Pattinaggio

PER L'ARTICOLO COMPLETO

LINK


https://maps.app.goo.gl/L7ck2TDZ9YhJBiGAA
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-interprovinciale-pattinaggio-uisp
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LE STELLE D’'ARGENTO NEL
- Monpo uisP
CEMAJORETTE

CHI S0N0 E COSA FANNO

APPRIFIINIIY

Font Stelle D'Argento

Le Majorette Stelle d'Argento dell'UISP Forli Cesena sono ballerine
esperte che animano eventi con vivacita. Fondata nel 2014 da
Marilena Rubiu, l'associazione pratica la disciplina originaria degli
USA, coinvolgendo ragazze e ragazzi in performance con bastoni
chiamati "battenti".



E cosa c’'é nel futuro ?

In programma ci sono i campionati nazioni che
si svolgeranno a Montecatini Terme in aprile (26-
27) e la Rassegna nazionale di Coreografia UISP
che si svolgera a Forli al Palazzetto dello Sport di
Villa Romiti il 01/05/2024

PER L'ARTICOLO COMPLETO

LINK
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Le majorette si esibiscono
principalmente durante manifestazioni
sportive, parate, eventi culturali o feste
popolari. Le loro coreografie sono
coinvolgenti, energiche e
sincronizzate, mescolando movimenti
di danza acrobatica con figure
compiute con i bastoni.

Un'asta metallica a sezione circolare di
lunghezza variabile alle cui estremita vi
sono due pomelli in gomma: uno
piccolo ("tip") ed uno grande ("ball" o
"star") che servono per dare equilibrio
e rotazione nei lanci per le coreografie.
In alternanza con i pompon.

E avete manifestazioni, gare ?

Ci sono competizioni e concorsi, in cui
abilita di danza e gestione del bastone
di fronte a una giuria sono messe alla
prova,confrontandosi con altre
performer.

Il nostro gruppo si allena regolarmente
3 volte a settimana in due palestre di
Forli, partecipa ad eventi ed organizza
anche degli stage


https://www.cavaginnastica.it/rassegna-coreografia?fbclid=IwAR0ttGS0sC0TtVjSu6MKu90IGdk0gXtEohYmFjNiy7lyZQ21rzWKJJYTrqI%20
https://www.cavaginnastica.it/rassegna-coreografia?fbclid=IwAR0ttGS0sC0TtVjSu6MKu90IGdk0gXtEohYmFjNiy7lyZQ21rzWKJJYTrqI%20
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/le-stelle-dargento-nel-mondo-uisp

Domenica 18 febbraio 2024
UISP Forli Cesena ha organizzato un OPEN-

DAY presso il parco Ippodromo di Cesena,

Durante questo evento, un Puppy class.

Ma cosa significa esattamente?

La Puppy class &€ una lezione educativa
specificamente progettata per i cuccioli
cani. | nostri esperti operatori cinofili hanno
guidato, attraverso divertenti esercizi e
giochi, insegnando fondamentali comandi
di obbedienza e socializzazione.

Inoltre, I'area Cinofila di UISP Forli Cesena
ha messo a disposizione i suoi esperti
operatori per rispondere alle domande e
preoccupazioni riguardo alla gestione degli
amici a quattro zampe.
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MnEe

Fonte foto Cuore cinofilo

PER L'ARTICOLO COMPLETO



https://www.hippodogcesena.it/dove-trovarci/
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/attivit-cinofile-uisp-forl-cesena-propone-un-open-day
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Abbiamo iniziato a gettare le basi per impostare le attivita
dei nostri centri Estivi di Forli-Cesena.

Iniziamo quindi da qui
Imperdibile!
Sei laureato/a in scienze motorie?
Sei un istruttore Sportivo?
Hai voglia di metterti in gioco?
Unisciti allo staff UISP di Forli-Cesena per la stagione estiva
2024!
Invia la tua candidatura alla mail: forlicesena@uisp.it
Per ulteriori informazioni contatta il Comitato Territoriale
Forli-Cesena.
Non lasciarti scappare questa opportunita di Crescita!

E se sei curioso di sapere cosa stiamo organizzando nella
pagina successiva puoi gia trovare alcune informazioni
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warna 50500 | s00 CENTROJESTIVOIUISP)2024
UNESTATE DA

MATTINA CON PASTO |
7:30-14:30

DAI 3 Al I3 ANNI
GIORNATA INTERA B
CON PASTO 7:30-18:00

INGRESSI A PAGAMENTO PER PARCHI A TEMA ".I}AI-;NI: GIUGNO AL 9 AGOSTO
DAL 26 AGOSTO AL 6 SETTEMBRE
ANALIlI0% DAL LUNEDI AL VENERDI
S e e DALLE 7:30 ALLE 18:00

VOUCHER CONCILIAZIONE VITA LAVORO (SE PREVISTI) e

VISITA IL SITO WWW.UISP.IT/FORLICESENA

Fom{ ,(zou_{“ Plscllm
0 CONTATTA ELISABETTA 3383010578 n@ o X

DAI 6 Al 13 ANNI
apatiredal 0 givgno . (\GIOVEDI" GITA SETTIMANALE
DAI 3 Al 5 ANNI ! > -
. A _ gy, ]
a partire dal 1 luglio e S
SOBHK
=4
? PROGRANIMA &
2

» Piscina giornaliera: corso di nuoto di 1" e
2’ livello e acquaticita

+ Attivita multisport

» Giochi all’aperto

+ Laboratori creativi ILINOSTROISTAEFE

+ Aiuto compiti

« Attivita di psicomotricita e nanna EDUCATORI PROFESSIONALI
pomeridiana per i baby ISTRUTTORI QUALIFICATI LAUREATI IN

+ Servizio mensa (diete personalizzate)

SCIENZE MOTORIE

Puoi vedere le info anche qui

(_LINK )



https://www.uisp.it/forlicesena/attivita/centro-estivo-forli

NOTIZIE DI SPORT DAL MONDO UISP
FORLI CESENA

« A
e 3
' 4 €/ i\

#INFOUISPFC




