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PALLACANESTRO IN
CARROZZINA PER UNA
GIORNATA  INCLUSIVA
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Volete saperne di più ?...

BASKET IN CARROZZINA

Fonte foto Wheelchair

Racconto del progetto EYE 𝟏𝟗 𝐌𝐀𝐆𝐆𝐈𝐎 𝟐𝟎𝟐𝟒
 

L’European Youth Event (EYE) è un progetto
che il Parlamento europeo organizza a
Strasburgo, chiamando a raccolta oltre
10mila giovani provenienti da tutta Europa
per confrontarsi sul futuro del continente.
In questo contesto la squadra wheelchair
basket UISP Forlì Cesena, ha voluto iniziare
l'evento del progetto EYE manifestando per
la pace i giocatori e gli universitari iscritti
all’evento hanno indossato la maglia
bianca con una colomba e con la bandiera
della pace hanno voluto ricordare le guerre
nel mondo chiedendo un corale - stop the
war now-
La manifestazione ha avuto la
partecipazione di una ventina di persone
studenti universitari, che hanno voluto
provare questo divertentissimo sport
inclusivo.

LINK

https://site.unibo.it/eye-forli/it/che-cos-e-l-european-youth-event
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/con-lo-sport-per-tutti-uisp-fc-pallacanestro-in-carrozzina-per-una-giornata-altamente-inclusiva


JUDO KODOKAN SEI ATLETI
RECLUTATI PER IL

NAZIONALE
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Volete saperne di più ?...

DISCIPLINE ORIENTALI
Fonte foto Stampa

Presso il palazzetto dello sport di Castelnovo di Sotto in provincia
di Reggio Emilia, si sono svolti i Campionati Regionali A.D.O. –
U.I.S.P. di judo, per la scelta degli atleti che faranno parte della
Rappresentativa Regionale al prossimo Campionato Nazionale
Alla manifestazione erano presenti circa 250 atleti di varie società
sportive provenienti dalla nostra regione.
E con grande soddisfazione...

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-judo-kodokan-cesena-con-sei-gli-atleti-reclutati-per-il-nazionale


MUOVITI E RESPIRA
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Volete saperne di più ?...

INIZIATIVE

Fonte foto 
UISP FC

Anche quest’anno i Centri
Antifumo dell’Azienda USL della
Romagna, il Dipartimento di
Sanità Pubblica, i Servizi per le
dipendenze patologiche e le Cure
primarie in collaborazione con le
amministrazioni locali, i distretti
sanitari, le associazioni di
volontariato e le scuole, hanno
una serie di iniziative su tutto il
territorio romagnolo, con
l’obiettivo comune di prevenire il
tabagismo e promuovere una vita
libera dalla dipendenza da
nicotina.

 l’iniziativa “Muoviti e
respira” promossa in
collaborazione con la UISP
FC. per promuovere una vita
in salute e i cittadini hanno
potuto partecipare alle
camminate di gruppo
attraverso il Parco con
operatori specializzati messi
a disposizione dalla Uisp Forlì
- Cesena.

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/muoviti-e-respira-il-31-maggio-era-la-giornata-mondiale-senza-tabacco


LA XIII EDIZIONE DI
MARATONA ALZHEIMER
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Volete saperne di più ?...

PODISMO

Fonte foto 
Maratona Alzheimer

Fortemente volute dalla Fondazione
Maratona Alzheimer, la Marcia per i
diritti e la gara competitiva
concluderanno la tradizionale
settimana di lavori che ogni anno si
svolge a settembre, mese dedicato
alla malattia di Alzheimer, a
Cesenatico: dal 2 all’8 Fondazione
Maratona Alzheimer proporrà un
programma ampio e di grande
interesse, dall’annuale
appuntamento del Forum nazionale
dei Caffè Alzheimer, 08 Settembre 2024

Diversi tipi di distanze
secondo ole proprie
possibilità e la propria
scelta:

Mezza Maratona di 21
km;
Grande Marcia di 16
km;
Piccola Marcia di 8 km;
Mini Marcia di 2 km.

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/in-arrivo-la-xiii-edizione-di-maratona-alzheimeraperte-le-iscrizioni


IL NUTO ARTISTICO ALLA
RIBALTA
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Volete saperne di più ?...

NUOTO

Fonte foto Accadueo

 Il nuoto artistico è stato introdotto, per la prima volta, ai Giochi
Olimpici nel 1984 e da allora ha guadagnato sempre più popolarità
sia a livello amatoriale che competitivo. Gli atleti che praticano
questa disciplina devono essere in grado di eseguire una serie di
figure e routine coreografate con precisione e eleganza per
impressionare i giudici e il pubblico.
E' una disciplina che combina la grazia del balletto con la
resistenza e la forza del nuoto; Una forma di danza acquatica che
coinvolge movimenti sincronizzati, acrobazie e coreografie
spettacolari eseguite in acqua.

In particolare il nostro nuoto è stato impegnato dei nazionali di
Lignano e con il tradizionale saggio nella piscina di Forlì

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/esibizione-di-saggio-sincronizzato-nuoto-artistico


BASKET D’A...MARE
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Volete saperne di più ?...

PALLACANESTRO

Fonte foto UISP FC

Si è conclusa l’edizione numero 27 della rassegna di Basket UISP
Forlì Cesena che tutti conoscete come Basket d’A…mare.
La pallacanestro all’aperto ha consolidato e rinnovato la sua
etichetta di divertimento, qualità e sport per tutti con
soddisfazione di coloro che hanno partecipato.
Sia quelli che lo hanno fatto per la tradizione consolidata di una
buona manifestazione, bene organizzata, sia per il piacere di
ritrovarsi e rinnovare le amicizie ma anche per quelli che hanno
visto la loro prima edizione ed hanno avuto modo di toccare con
mano il rimbalzo del pallone, la pacca sulle spalle degli amici e
compagni.

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/basket-damare-ringrazia


Oggi per la vetrina scriviamo di Podismo, anche se è una storia
che nasce (come altre) in un ambito più polisportivo poiché il
nostro ospite odierno A.S.D. OLIMPIA CROCETTA è
un’associazione che ha iniziato, oltre al podismo, con la
promozione di attività sportive amatoriali quali calcio, pallavolo
e ciclismo.
Olmpia Crocetta nasce nel 1992 con l’ambizione di valorizzare il
tempo libero,organizzando da subito eventi ricreativi, educativi,
sportivi.
Dare valore allo sport per tutti, rivolgendosi alla propria
comunità, quella di Longiano ed oggi conta oltre 50 soci tra
consiglio direttivo e tesserati.
Un bel gruppo che attualmente propone una manifestazione
podistica inserita nel panorama delle attività UISP Forlì Cesena.

VETRINE OLIMPIA CROCETTA
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Volete saperne di più ?...

PODISMO

Fonte foto WEB libero accesso

Nella cornice di “Crocetta In Festa” dal 1997 questa manifestazione

raccoglie consensi attorno alla  “Camminata dei Colli Longianesi”
Si svolgerà il 09/08/2024

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/le-vetrine-uisp-forl-cesena-olimpia-crocetta


VETRINE ASD OPICS
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Volete saperne di più ?...

CICLISMO

Fonte foto OPICS

Continuiamo con le nostre
vetrine ed oggi dedichiamo
spazio alle due ruote, al
ciclismo con la verde targa della
UISP Forlì Cesena parlando
della nostra ASD OPICS SAN
VITO che nasce nell’anno 1999.

L'idea propulsiva quella che
accomuna tanti la passione per
la bicicletta dell’attuale
presidente Tassinari Eros, che
ha dato animo ad un gruppetto
di 10 amici con spirito
prettamente cicloturistico e
nel giro di qualche anno,
complice la contagiosa euforia
dei fondatori, ha raccolto fino
ad oltre 100 iscritti.
Dal cicloturismo si è presto
passati alle prime gran fondo,
trainati dalla passione
crescente di Riccardo
Zannoni....

LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/le-vetrine-uisp-fc-ciclismo-con-asd-opics-san-vito


Doverosi i complimenti, Una stagione intensa e dopo 80 minuti di
gioco infiniti, i Saviors di Coach Vito si sono imposti nella finale
nazionale UISP sugli avversari della Stella Rossa Rugby Milano 
con il risultato finale di 17-3
Una bellissima partita che ha visto come protagonista la solidità
ed aggressività difensiva. Tanta fisicità, tanti impatti ma sempre
nel rispetto delle regole e tanto tifo da parte dei sostenitori di
entrambe le squadre.
Riconoscimento, nello spirito di lealtà, e complimenti alla Stella
Rossa Rugby Milano per la stagione
"Vi siete sempre distinti per lo spirito sportivo, il rispetto e il
divertimento che portate dentro e fuori dal campo. Siamo contenti
di aver potuto concludere questa stagione affrontandovi"
Le parole dei componenti la squadra Saviors indirizzati all'impegno
degli avversari.

SAVIORS CAMPIONI
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Volete saperne di più ?...

RUGBY

Fonte foto Saviors

LINK

https://saviorssocialrugby.it/
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/saviors-campioni-nel-rugby-uisp-nazionale


ACCADUEO 
E

WATERPOLO FORLÌ
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NUOTO

Fonte foto Accadueo

Complimenti a tutto il Team
Accadueo Sincro Forlì, alle
atlete e alle allenatrici che ai
Campionati Nazionali Nuoto
Sincronizzato UISP conclusi oggi
a Lignano Sabbiadoro, si sono
posizionate nella classifica a
squadre tra le prime 10 d'Italia
chiudendo all’ottavo posto.
Sono stati 3 giorni di gara
impegnativi che hanno portato
tante medaglie

Giornata di risultati 
C'è da festeggiare anche il settimo
posto della nostra Pallanuoto
Waterpolo Forlì che con gli Under 15
ha conquistato il settimo posto nella
finale Regionale
Grandi ragazzi, complimenti

Fonte foto Waterpolo Forlì

https://www.facebook.com/pallanuotoForli?__cft__[0]=AZVSH-_znrULYWV0wv3cN2NUSUC-ssiKnLKH8MOSuzqnGyXUt1UudDP1LgCXVeezoPGVtrf3aGh-RFyUwMTBpiaNNjmkChZTw5QIZxtSxhkBfMPuWtXs0CoAbvlR26oNQvw9RQEaIgLVmAbtFr2SSWS55EUHyCnnlJV9bEOxheXVKBx0An7WK2xByfhfbn-OxrGid_tDq-dOppkIpvxPRg6k&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/pallanuotoForli?__cft__[0]=AZVSH-_znrULYWV0wv3cN2NUSUC-ssiKnLKH8MOSuzqnGyXUt1UudDP1LgCXVeezoPGVtrf3aGh-RFyUwMTBpiaNNjmkChZTw5QIZxtSxhkBfMPuWtXs0CoAbvlR26oNQvw9RQEaIgLVmAbtFr2SSWS55EUHyCnnlJV9bEOxheXVKBx0An7WK2xByfhfbn-OxrGid_tDq-dOppkIpvxPRg6k&__tn__=-]K-R


POL.CAVA GINNASTICA
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GINNASTICA

Fonte foto Pol Cava

Foriera di risultati, anche la nostra Polisportiva Cava Ginnastica
Ottimi risultati con 2 Campionesse nazionali
Matilde: sp 1° senior A 2008  Campionessa Nazionale corpo libero
Chiara: sp. 1° Campionessa Nazionale corpo libero



Il trofeo Romagna Acque Libere che quest'anno si tiene il 07 luglio a
Cesenatico.
Organizzato dalla SdA Nuoto UISP di Forlì-Cesena e dal settore nuoto
UISP Emilia-Romagna, il trofeo vanta anche la collaborazione di altre
realtà quali AVIS Prov. Forlì Cesena, Around sport, Rari Nantes Romagna
ed al sostegno dei progetti UPI
Iniziativa organizzata nell’ambito del progetto ALL4GAMES, progetto
dedicato a giovani, sport, salute e inclusione, animato da un largo
partenariato capofilato dalla Provincia di Forlì-Cesena e promosso
dall’UPI.
Obiettivo del Programma G.A.M.E. UPI: far confrontare quante più
ragazze e ragazzi possibili, attraverso il gioco e lo sport, su temi
essenziali per la loro costruzione personale e civile: dall’inclusione
sociale di tutte e tutti, quale principio cardine del vivere, al
riconoscimento delle competenze di ciascuno come fattori chiave non
solo personali, ma a disposizione della società, alla partecipazione
attiva nelle comunità. 

PROGETTI UPI TROFEO
ROMAGNA ACQUE LIBERE
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NUOTO

Fonte foto UISP FC

Volete saperne di più ?... LINK

https://provinceditalia.it/
https://gameupi.it/programma-game-upi/
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/trofeo-romagna-acque-libere-14esima-edizione


Fonte foto UISP FC

Cava’s Trophy il 28 giugno presso il Polisportivo Monti, la UISP,
assieme al progetto UPI (Unione Province Italiane) e alla società
sportiva Wellchair, hanno dato vita a un momento di
socializzazione, amicizia, integrazione e sport.

Più di 30 atleti, ragazzi e non più ragazzi, visibili e non visibili,
hanno giocato insieme, occhi negli occhi, sfidandosi in un
bellissimo 3 contro 3 di basket fino a fine serata. L'evento si è
concluso con un terzo tempo accompagnato da birra.

Questa è stata una delle tante iniziative promosse da UPI in
partnership con UISP FC, volte a promuovere lo sport,
l'associazionismo e a stimolare una società consapevole e attiva
per il futuro.
L’evento si ripeterà l’ultimo sabato di luglio ed agosto

PROGETTI UPI 
TORNEO INCLUSIVO
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BASKET IN CARROZZINA

Volete saperne di più ?... LINK

Play video

https://youtu.be/nGl6kuMJS6k
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/torneo-inclusivo-basket-cavas-trophy


CENTRI ESTIVI

I NOSTRI CENTRI ESTIVI
Vol.03 GIUGNO 2024

Centro EstivoCesena

Siete pronti per un'estate all'insegna dello sport, del
divertimento e della socializzazione? È iniziata la campagna
di adesioni per i centri estivi UISP Forlì Cesena!
I nostri centri estivi offrono un programma ricco di attività
sportive, ludiche e educative, pensate per far divertire i
ragazzi in totale sicurezza. Saranno seguiti da istruttori
qualificati che li aiuteranno a scoprire nuove passioni e a
fare nuove amicizie.
Se volete regalare ai vostri figli un'esperienza
indimenticabile, vi invitiamo a consultare le pagine
dedicate sul nostro sito web per tutte le informazioni sui
centri estivi disponibili, le date, i costi e le modalità di
iscrizione.
Non aspettate troppo a lungo, i posti sono limitati e le
adesioni vanno a ruba! Vi aspettiamo numerosi per
un'estate piena di emozioni e divertimento con UISP Forlì
Cesena!

La pagina dei centri eccola qui LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/attivita
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