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Rari Nantes Romagna, in collaborazione
con UISP Forlì Cesena, annuncia il
proprio impegno nel promuovere
attività sportive estive, organizza un
ciclo di allenamenti dedicati al nuoto in
acque libere, rivolto a tutti gli
appassionati e sportivi desiderosi di
scoprire e approfondire questa
disciplina.
L'iniziativa si svolgerà presso lo
stabilimento I Diamanti di Cesenatico,
un ambiente ideale per la pratica in
tutta sicurezza, dal 16 giugno al 4
settembre, ogni giovedì dalle 18.30 alle
20.00.
Il corso, aperto a tutti i maggiorenni, si
propone di fornire conoscenze pratiche
e teoriche sul nuoto in acque libere.
Sotto la guida di un allenatore federale
qualificato

NUOTO ESTIVONUOTO ESTIVO

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

ACQUE LIBERE

Le sessioni saranno strutturate per
offrire un approccio graduale,
adatto sia a chi si approccia per la
prima volta a questa disciplina sia a
chi desidera perfezionare le proprie
capacità 
Per meglio gestire serve un minimo
6 persone fino ad un massimo di 12

https://maps.app.goo.gl/anqxjj5BpTp1tt298
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/nuoto-in-acque-libere-estate-2025


Cesenatico si è confermata ancora una volta come meta gradita del basket estivo,
accogliendo dal 31 maggio al 2 giugno 2025 l'edizione di Basket D'A...Mare, festa
organizzata da UISp Forlì Cesena. Tre giorni di puro entusiasmo cestistico, sfide
sportive e convivialità, in un clima di sano confronto tra squadre provenienti da
tutta Italia e dall’estero, che hanno reso questa manifestazione un vero e proprio
festival di sport per tutti.

BASKET D’A...MAREBASKET D’A...MARE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PALLACANESTRO

Quest’anno, il torneo ha visto la
partecipazione di 28 squadre,
suddivise tra 16 femminili e 12
maschili, provenienti da Piemonte,
Lombardia, Veneto, Trentino Alto
Adige, Emilia Romagna, Toscana e
Lazio, oltre a una rappresentativa
dal Regno Unito, i Cambridge
Inoltre gli amici dei Delfini del
basket in carrozzina, simbolo di
inclusione e integrazione tramite lo
sport. Un mix di giovani promesse,
veterani e amatori, uniti dall’amore
per il basket e dalla voglia di
condividere momenti di allegria.
Si sono distinti Rabbit Babies nella
categoria maschile e (con rispetto e
goliardia) Tette Biscottate tra le
donne, due squadre che hanno
saputo coniugare spirito di
squadra, tecnica e divertimento.
Ma l’obiettivo principale di Basket
D'A...Mare non è mai stato il solo
risultato sul tabellone: il vero
trionfo è stato il clima di
convivialità e rispetto che ha
caratterizzato ogni minuto
dell’evento, tra scambi di battute,
risate e strette di mano.

Basket D'A...Mare 2025 ha
rappresentato ancora una volta
un’occasione unica per unire giovani
e meno giovani, atleti e amatori, in
un ringraziamento collettivo al
valore dello sport come strumento
di aggregazione, rispetto e
divertimento. 

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/basket-damare-2025-trionfo-di-divertimento-e-solidariet


Una giornata all’insegna del calcio
amatoriale, della passione e del
rispetto si è svolta allo stadio
Manuzzi di Cesena, con le finali del
campionato UISP Forlì Cesena che
hanno visto protagonisti tante
squadre e tanti tifosi, uniti
dall’amore autentico per il gioco
più bello del mondo. La
manifestazione, che ha riunito
atleti di varie età e provenienze, si
è conclusa con premiazioni
emozionanti e momenti di
commozione, in un clima di grande
rispetto e sportività.

FINALI DEL PALLONEFINALI DEL PALLONE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

CALCIO

L’evento si è aperto con un minuto
di silenzio e raccoglimento per
ricordare Davide Ceccaroni,
presidente del comitato territoriale
UISP Forlì Cesena e dirigente
nazionale UISP, recentemente
scomparso, figura di grande stima e
impegno per lo sport territoriale.
Alla cerimonia di premiazione,
hanno partecipato la Signora
Letizia, moglie (vedova) di Matteo
Maffei figura storica del calcio
dilettantistico e dirigente del New
Dream Team Riccione, scomparso
due anni fa, e il Vicesindaco e
Assessore allo Sport di Cesena,
Cristian Castorri, simboli di un
legame tra sport, comunità e
memoria.

Il commento di Amedeo Magnani, dirigente UISP
Forlì Cesena, riassume bene lo spirito di questa
giornata: “Bellissima giornata di sport. Il
campionato amatori UISP mette in palio SOLO
coppe di metallo, non si vincono soldi e non si
percepiscono compensi per l’ingaggio. Si gioca per
pura passione, la grinta e il sudore con cui viene
onorata la maglia non ha prezzo. Siamo orgogliosi
delle nostre squadre e continueremo a organizzare
i nostri campionati ispirandoci ai valori veri ed
antichi del calcio. Dopotutto, non c’è niente di più
bello che prendere a calci un “pezzo di cuoio” in
buona compagnia!”

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/finali-di-calcio-amatoriale-uisp-forl-cesena-un-grande-spettacolo-di-passione-e-valori-sportivi


GAME UPI è un’iniziativa promossa
dall’Unione delle Province d’Italia
(UPI), con il supporto del
Dipartimento per le Politiche Giovanili
e il Servizio Civile Universale,
finalizzata a coinvolgere i giovani e le
loro comunità nelle province italiane
attraverso lo sport e le attività
ludiche. Mira a promuovere
l’inclusione sociale, la crescita
personale e il benessere psico-fisico
dei giovani con un approccio ludico e
partecipativo.
La Provincia di Forlì-Cesena è il
capofila del progetto "All4Games",
insieme ad un partenariato
caratterizzato da competenze
eterogenee

SPORT PER TUTTISPORT PER TUTTI

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PROGETTI UPI

composto da: UPI Emilia-Romagna,
Incontro Senza Barriere A.S.D, CavaRei
Cooperativa Sociale Impresa Sociale,
UISP Comitato Territoriale Forlì-Cesena
APS, Cooperdiem soc. coop., Istituto di
Istruzione Superiore Forlimpopoli -
Istituto Alberghiero “P. Artusi”, Liceo
Scientifico “F. Paulucci di Calboli” di
Forlì, Istituto Tecnico “Garibaldi - Da
Vinci” di Cesena".
Complessivamente oltre 35.000
persone sono state coinvolte dai
progetti ed è stato un anno di attività
anche nella provincia di Forlì Cesena,
attraverso il lavoro del comitato
provinciale UISP con una gamma di
eventi che hanno coinvolto 850
persone.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/game-upi-lo-sport-come-strumento-di-inclusione-crescita-e-partecipazione-giovanile


L’estate è alle porte e con essa
torna uno degli eventi più attesi
dagli appassionati di nuoto in
acque libere:
Il 15° Trofeo Romagna Acque
Libere, in programma il 6 luglio
2025 a Cesenatico,
Presso il rinomato “Diamanti Beach
Village”. Questa manifestazione,
organizzata da SDA Nuoto UISP
Forlì-Cesena e SDA Nuoto UISP
Emilia Romagna, rappresenta una
delle tappe più importanti del
Circuito Regionale UISP di Nuoto in
Acque Libere, offrendo a atleti di
ogni età e livello la possibilità di
sfidarsi in un contesto naturale,
lontano dalle mura delle piscine.

TROFEO ROMAGNATROFEO ROMAGNA

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

NUOTO ACQUE LIBERE

L’edizione 2025 si articolerà in due
prove: una di 800 metri riservata
agli Esordienti B e una di 2,6 km
aperta a categorie più avanzate, tra
cui Esordienti A, Ragazzi, Juniores,
Assoluti e Master. La prova di 800
metri si svolgerà con partenza alle
ore 10, subito dopo la riunione
tecnica prevista alle 9.30, mentre la
gara più lunga avrà inizio alle 10.30,
con arrivo stimato intorno alle
12.00. La manifestazione si svolgerà
nella suggestiva cornice di
Cesenatico, precisamente al
“Diamanti Beach Village”, che per
l’occasione si trasformerà in un
vero e proprio hub di sport, relax e
convivialità.

Le iscrizioni, che devono essere
effettuate entro il 27 giugno 2025
tramite email, prevedono:

Una quota di partecipazione di
15 euro per gli Esordienti B;
Una quota di 25 euro per le
categorie superiori, inclusi i
Master.

https://maps.app.goo.gl/PquTFj4na25mBM63A
https://maps.app.goo.gl/PquTFj4na25mBM63A
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/nuoto-in-acque-libere-15-trofeo-romagna-acque-libere


UISP Forlì Cesena, con il patrocinio
del Comune di Forlì ed in
collaborazione con il Quartiere Cava,
annunciano l’avvio di
“Sottolineature”, un ciclo di incontri
dedicato a esplorare le molteplici
sfaccettature dello sport come
strumento di aggregazione, crescita
personale e inclusione sociale.
Anticipo il 12 giugno e poi dal 26
giugno al 04 settembre, questa
iniziativa, che si svolgerà al
Polisportivo Monti, si propone come
un percorso culturale, esperienziale e
partecipativo, volto a stimolare
riflessioni profonde su tematiche
attuali e rilevanti per la comunità
locale e non solo.

SOTTOLINEATURESOTTOLINEATURE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

CICLO INCONTRI SPORTIVI

Questo l’elenco degli incontri:
12/06 Prewiew Fabio Ferrari
con il suo romanzo
26/06 Nutrizione alleata della
vita e dello sport;
10/07 Sport e Psicologia
24/07 Diamo valore alle
differenze
07/08 Naturopatia
28/08 Sport e legalità
04/09 Approccio pratico allo
sport

https://maps.app.goo.gl/JEmcsUMkRzdFTpvc9
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/sottolineature-un-percorso-culturale-tra-sport-benessere-e-storie-del-nostro-tempo


La stagione del calcio over 35 in
UISP Forlì Cesena si è ufficialmente
conclusa tra entusiasmo e spirito di
sportività, passione e rispetto
reciproco. Le finali, disputate tra
giovedì 26 maggio e martedì 3
giugno, hanno rappresentato il
momento culminante di un torneo
ricco di emozioni, dove il valore del
gioco si è mixato con il rispetto
delle regole e l’amore per il pallone.
Nella Coppa Disciplina, il trofeo è
stato assegnato alla Vecchia
Romagna, che ha superato il
Fiorenzuola in una partita
improntata sulla correttezza e
l’etica sportiva. Questa vittoria
sottolinea come, anche in età più
“matura”, il calcio possa essere un
esempio soddisfazione, fair play e
amicizia, valori fondamentali in
sintonia con spirito di questa
manifestazione.
La Coppa UISP ha invece visto
trionfare il Real Fusignano, che ha
battuto i Milly Giocattoli in una
finale combattuta ma corretta,
testimonianza di aggregazione e di
sana competizione.
Infine, nelle emozionanti finali dei
play-off del campionato, il Club
Forza Forlì’ ha conquistato il titolo
superando il Barrumba, regalando
ai tifosi un’ultima giornata di
grande passione e spirito di
gruppo.

OVER 35OVER 35

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

CALCIO

Nelle parole di Magnani Amedeo,
dirigente del settore calcio “Il
Campionato OVER 35 e’ il fiore
all’occhiello del Calcio a 11 UISP. Si
gioca per pura passione e il livello
tecnico e’ elevatissimo. 22 le
Squadre suddivise in 2 gironi con
Play-Off e COPPA UISP nella fase
finale.
Calcio vero, ancora una volta
rincorrendo un pallone sinonimo di
grinta, genuina passione e
soprattutto … FELICITA’ !”

https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4289.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4289.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4286.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4287.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4288.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4285.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4285.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/galleria/album2201/photo4284.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/calcio-over-35-conclusa-unemozionante-stagione-in-uisp-forl-cesena


L’atmosfera festosa ha accolto
oltre 200 atleti provenienti da
diverse rappresentative, coinvolti
in numerosi gironi di competizione.
La serata, allietata da una cena
offerta a tutti gli iscritti, ha visto le
premiazioni di tutte le categorie,
con ben 36 riconoscimenti
distribuiti tra i migliori atleti e le
squadre più meritevoli.

FINITA LA STAGIONEFINITA LA STAGIONE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

BILIARDINO

Il 29 maggio scorso si è tenuta la
tanto attesa serata di premiazioni
del campionato UISP Forlì Cesena di
calcino, un evento che ha concluso
con grande entusiasmo una delle
stagioni più coinvolgenti degli
ultimi anni. La cerimonia si è svolta
presso il Circolo Arci di Borella, alla
presenza del neo Presidente UISP
Marco Bandini e del Direttore UISP
di Cesena Ermes Magnani, che si
sono congratulati con tutti i
partecipanti per l’impegno e la
passione dimostrati durante
l’intera stagione.
Il calcino, o calcio balilla, è un gioco
di abilità e strategia che simula il
calcio reale, ma in versione ridotta.
Attraverso l’uso di piccoli calciatori
montati su un asta, in un piccolo
campo da gioco, i partecipanti
devono manovrare le figure per
segnare goal contro l’avversario,
dimostrando agilità, precisione e
tempestività. Questo sport,
amatissimo da giovani e meno
giovani, promuove valori di fair
play e convivialità, unendo le
persone in un’attività divertente e
coinvolgente.

Le aste ruotano, si
marcano stretti e sono
tutti pronti per
ripartire

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/concluse-le-emozionanti-sfide-del-campionato-uisp-forl-cesena-di-calcino-202425


Due sono i percorsi proposti:
La gara competitiva di 21 km;
Quella non competitiva di 13
km,.

Entrambe con partenza prevista
alle ore 9:30 da Campigna. Il
tracciato, immerso in un ambiente
selvaggio e affascinante, prevede
un dislivello di circa 850 metri,
offrendo una sfida impegnativa ma
accessibile a diversi livelli di
preparazione.

CAMPIGNA TRAIL 2025CAMPIGNA TRAIL 2025

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PODISMO

Gli amanti del trail running e delle
escursioni in montagna hanno un
motivo in più aspettare luglio e per
segnare il calendario: il 13 luglio
2025, torna l’atteso Campigna Trail,
un evento che si preannuncia come
una vera e propria festa di sport,
natura e adrenalina.
Organizzato da Forlì Trail, affiliata
UISP Forlì Cesena, in collaborazione
con la Pro Loco di Corniolo e
Campigna, questa manifestazione
si svolgerà nei suggestivi sentieri
del Parco Nazionale delle Foreste
Casentinesi, Monte Falterona e
Campigna, un patrimonio naturale
di rara bellezza.

L’evento, giunto alla sua
seconda edizione, si svolgerà
in piena stagione estiva,
permettendo ai runner di
godere appieno delle
meraviglie del Campigna
anche in un periodo diverso
rispetto al tradizionale Trail
Winter

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/podismo-campigna-trail-2025-la-nuova-sfida-tra-sentieri-e-natura


Questa specialità, un tempo
considerata propedeutica
all’insegnamento del pattinaggio
artistico, ha subito una rivoluzione
nel modo di praticarla e di
insegnarla. Oggi, la competizione si
basa su giudizi rigorosi che
valutano la precisione dei
movimenti, l’equilibrio, le figure e
le sequenze, che diventano sempre
più complesse in funzione dell’età
dei partecipanti.
Si sono confrontati circa 300
giovani atleti, tra i 7 e i 18 anni,
pronti a dimostrare tutta la loro
preparazione e passione.

CAMPIONATO NAZIONALECAMPIONATO NAZIONALE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PATTINI A ROTELLE

Tra i protagonisti di questa
manifestazione, spiccano le nostre
atlete di Forlì Roller (UISP Forlì
Cesena), che chiuderanno
ufficialmente la stagione agonistica
del libero con Sara Tacchinelli,
Arianna Gorini e Vittoria Cappelli,
accompagnate dall’allenatrice
Monica Pironi.
Un anno intenso, ricco di
allenamenti, coreografie e
emozioni, che ha visto queste
giovani promesse crescere e
affinare le proprie competenze,
affrontando ogni gara come
un’occasione di crescita personale e
sportiva. Le atlete e la loro
allenatrice sono orgogliose del
percorso fatto, consapevoli che
ogni passo avanti rappresenta un
tassello importante nel loro
sviluppo.

Il Pattinaggio, come sottolinea Luca
Bassetto, responsabile del Settore
Pattinaggio Nazionale di Uisp,
rappresenta molto più di una semplice
attività sportiva. È l’espressione massima
di abilità, concentrazione e grazia, dove
ogni movimento deve essere studiato e
perfezionato nei minimi dettagli.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-nazionale-uisp-di-pattinaggio-a-bologna-precisione-e-passione-in-scena


Il torneo si svilupperà in più tappe,
garantendo a ogni coppia un
minimo di 4 partite, per un totale
di tante sfide emozionanti lungo
tutta la stagione. Ad ogni tappa, i
partecipanti accumuleranno punti
in base ai risultati ottenuti, con
premi messi in palio per i migliori
di ogni tappa. La formula prevede
inoltre una premiazione finale che
riconoscerà i tre migliori classificati
complessivi, premiando così
l’impegno e la costanza dei
partecipanti durante tutto il
torneo.
Il costo di adesione è di soli 20 euro
a coppia, un investimento
accessibile che permette di vivere
un’esperienza sportiva ricca di
divertimento e di socialità. 
Per poter partecipare, è necessario
essere tesserati UISP o appartenere
alla Federazione, garantendo così
la regolarità e la sicurezza
dell’evento.

TORNEO ESTIVOTORNEO ESTIVO

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PADEL

Ci prepariamo ad accogliere il
Torneo Estivo di Padel organizzato
dall’UISP e Todo Padel, la Summer
CUP si terrà al Polisportivo Monti
nel periodo dal 13 giugno al 12
settembre. Un evento pensato per
principianti di ogni età, maschi,
femmine e coppie miste, che
desiderano divertirsi, mettersi alla
prova e confrontarsi in un
ambiente amichevole e
coinvolgente.
La competizione rappresenta
un’ottima occasione per
socializzare, migliorare le proprie
abilità e vivere l’estate all’insegna
dello sport e del movimento.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/torneo-estivo-di-padel-uisp-a-forl-cesena-todo-padel-summer-cup
https://maps.app.goo.gl/EaL2CHwzxiD9gcZB8


Sull'onda dei nostri Clinic dedicati alla
pallanuoto, la stagione estiva si
arricchisce di un appuntamento
imperdibile per gli appassionati: un
camp estivo organizzato da UISP Forlì
Cesena, che si terrà dal 24 al 28 agosto
presso il prestigioso Residence Mare
Pineta a Casalborsetti (Ra).
Questa full immersion rappresenta
un’occasione unica di formazione
tecnica, crescita personale e
divertimento, riservata ad ambosessi
dai 2014 ai 2007 desiderosi di migliorare
le proprie abilità natatorie e di
approfondire i segreti di questo
affascinante sport

CAMP ESTIVOCAMP ESTIVO

LINKFonte Foto UISP FC PER SAPERNE DI PIU’

PALLANUOTO

Il camp di pallanuoto, ideato per
offrire un’esperienza completa,
sarà tenuto e seguito da Gennari
Lorenzo, atleta e allenatore con
un’esperienza consolidata nelle
serie A2 e B.

L’obiettivo principale è sviluppare
capacità tecniche e tattiche, ma
anche promuovere valori quali il
fair play, il lavoro di squadra e la
disciplina. Tra i focus principali
figurano la gestione della pressione
durante le partite, la resistenza
aerobica e anaerobica, e l’analisi
delle situazioni di gioco più
complesse. La metodologia
adottata prevede un equilibrio tra
attività pratiche e teoriche, con
un’attenzione particolare alla
motivazione e al miglioramento
individuale di ogni partecipante.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/camp-estivo-di-pallanuoto-uisp-a-casalborsetti-unopportunit-unica-di-crescita-sportiva-e-umana


Cesena, 14 giugno 2024 – La chiesa di S.
Agostino a Cesena ha fatto da cornice a
un evento unico e suggestivo: “Giubileo
in Danza”, svoltosi lo scorso sabato 14
giugno, in parallelo con il Giubileo dello
Sport, il ventesimo grande evento
giubilare dell’Anno Santo 2025, che si è
svolto contemporaneamente a Roma.
L’evento, organizzato dall’Uisp Forlì
Cesena in collaborazione con le scuole
di danza Studio 524 e Faenz’a Danza, ha
richiamato un pubblico appassionato e
numeroso, riempiendo la chiesa di
emozioni e spiritualità.

GIUBILEO IN DANZAGIUBILEO IN DANZA

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

DANZA
La manifestazione, patrocinata dal
Comune di Cesena, ha visto la
partecipazione di figure
istituzionali di rilievo: il
Vicesindaco Christian Castorri, con
delega allo sport, ha portato il suo
saluto, insieme alla consigliera
regionale Emilia-Romagna
Francesca Lucchi e alla
rappresentante del CONI, Fabrizia
Grandi, che hanno sottolineato
l’importanza di eventi come questo
nel rafforzare i valori di solidarietà,
pace e comunità attraverso la
musica e la danza.

Nelle parole di Papa
Leone XVI "Sport
mezzo prezioso di

formazione umana".

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/giubileo-in-danza-un-evento-di-pace-e-comunit-nella-chiesa-di-s-agostino-a-cesena


Parliamo oggi dei risultati della nostra
affiliata Polisportiva Cava, per la
sezione Ritmica Agonistica della
Polisportiva Cava ai Campionati
Nazionali UISP 2025 di Pisa si è concluso
un carico di emozioni, esperienze
indimenticabili e tanti, tantissimi
sorrisi.
Dal 23 maggio al 3 giugno, le nostre
atlete – dalle più piccole esordienti alle
senior – hanno calcato la pedana con
grinta e determinazione, portando a
casa diversi podi nazionali.

ESPLOSIONE DI MEDAGLIEESPLOSIONE DI MEDAGLIE

LINKFonte Foto UISP FC PER SAPERNE DI PIU’

GINNASTICA RITMICA
Un grazie speciale va a tutte le
tecniche che hanno seguito e
sostenuto le nostre ginnaste: Giulia
Alberti, Sabrina Romualdi, Sara
Emiliani, Federica Zampiga e Licia
Errichetti.
Anche in casa artistica questi
Campionati Nazionali hanno
lasciato tanto alle bimbe e alle
ragazze che hanno dato il meglio di
loro presentando il lavoro svolto
durante l'anno.
Il tutto è iniziato a Maggio con i due
gruppi delle più piccole e della
preagonistica che hanno svolto la
prova presso l'Accademia
Acrobatica di Cesenatico. Per loro
tante emozioni e la voglia di
migliorarsi per poter arrivare
sempre più preparate

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/unesplosione-di-emozioni-e-medaglie-per-la-ritmica-2025


Si è concluso il saggio di nuoto artistico
di Accadueo UISP Forlì Cesena, si
spengono i riflettori sulla stagione, si
chiudono gli armadietti, vengono riposti
costumi e cuffie, appuntamento tra
qualche settimana.
Forse pochi riusciranno davvero a
comprendere il significato profondo di
queste ultime ore passate in acqua, del
senso di una comunità che danza nel
fluido elemento.
Le nostre ragazze, che hanno danzato
tra schizzi e apnea come sirene in
tempesta, non saranno mai davvero
pronte a chiudere questa stagione, lo
faremo con un gran finale pieno di
emozioni e sorprese.

Genitori, applaudite le vostre figlie,
abbracciatele forte; Allenatori, la
piscina senza le vostre atlete è solo
acqua ferma e voi, senza di loro, siete
come coreografi senza palco, senza
musica, senza pubblico.
Se non ci sono occhi che brillano sotto la
cuffia e cuori che battono al ritmo della
musica il mondo sembra fermarsi.
Non dimenticate mai quanto siano
fondamentali loro, per voi e voi per loro.

ACCADUEO SAGGIOACCADUEO SAGGIO

LINK
Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

NUOTO ARTISTICO

Un pensiero speciale dal Presidente Rossi Mattia:
“Venti anni fa abbiamo sognato una squadra.
Oggi quella squadra è una famiglia. Grazie a ogni
atleta che ha indossato la cuffia di Accadueo, a
ogni allenatore che ha creduto nel progetto, a
ogni genitore che ha sostenuto, applaudito,
accompagnato e aspettato. Questo anniversario
non è solo una celebrazione, è un abbraccio
collettivo a tutto ciò che siamo diventati. Con il
cuore pieno di orgoglio, vi dico grazie. E ci
vediamo presto, più carichi che mai.”

Questa stagione ha avuto un
significato speciale: Accadueo
compie 20 anni di attività.
Due decenni di passione, sacrifici,
successi, delusioni, allenamenti,
gare infinite e coreografie che
rimarranno per sempre nei nostri
ricordi.
Un traguardo importante,
chiudendo questa stagione
ottenendo 63 podi tra medaglie
d'oro,argento e bronzo, ma
soprattutto un punto di partenza
per tutto ciò che ancora ci attende.
Genitori e allenatori, tutte le
ragazze che praticano nuoto
sincronizzato proveranno a dare il
meglio e sono tutte bravissime e
speciali.
Sono il vostro e il nostro orgoglio
nello sport per tutti.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/concluso-il-saggio-del-nuoto-artistico-in-uisp-forl-cesena


La Gran Fondo dedicata alla memoria di
Fabio Casartelli, campione di ciclismo
deceduto nel 1995. Prima "Granfondo
Romagnola", fortemente voluta dalla
moglie di Casartelli, Annalisa Rosetti e
dal figlio Marco, si disputerà domenica 6
luglio a Forlì.
La partenza per tutti i partecipanti è
prevista da Piazza Saffi alle 8:05 e l'
arrivo sarà il velodromo di Forlì: la
scelta dei luoghi da destinare alla
partenza e all'arrivo dei più di 1000
ciclisti attesi è stata fatta di concerto
con il Comune di Forlì, che ha accolto
positivamente la richiesta di
concessione degli spazi. I tre percorsi
sono organizzati in modo da percorrere
il territorio della provincia romagnola in
sicurezza, e le iscrizioni sono aperte a
tutti i tesserati Uisp ed agli enti
convenzionati con la FCI e riconosciuti
dal Coni, ma anche a non tesserati come
da regolamento che intendono
percorrere le strade romagnole nel
ricordo di Fabio Casartelli. 

LA CASARTELLILA CASARTELLI

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

CICLISMO

Inserita nel Criterium
Nazionale UISP delle Gran
Fondo e nel calendario MF
D'la Caveja UISP Forlì Cesena
Una manifestazione
cicloturistica non competitiva,
che prevede 3 tipi di percorsi:

Uno da 47 chilometri con
450 mt di dislivello;
Uno da 85 chilometri con
1150 mt di dislivello;
Uno da 125 chilometri con
1900 mt di dislivello.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/la-casartelli-quinta-prova-del-criterium-nazionale-uisp
https://www.lacasartelli.it/percorsi.html


Sabato 21 giugno si è svolta presso
Hippodog Cesena la prima gara ufficiale
di Rally-O UISP Emilia Romagna, un
evento entusiasmante che ha coinvolto
numerosi binomi provenienti da tutta la
regione.
A giudicare i percorsi, con
professionalità e passione, sono stati
Simone Zoboli e Michela Mengozzi che
hanno accompagnato i partecipanti
lungo una giornata intensa, fatta di
sport, collaborazione e crescita.

RALLY - ORALLY - O

LINK

Fonte Foto UISP FC
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ATTIVITA’ CINOFILE

Tra le categorie premiate spiccano:
La Junior, dedicata ai più giovani conduttori;
Gli Esordienti, per coloro che affrontano per la
prima volta una gara ufficiale;
Il Grado 1, destinato ai binomi più esperti e pronti a
sfidarsi in percorsi complessi e articolati.

Numerosi sono stati i binomi che hanno raggiunto
punteggi di eccellenza, ottenendo meritatissimi podi e
qualificazioni utili per la progressione ai livelli
successivi. La competizione si è rivelata non solo
un'occasione di sfida, ma anche di formazione,
apprendistato e condivisione di esperienze.

Questa competizione ha
rappresentato un momento
importante di aggregazione e
crescita per numerosi binomi, un
vero e proprio banco di prova per
cani e conduttori desiderosi di
mettere alla prova le proprie
capacità e affinare la loro sintonia.
La competizione si è articolata in
diverse categorie, ognuna con le
proprie caratteristiche tecniche e
livelli di difficoltà, ma tutte
accomunate dall’obiettivo di
promuovere il rispetto, la
collaborazione e il divertimento tra
uomo e animale.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/grande-successo-per-la-prima-gara-di-rallyo-uisp-emilia-romagna-organizzata-da-hippodog-cesena


CENTRO ESTIVO FORLÌ

LINK

Fonte Foto UISP 

PER SAPERNE DI PIU’

APERTE LE ISCRIZIONI

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/aprono-il-31-marzo-le-iscrizioni-per-il-centro-estivo-uisp-di-forl


CENTRO ESTIVO UISP A
CESENA

Pronti al via anche al centro di Cesena



CENTRO ESTIVO UISP A
CESENA

LINK
PER SAPERNE DI PIU’

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-13-aprile-festa-dellassociazione-il-raggio-di-sole
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