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DOMETICA 16 F

nuoro

Si € SVOLTA a Rimini, presso la piscina
del Garden Sporting Center, la 2° prova
della XLIV Combinata degli stili

Il Comitato Territoriale UISP di Rimini,
in sinergia con i comitati UISP di Forli-
Cesena, Lugo-Ravenna ed il Settore di
Attivita Nuoto UISP Emilia-Romagna, HA
organizzaTO la seconda fase della
qualificazione, che si svolgera domenica
16 febbraio presso la piscina Garden
Sporting Centre di Rimini.

Anche gli atleti UISP Forli-Cesena, con la
affiliata Rari Nantes Romagna, hanno
gareggiato nelle categorie Esordienti C-
B-A (nati dal 2012 al 2016).

I migliori tempi ottenuti durante questa
fase di qualificazione garantiranno [
I'accesso alle finali regionali, che Si onteFotouise FC
terranno a Mirandola-Carpi il 9 marzo.

PER SAPERNE DI PIU’
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https://www.uisp.it/emiliaromagna/nuoto
https://maps.app.goo.gl/znxAtCCMyNG4ih6q6
https://maps.app.goo.gl/znxAtCCMyNG4ih6q6
https://rnromagna.jimdofree.com/
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/domenica-16-febbraio-xliv-combinata-degli-stili
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Ci eravamo lasciato nel 2024 con questa promessa, di rivederci
con gli appuntamenti della salute. ebbene eccoci qui.
L'associazione Cardiologica Forlivese ha annunciato il rltorno. =
del progetto "Cammina Con Noi", una iniziativa che si propone ¥ £
di incentivare la salute e il benessere dei cittadini attraverso il
movimento e la socialita. In collaborazione con la Fondazione _
Sacco, UISP Forli Cesena con il patrocinio della Regione Emilia- _ &
Romagna, del Comune di Forli e dell’Ausl Romagna, il progetto si_ -
svolgera presso il Parco Urbano Franco Agosto, un luogo ideale « ®
per attivita all'aria aperta e per la promozione di uno stile di ¥ &
vita attivo. as® 4 o e bd

< 8

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’



https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/cammina-con-noi-riparte-nel-2025-il-progetto-di-promozione-della-salute-a-forl
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| 15 e 16 febbraio 2025, il Mini

Palazzetto di Cesena in Via F:Coppi
55 si e trasformato in un Dojo
sportivo, per la ventesima edizione
del Trofeo Loris Romagnoli. A
contendersi questo importante
evento, organizzato dal Judo
Kodokan Cesena in collaborazione
con UISP Forli Cesena, squadre
provenienti da varie regioni per una
manifestazione che e stata Ila
celebrazione dell'eredita e dei valori
che rappresenta il judo, un'arte
marziale che wunisce discipline
fisiche e mentali.

Il Trofeo Loris Romagnoli ha dato un
tributo a un ragazzo che ha lasciato
un segno indelebile nella comunita
judoistica, sportiva e Cesenate.

PER SAPERNE DI PIU’

Fonte Foto Kodokan Cesena
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BARNDINI NUOUCG
DELLA COMNS

Fonte Foto UISP FC

|

La Consulta dello Sport del Comune di Forli ha eletto il nuovo
presidente. Si tratta di Marco Bandini, figura nota nel panorama
sportivo locale in qualita di presidente della Rari Nantes
Romagna e vice presidente di Uisp Forli Cesena.

"Mi impegnero a essere la voce della comunita sportiva di Forli,
promuovendo valori fondamentali come la cittadinanza attiva,
lo sport inteso come palestra di vita e strumento di benessere, e
I'inclusione delle persone"”, ha detto Bandini.

PER SAPERNE DI PIU’
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PATTINI

Oltre 100 atleti da quattro province si

contenderanno il titolo nella Fase 1

dell'Interprovinciale UISP.

L'attesa & per domenica 9 marzo 2025,

quando il Pattinodromo di Forli si

trasformera in un'arena di pura

adrenalina, ospitando la prima fase dei

Campionati Interprovinciali UISP _di,

Pattinaggio. Un evento che promette

scintille, con oltre 100 atleti pronti a

darsi battaglia nelle categorie Formula e

Libero, sia maschile che femminile.
Le province di Forli-Cesena, Ravenna e

Rimini si preparano a schierare i loro

migliori talenti, in una competizione che
vedra ben 11 rappresentative sfidarsi a
colpi__ di coreografie mozzafiato,
acrobazie da brivido e salti spettacolari.
Un vero e proprio show su rotelle, dove
la_passione per lo sport si fonde con la
sana competizione, nel pieno spirito
della tradizione UISP.

MARZO 2025
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Fonte Foto UISP FC
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DIABETES MARA
PARCHI"

PODISMO

Stiamo preparando per il 6 aprile 2025, una delle

manifestazioni podistiche piu attese dell'anno: la Diabetes
Marathon "Dei Parchi". Assieme al lavoro I'associazione
Diabetes Marathon e UISP Forli Cesena

Con partenza da Piazza A. Saffi di Forli alle ore 9.30, questa
corsa rappresenta non solo un evento sportivo, ma anche
un'importante occasione di sensibilizzazione sul diabete.

La manifestazione prevede diverse alternative di percorso:
e Una corsa competitiva di 10 km;
e Una camminata non competitiva di 10 km 0 6,5 km

.Q_

v 1 Diabetes

Marathon

-

W wwwdiabetesmarathont  PER SAPERNE DI PIU’
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AL VIR LA STA
FIRTIS

GINMNASTICHE

Il 15 e 16 febbraio, il Palazzetto dello Sport di Castelbolognese ha
accolto la prima prova di 1a e 2a categoria UISP di ginnastica
ritmica, un evento che ha visto la partecipazione di circa un
centinaio di atlete provenienti da tutta la regione. Organizzata
dalla Societa Il Cigno, la manifestazione ha riunito appassionati e
sostenitori,_con gli spalti completamente pieni,_a testimoniare
'entusiasmo per questo sport che continua a crescere in
popolarita.

Durante queste due intense giornate, ben 18 ginnaste, spaziando
dalle esordienti alle senior, sono scese in pedana, pronte a
dimostrare il fruttg di mesi di preparazione.

PER SAPERNE DI PIU’

Fonte Foto Pol.Cava
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REPORT PODISMO

Domenica 16 febbraio si & svolta la corsa
Campigna Winter Trail gli atleti iscritti circa 80,
sono riusciti a correre su una bella coltre di
neve, giornata soleggiata ideale per questo
genere di percorsi sui sentieri del Parco
Nazionale delle Foreste Casentinesi.

Nei giorni precedenti infatti a Campigna e sulle
vette toccate dal percorso del trail Monte Falco
e Monte Gabrendo, sono caduti circa 40 cm di
neve, rendendo il percorso divertente e
avventuroso per i partecipanti. Il Campigna
Winter Trail si svolge ormai da diversi anni

sempre nel mese di febbraio, purtroppo alcune

edizioni sono state annullate causa Ila

mancanza di neve, quest'anno fortunatamente

complice il meteo e le precipitazioni dei giorni

antecedenti la corsa, ha permesso un buon

esito della corsa.

PER SAPERNE DI PIU’

Fonte Foto UISP FC
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FESTA E
CARMNEUVALE

Questa oniziativa é stata realizzata con il supporto del quartiere e
l'aiuto di Uisp Forli Cesena, del Polisportivo Monti e della scuola
"Livio Tempesta".

I Comitato di quartiere Cava-Villanova traccia un bilancio
positivo della Festa di Carnevale che si € svolta sabato pomeriggio
(22/02/2025)_al centro polisportivo "G. Monti" in via Sillaro alla
Cava. Un’ iniziativa che ha visto il patrocinio dell’Assessorato ai
rapporti con i Quartieri del Comune di Forli e l'organizzazione del
quartiere in collaborazione con Uisp e lo stesso Polisportivo
Monti. Il successo, spiegano gli organizzatori, & stato dato dalla
presenza di tantissimi bambini,_dei loro genitori e delle loro
insegnanti oltre che da tanti cittadini della zona.

PER SAPERNE DI PIU’
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PATTINAGGIO

Nel fine settimana del 22-23 febbraio, Lugo di Romagna ha
ospitato la Fase 1 del Campionato Nazionale UISP di
pattinaggio, un evento atteso da atleti e appassionati. La
manifestazione ha visto la partecipazione di numerose
societa sportive, circa 140 atleti si sono avvicendati per
mostrare il loro talento.

Fonte Foto UISP FC

L'affiliata Forli Cesena, Forli Roller,_ ha conseguito risultati
di rilievo che hanno confermato I'impegno e la dedizione
delle sue atlete e I'impegno degli allenatori.

PER SAPERNE DI PIU’
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NOTIZIE DI SPORT DAL MONDO UISP
FORLI CESENA

#INFOUISPFC




