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UN GRAZIE A TUTTE E TUTTI
Vogliamo  cominciare questo numero
della newsleter con un grazie.
Si spengono le luci ma gli amici sono
sempre qui con noi, quindi per noi è
doveroso un ringraziamento a tutte le
persone, alle associazioni, alle famiglie
e ai partecipanti che hanno dedicato
energie, sostegno e ascolto alla riuscita
della manifestazione.
La presenza ha reso ancora più forte il
messaggio dell'iniziativa: ricordare
Davide Ceccaroni non solo con la
memoria, ma attraverso una
partecipazione sportiva viva, condivisa
e generosa, capace di trasformare il
ricordo in impegno e la commozione in
comunità.
A Cesena si è conclusa  “CecCa C'è –
Festa dello Sport per Tutti” ,
un'iniziativa che ha saputo unire sport,
emozione e comunità nel segno del
ricordo di  Davide . Non è stata soltanto
una manifestazione sportiva, ma un
momento autentico di incontro, in cui
tante persone hanno scelto di esserci
con il proprio tempo, con la propria
presenza e con una partecipazione
sentita, contribuendo a dare forma a un
fine settimana denso di significato
umano prima ancora che sportivo.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

L'evento ha rappresentato un modo
semplice e profondo per celebrare
quei valori di inclusione, attenzione e
vicinanza che sono alla base dello  
sport per tutti . Ogni attività, ogni
gesto, ogni momento condiviso ha
restituito il senso di una comunità
capace di stringersi attorno a un
ricordo che continua a parlare al
presente.
In questo clima, la festa dello sport ha
assunto il tono di un abbraccio
collettivo, fatto di sorrisi, emozione e
consapevolezza.

Grazie a tutte e tutti
per questi momenti
da parte dello staff
UISP Forlì Cesena

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/da-cecca-c-un-grazie-a-tutte-e-tutti


La presidente Raffaella Molari e il
maestro Vladimiro Burioli hanno
espresso profonda soddisfazione per
la riuscita della giornata, che
conferma il judo come uno strumento
educativo formidabile. Il Kodokan
Cesena torna a casa con il petto gonfio
di orgoglio e le medaglie al collo, ma
soprattutto con la consapevolezza
che, sul tatami di Bibbiano, a vincere è
stato il rispetto e l'amicizia.

GIOCANDO CON MARIA ROSAGIOCANDO CON MARIA ROSAGIOCANDO CON MARIA ROSA

Fonte Foto UISP FC

JUDO KODOKAN

Il tatami come luogo di crescita,
confronto e, soprattutto, grande gioia.
in marzo la comunità di Bibbiano ha
ospitato la manifestazione di judo
"Giocando con Maria Rosa", un evento
dedicato alle giovani promesse di
questa disciplina (bambine, bambini,
ragazze e ragazzi) organizzato con cura
dall'associazione sportiva Uchi Oroshi.

L'evento ha richiamato circa 200 piccoli
atleti provenienti da tutta la regione,
trasformando il palazzetto in un
mosaico di colori e passioni. Tra le
società presenti, ha spiccato il Judo
Kodokan Cesena, affiliato UISP Forlì
Cesena ed arrivato in terra reggiana con
un gruppo nutrito e motivato di
giovanissimi judoka, pronti a mettersi
alla prova con i coetanei di pari età e
peso.
La kermesse si è distinta per
un'atmosfera eccezionale: gioiosa ed
empatica. Nonostante la giovane età, i
piccoli atleti cesenati hanno dimostrato
una maturità sorprendente, applicando
con determinazione e correttezza le
tecniche apprese durante le lezioni al
dojo. Sotto lo sguardo attento dei
maestri Moreno Montalti e Vladimiro
Burioli, i ragazzi hanno dato prova di
aver interiorizzato non solo le movenze
del judo, ma anche i suoi valori
fondamentali.

LINK
PER SAPERNE DI PIU’

"Vederli applicare con

tale impegno quanto

insegnato in palestra è

la nostra soddisfazione

più grande," ha

commentato il Maestro

Burioli a bordo tatami.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-kodokan-cesena-al-trofeo-giocando-con-maria-rosa


La manifestazione ha potuto contare
su una buona partecipazione, che ha
dato ulteriore valore all’iniziativa e ha
reso l’atmosfera vivace e coinvolgente
per tutta la mattinata. L’evento ha
confermato l’importanza delle
proposte sportive non competitive
come strumenti di promozione del
benessere, dell’inclusione e della vita
di comunità, soprattutto quando si
intrecciano con occasioni di
promozione del centro storico e delle
tradizioni locali. Un sentito
ringraziamento va a tutte e tutti
coloro che hanno preso parte alla
manifestazione, così come agli
organizzatori, ai volontari e a chi ha
collaborato alla riuscita dell’iniziativa,
contribuendo a trasformare la Flowers
Runner in una bella festa di sport
condiviso

FLOWERS RUNNERFLOWERS RUNNERFLOWERS RUNNER

FONTE FOTO UISP FC

PODISMO

La seconda edizione della Flowers
Runner ha animato il centro storico di
Forlimpopoli con una bella mattinata di
sport, partecipazione e convivialità,
inserendosi nel contesto colorato di
Fiorimpopoli, la manifestazione
dedicata ai fiori, alle piante e al
giardinaggio. La corsa non competitiva,
organizzata dalla Polisportiva Azzurra
affiliata UISP Forlì-Cesena, ha
rappresentato un momento di
aggregazione aperto a famiglie,
camminatori, podisti e appassionati di
ogni età, confermando la capacità di
unire movimento, socialità e
valorizzazione del territorio. Il percorso
ha offerto l’occasione di attraversare le
vie della città in un clima di festa, tra
colori primaverili e partecipazione
diffusa, rendendo l’iniziativa un
appuntamento piacevole e ben riuscito



FUORI DA FUORI GIOCOFUORI DA FUORI GIOCOFUORI DA FUORI GIOCO
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PER SAPERNE DI PIU’

FESTIVAL ESTIVO
Dal 9 maggio al 25 luglio al Foro Boario di
Forlì per coinvolgere tutta la comunità
attraverso una serie di attività sportive,
ludico-ricreative, artistiche, musicali e
culturali.

La Rosa dei Venti APS , affiliata UISP Forlì
Cesena, comunica l'organizzazione di un
festival estivo dal titolo "Fuori dal Fuori
Gioco", che si svolgerà nel parco Foro
Boario di Forlì
Questo evento, con il Patrocinio del
comune di Forlì- assessorato politiche per
la Famiglia, avrà luogo nei mesi di
maggio, giugno e luglio, è pensato per
coinvolgere tutta la comunità attraverso
una serie di attività sportive, ludico-
ricreative, artistiche, musicali e culturali.

In collaborazione con varie realtà
territoriali tra le quali il nostro ente di
promozione sportiva, il festival ha
come obiettivo principale quello di
promuovere l'inclusione sociale, il
senso di appartenenza e celebrare la
bellezza delle relazioni umane. Sarà
un'opportunità per ritrovare il piacere
di stare insieme, divertirsi e creare
legami significativi.
Durante il festival sono previste
giornate dedicate a diverse attività:
campestri, primi calci per i più giovani,
camminate, giochi ludici per i bambini,
spettacolini e serate di cinema sotto le
stelle. Occasione non solo per il
divertimento, ma anche per scoprire il
valore delle interazioni e del sostegno
reciproco all'interno della comunità.

L'evento HA APERTO ufficialmente il 9
maggio ore 18:30 con un convegno
all'aperto, durante il quale verranno
presentate tutte le attività del
festival. 
"Fuori dal Fuori Gioco" rappresenta
un'ottima opportunità per ritrovare
un senso di comunità e per vivere
momenti di gioia e condivisione.
La Rosa dei Venti APS vi invita a
partecipare e vivere assieme questa
avventura estiva

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/festival-estivo-fuori-dal-fuori-gioco
https://www.uisp.it/forlicesena/files/principale/News%202026/Fuori%20dal%20Fuori%20gioco/FDG%20modera.jpg
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PER SAPERNE DI PIU’

NUOTO

Si è disputato il tradizionale Meeting del
1° Maggio, evento clou per gli
appassionati del nuoto giovanile.
Questa competizione, valida come
qualificazione ai Regionali UISP di
giugno, ha visto scendere in acqua
talenti da tutta la Romagna, con società
provenienti da Ravenna, Rimini,
Cattolica, Lugo e naturalmente i
padroni di casa di Forlì.
La Rari Nantes Romagna (RNR), affiliata
UISP Forlì Cesena si è confermata
protagonista assoluta, schierando tutte
le categorie degli esordienti. 
Stile libero, farfalla, dorso e rana. I
giovani atleti forlivesi, guidati da tecnici
esperti hanno brillato in quasi tutte le
gare, inanellando podi che hanno
entusiasmato il pubblico delle tribune. 
Costanza e grinta hanno portato al
meritato primo posto nel trofeo finale,
un riconoscimento che premia
l'impegno in vasca di un vivaio solido.
L'evento ha rappresentato un momento
di festa collettiva per lo sport acquatico
emiliano-romagnolo under 12 a
contendersi i pass per i campionati
regionali. Le batterie si sono susseguite
con ritmo serrato, tra applausi e
incoraggiamenti, evidenziando non solo
l'agonismo ma anche i valori UISP di
inclusività e crescita personale. 

Squadre come quelle di Ravenna e
Rimini hanno mostrato il loro valore, la
compagine UISP ha saputo sfruttare il
fattore campo e la preparazione
Questo successo rafforza il ruolo della
Rari Nantes Romagna come punta di
diamante nel nuoto provinciale.
Il Meeting del 1° Maggio è un
trampolino per sogni più grandi, con gli
occhi già puntati sui Regionali UISP.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/nuoto-esordienti-alle-qualificazioni-uisp
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PODISMO

La manifestazione è stata spostata,
causa maltempo e la nuova data sarà il
16/06/2026.
Inalterato l’impianto organizzativo,
inserito nel calendario delle
manifestazioni podistiche UISP Forlì
Cesena, rappresenta un appuntamento
fisso per chi ama lo sport accessibile a
tutti, immerso nella natura urbana
della città.
Si tratta di una corsa/camminata
pensata per essere inclusiva: famiglie
intere, grandi e piccoli, appassionati di
corsa, trekking e persino animali
domestici al guinzaglio sono i
benvenuti. L'evento enfatizza lo "sport
per tutti", valorizzando il benessere
all'aria aperta senza pressioni
agonistiche, e si svolge lungo sentieri
sicuri e panoramici, promuovendo un
legame con l'ambiente locale post-
alluvione del 2023.
La location scelta è il Parco del Ronco
Lido, a due passi dal centro di Forlì, con
partenza e arrivo in quest'area verde
che costeggia il fiume Ronco. I percorsi
principali prevedono due opzioni: un
tracciato di 12 km e uno più breve di 6
km, entrambi non competitivi, lungo
l'antica Via Romea Germanica e gli
argini fluviali, immersi nella natura e
lontani dal traffico per massima
sicurezza.

In soli 10 anni, il Forlì Green City Trail è
cresciuto enormemente, passando
dall’iniziativa locale ad un evento
attesissimo che coinvolge migliaia di
partecipanti. Questa espansione riflette
il suo appeal per chi cerca sport, natura
e convivialità: ristori lungo il percorso,
gadget tecnici, musica dal vivo e truck
food trasformano la giornata in una
festa collettiva all'aperto.
Come nelle edizioni passate, l'evento
sostiene cause benefiche, come
l'Istituto Oncologico Romagnolo (IOR),
con parte del ricavato dedicato alla
ricerca. Ogni partecipante riceverà
simbolicamente una ghianda da
piantare, un gesto verde per rigenerare
l'ambiente ferito dalle piene recenti,
rafforzando il messaggio di
sostenibilità.

https://forlitrail.com/forli-green-city-trail-2026/
https://www.uisp.it/forlicesena/aree/podismo/files/calendario_podismo_uisp_fc_2026.html
https://www.uisp.it/forlicesena/aree/podismo/files/calendario_podismo_uisp_fc_2026.html
https://www.uisp.it/forlicesena/aree/podismo/files/calendario_podismo_uisp_fc_2026.html
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La ginnastica ritmica, con le sue prove
individuali e di squadra, resta una
disciplina capace di coniugare
espressività, coordinazione, musica e
impegno, offrendo ai giovani atleti
un'esperienza completa di crescita
sportiva e personale. Il programma di
Pisa, pur nella sua articolazione
tecnica, racconta proprio questo: un
grande evento nazionale in cui il
risultato conta, ma conta ancora di
più la possibilità di partecipare,
confrontarsi e condividere un
percorso comune.

CAMPIONATI NAZIONALICAMPIONATI NAZIONALICAMPIONATI NAZIONALI

LINK
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GINNASTICA RITMICA

Dal 22 maggio al 7 giugno il Palazzetto
“Sergio Carlesi” accoglie il 45°
Campionato Nazionale UISP di
Ginnastica Ritmica, con la
partecipazione della Polisportiva Cava
di Forlì. 
Pisa mette i riflettori sulla ginnastica
ritmica UISP con un appuntamento che,
dal 22 maggio al 7 giugno 2026 , porterà
al Palazzetto dello Sport “Sergio Carlesi”
atleta e squadre da tutta Italia per il 45°
Campionato Nazionale.
Il calendario, articolato su più giornate,
conferma la dimensione ampia e
partecipata di una manifestazione che
fa della continuità sportiva e della
valorizzazione del movimento uno dei
suoi punti di forza.
Tra le società presenti ci sarà anche la
Polisportiva Cava Ginnastica APS,
affiliata UISP Forlì-Cesena, realtà
forlivese nata nel 1988 e da sempre
impegnata nella promozione di attività
educative e sportive per tutte le età,
con una sezione agonistica di ginnastica
ritmica attiva nei circuiti regionali e
nazionali UISP.
La partecipazione della società
romagnola si inserisce in un contesto
che unisce qualità tecnica e spirito
inclusivo, in linea con la filosofia UISP
dello sport per tutti.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/a-pisa-i-nazionali-uisp-della-ginnastica-ritmica
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Il progetto è promosso da ‘Caring for
Peace ODV’, associazione nata il 6
marzo scorso dall’iniziativa di undici
operatori sanitari. La sua origine
risale al settembre dello scorso anno,
quando un gruppo di professionisti
della salute si è riunito con l’intento di
portare supporto sanitario in contesti
di guerra. L’impossibilità di partire ha
trasformato quella spinta iniziale in
un progetto più ampio: promuovere la
pace e difendere il diritto universale
alle cure. Oggi ‘Caring for Peace’
rappresenta uno spazio di impegno
concreto, fondato sull’idea che la pace
non sia un concetto astratto, ma una
responsabilità quotidiana.

IN CAMMINO PER LA PACEIN CAMMINO PER LA PACEIN CAMMINO PER LA PACE

LINK
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INIZIATIVE

Nasce nel cuore della Romagna la prima
edizione di ‘In Cammino per la Pace’, un
progetto partecipativo e solidale che,
dal 30 maggio al 2 giugno, attraverserà
il territorio della Vallata del Savio
collegando simbolicamente la sorgente
del fiume al mare. L’iniziativa,
promossa da un gruppo di operatrici e
operatori sanitari locali, si inserisce in
un’esperienza già maturata negli anni a
livello locale e nasce dall’esigenza
concreta di rafforzare e diffondere la
cultura della Pace. Un impegno che si
nutre di valori condivisi e che trova
ispirazione nella storica Marcia della
Pace Perugia-Assisi, fondata nel 1961 da
Aldo Capitini, la quale insegna quanto
sia fondamentale creare momenti
pubblici di sensibilizzazione per
ricordare che la Pace è un obiettivo da
perseguire ogni giorno.
Come operatrici e operatori sanitari, i
promotori stanno dando vita a
un’associazione di volontariato (ODV)
dedicata alla tutela dei diritti umani e
alla promozione della cultura della
pace. In questo contesto, insieme ad
altre realtà associative del territorio tra
le quali anche UISP Forlì Cesena, è nata
l’idea di un grande cammino collettivo:
una maxi camminata solidale aperta a
tutte e tutti, percorribile integralmente
o per singole tappe.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/in-cammino-per-la-pace-presentata-la-prima-edizione


SALUTE COMUNESALUTE COMUNESALUTE COMUNE
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GINNASTICHE
Parte a Forlì “Salute Comune”, progetto
promosso da UISP Forlì-Cesena che
porta l'attività motoria direttamente
nei parchi della città, obiettivo favorire
uno stile di vita attivo e rafforzare il
benessere psicofisico della comunità.
L'iniziativa si sviluppa da maggio a
settembre e propone un calendario di
incontri pensato per coinvolgere
persone di età e livelli diversi, in un
contesto aperto, accessibile e seguito
da istruttori qualificati.
Le attività sono gratuite, il solo costo è
di iscrizione per la copertura
assicurativa pari a 10 euro. La proposta
nasce per rendere il movimento più
vicino ai cittadini, unendo prevenzione,
socialità e attenzione alla salute. Gli
appuntamenti si svolgono in diversi
spazi verdi della città, tra cui Parco
Dragoni, Parco Buscherini, Parco
Incontro e Parco Urbano Franco Agosto,
con discipline che spaziano dalla
ginnastica funzionale alla ginnastica
posturale, fino alla ginnastica adattata
Parkinson e alla ginnastica dolce.
Accanto all'attività motoria, il progetto
prevede anche un  hub sanitario  
dedicato alla prevenzione e al
monitoraggio dei parametri fisici come
il controllo della pressione ed altro
attraverso una CARD PERSONALE .

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Qui sarà possibile effettuare controlli
gratuiti, registrare i propri dati e
usufruire di un percorso di verifica della
condizione fisica pensato per integrare
sport e salute in modo concreto e
continuativo.
Per iscriversi è possibile contattare la
segreteria UISP o la segreteria AFA,
oppure compilare il modulo online
tramite il QR code presente sui
materiali informativi.

https://www.uisp.it/forlicesena/files/principale/News%202026/Salute%20Comune/Calendario%20rev.01.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/files/principale/News%202026/Salute%20Comune/Calendario%20rev.01.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/files/principale/News%202026/Salute%20Comune/card%20rev.02.jpg
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/uisp-forl-cesena-presenta-salute-comune-nei-parchi-di-forl-un-progetto-per-benessere-prevenzione-e-attivit-fisica
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JUDO

Una giornata di grandi soddisfazioni per
il Judo Kodokan Cesena , protagonista ai
Campionati Regionali UISP andati in
Tatami a San Giovanni in Persiceto. La
società cesenate, affiliata UISP Forlì
Cesena, ha chiuso la manifestazione
con un bilancio di assoluto rilievo: nove
atleti qualificati ai Campionati Italiani e
un prestigioso sesto posto nella
classifica per società, ottenuto
schierando 11 judoka.
Un risultato che conferma la qualità del
lavoro svolto in palestra e la solidità del
gruppo, capace di mettersi in evidenza
in più categorie, dagli Esordienti B fino
ai Seniores. A seguire gli atleti a bordo
tatami erano presenti il   responsabile
agonistico Michael Zoffoli, il maestro
Vladimiro Burioli e la presidente
Raffaella Molari, mentre Francesco Di
Leonforte, riferimento tecnico
regionale legato al Kodokan, ha svolto il
ruolo di giudice di gara.
Sul gradino più alto del podio sono saliti
Linda Fabbri tra gli Esordienti B,
Samuele Romagnoli tra gli Juniores,
Xenia Sarabia Gimenez tra i Seniores,
Marco Brandolini tra i Seniores e
Riccardo Santoro tra i Seniores.
Medaglia d'argento per Geremia
Romagnoli nei Cadetti, mentre hanno
conquistato il bronzo Francesco Gobbi e
Gabriele Neri nei Cadetti e Alessandro
Bertozzi nei Seniores.

Per i qualificati  sabato 23 e
domenica 24 maggio il Palazzetto
dello Sport di Cologne il  52°
Campionato Nazionale UISP di
Judo
Due giornate intense di gare e
spettacolo sul tatami, con le
diverse categorie impegnate nel
weekend nazionale: sabato spazio
a cadetti, junior e senior, mentre
domenica sarà la volta degli
esordienti A e B.
L'evento rappresenta uno dei
momenti più importanti della
stagione delle Discipline Orientali
UISP e unirà agonismo, crescita
sportiva e valori educativi, nel
pieno spirito dello sportpertutti.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/cologne-pronta-ad-accogliere-il-52-campionato-nazionale-uisp-di-judo
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Fonte Foto UISP FC

TENNIS
Il tennis torna protagonista a Borello
con una nuova edizione del Trofeo BCC
Romagnolo, il torneo di doppio misto
organizzato da Borello Tennis Academy,
realtà affiliata UISP Forlì-Cesena,
pronta ad accogliere sportivi e
appassionati in un appuntamento che
unisce competizione, socialità e
passione per il gioco.
Dopo il successo della scorsa edizione,
che ha visto la partecipazione di 24
coppie provenienti da tutta la
Romagna, l'obiettivo per il 2026 è
ancora più ambizioso: allargare la
partecipazione, coinvolgere nuovi atleti
e confermare il torneo come uno degli
appuntamenti più attesi del territorio
per chi ama il tennis vissuto con
entusiasmo, correttezza e spirito di
condivisione.
Le iscrizioni sono aperte fino al 31
maggio, mentre il via agli incontri è
fissato per venerdì 5 giugno. Il torneo è
riservato ai giocatori non classifica o
con classifica massima 3.4, con quota di
iscrizione di 15 euro a persona e
contributo di 5 euro a persona per ogni
singola partita.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Gli incontri si disputeranno sulla terra
rossa Redbrick, superficie che
garantisce qualità di gioco e ottime
condizioni tecniche; in caso di
maltempo, le partite saranno
comunque recuperate nella stessa
giornata presso il campo sintetico in
resina di Bivio Montegelli, a conferma di
un'organizzazione attenta e orientata a
garantire il regolare svolgimento della
manifestazione.

Per informazioni e adesioni è
possibile contattare

Il numero -320 9761617.
La mail -

borellotennisacademy@gmai
l.com

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/torna-il-trofeo-bcc-romagnolo-a-borello-il-doppio-misto-chiama-a-raccolta-la-romagna
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INCONTRO SENZA BARRIERE
Sabato 30 maggio 2026, dalle 9 alle 14, il
campo sportivo “Carlo Gotti” di via
Campo di Marte a Forlì ospiterà il 26°
Meeting di atletica senza barriere e
torneo di calcetto, una manifestazione
promossa da Incontro Senza Barriere,
associazione affiliata a UISP Forlì-
Cesena che dal 1997 porta avanti
attività sportive e ricreative per
persone con disabilità, con l'obiettivo di
favorire inserimento, integrazione e
partecipazione alla vita sociale del
territorio.
L'evento sarà aperto agli associati e
anche a chi non fa parte
dell'associazione, in una formula
pensata per allargare davvero la
partecipazione. In pista e sul campo si
alterneranno scuole primarie e
secondarie del territorio di Forlì,
Forlimpopoli e cesena., chiamate a
gareggiare “con e insieme ” in un clima
di condivisione, con prova di corsa,
staffetta, salto in lungo e lancio del
vortice. La giornata vuole trasformare
la competizione in un'occasione
educativa, capace di mettere al centro
lo sport come strumento di crescita e
relazione.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Accanto alle discipline sportive non
mancheranno i momenti di animazione
e spettacolo. Sono previsti gli interventi
delle majorette, la presenza dei Lions
Club e l'allegria dei VIP, i volontari
clown che vogliono portare sorrisi in
contesti di incontro e socialità.
La si svolgerà in un impianto simbolico
per lo sport cittadino, il “Carlo Gotti”,
manifestazione già teatro di iniziativa
inclusiva che coinvolgono persone,
famiglie, volontari e giovani del
territorio, in una rete che unisce sport e
comunità.

https://maps.app.goo.gl/UhH6yJ7vq2Y5AAXh6
https://maps.app.goo.gl/UhH6yJ7vq2Y5AAXh6
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/forl-sport-senza-barriere-il-30-maggio-grazie-a-incontro-senza-barriere


FORLÌ OSPITA IL 7° TROFEOFORLÌ OSPITA IL 7° TROFEO
SINCRO INSIEMESINCRO INSIEME

FORLÌ OSPITA IL 7° TROFEO
SINCRO INSIEME

Fonte Foto UISP FC

NUOTO ARTISTICO
Forlì sta organizzando e si prepara ad
accogliere il 7° Trofeo Sincro Insieme, in
programma sabato 30 e domenica 31
maggio 2026 , appuntamento che
porterà in città atlete e società da tutta
l'Emilia-Romagna per una delle
manifestazioni più attese del calendario
UISP del nuoto artistico.

La piscina comunale vedrà tra le
protagoniste anche ISP Forlì Cesena,
che schiererà 12 atleti in una rassegna
capace di unire qualità sportiva,
passione e spirito di squadra.
Saranno coinvolte categorie diverse,
con gare in formato  solo, duo, trio,
squadra e libero combinato ; la
rassegna prevede anche la
partecipazione di atleti e atleti con  
disabilità , suddivisi nelle categorie  
Nemo  e  Farfalla

Tra gli elementi organizzativi emerge la
forte presenza di  esercizi di gruppo ,
che sono una parte centrale del nuoto
artistico.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

L'evento conferma la vocazione del
nuoto artistico come disciplina che
valorizza espressività, coordinazione,
lavoro collettivo e partecipazione,
offrendo ai giovani atleti un contesto in
cui crescere attraverso il confronto con
realtà diverse del territorio. Il trofeo,
infatti, vedrà la presenza di numerose
società regionali, segno di un
movimento vivo e diffuso che la UISP
continua a promuovere con l'obiettivo
di rendere lo sport accessibile,
educativo e inclusivo.
La si svolgerà a Forlì e rappresenterà un
altro momento importante per il nuoto
artistico manifestazione UISP, disciplina
che unisce gesto tecnico, musica e
interpretazione in una formula che
esalta la creatività e la partecipazione.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/nuoto-artistico-forl-ospita-il-7-trofeo-sincro-insieme
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CICLISMO

domenica 31 maggio 2026 la 24ª
edizione del Memorial Antonio Corzani,
appuntamento inserito nel Criterium
cicloturistico Medio Fondo D'La Caveja
2026 e valido come sesta prova del
circuito. L'evento, organizzato dal
Cycling Team Uisp Ars et Robur con il
patrocinio del Comune di Cesena, è una
manifestazione non competitiva con
partenza libera “alla francese” e aperta
a ogni tipo di bicicletta, dalle bici da
strada alle gravel, dalle mountain bike
alle e-bike.
Il ritrovo ruota attorno a Hobby 3' Età in
viale Gramsci 293 , da dove partiranno i
tre tracciati previsti:

il percorso turistico di 67 chilometri
e 580 metri di dislivello,
il medio di 72 chilometri e 830 metri
di dislivello,
il lungo di 87 chilometri con 1.400
metri di dislivello.
I tracciati attraversano località
come Borello, Linaro, Ranchio,
Monte Finocchio, Sarsina, Mercato
Saraceno, Ponte Giorgi, fino al
rientro a Cesena.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

https://maps.app.goo.gl/NnEnGNP1wwsEwCD66
https://maps.app.goo.gl/NnEnGNP1wwsEwCD66
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/medio-fondo-ars-et-robur-domenica-31-maggio-la-sesta-prova-mf-dla-caveja
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PROGETTI UISP
Il Comitato UISP Forlì-Cesena e il Liceo
Statale “GB Morgagni” di Forlì, in
collaborazione con il Comune di Forlì,
promuovono l'incontro conclusivo  
“Differenze 2.0 – Sport, educazione e
comunità contro le discriminazioni e la
violenza di genere” , appuntamento
conclusivo del progetto realizzato nel
corso dell'anno scolastico 2025-2026.
L'evento si terrà giovedì 29 maggio 2026
, dalle ore 11:00 alle 13:00 , presso l'Aula
Magna del Liceo Statale “GB Morgagni”
di Forlì , e coinvolgerà scuole
secondarie del territorio, associazioni,
istituzioni.
L'iniziativa rientra nel progetto
nazionale UISP “Differenze 2.0” ,
finanziato dalla Presidenza del Consiglio
dei Ministri – Dipartimento per le Pari
Opportunità – Avviso Violenza 2022, e
rappresenta la restituzione pubblica del
percorso educativo sviluppato durante
l'anno scolastico all'interno del Liceo
Morgagni. Il progetto ha coinvolto
studenti, studentisse e docenti in
attività dedicate ai temi delle
differenze, della parità di genere,
dell'inclusione e della prevenzione della
violenza, attraverso laboratori,
momenti di confronto e produzioni
creative realizzate dalle classi
partecipanti. 

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Nel corso dell'incontro saranno
presentati podcast, manifesti,
riflessioni e testimonianze elaborate
dagli studenti e dalle studentesse
protagonisti del percorso, offrendo alla
comunità un'occasione di ascolto e
confronto sui temi affrontati durante
l'anno.
La mattinata prevede i saluti
istituzionali del Dirigente scolastico del
Liceo Morgagni, del Presidente UISP
Forlì-Cesena e dell'Amministrazione
comunale, seguiti dagli interventi delle
referenti del progetto, delle docenti,
degli studenti e delle studentesse
coinvolte, oltre che delle associazioni
del territorio.
Nel pomeriggio, dalle ore 15:30 alle
18:30 , i giardini del Liceo Statale “GB
Morgagni” ospiteranno attività ludico-
sportive, momenti di aggregazione,
musica, con l'obiettivo di promuovere
inclusione, partecipazione, educazione
al rispetto e sensibilizzazione sul
contrasto alla violenza di genere, al
bullismo e alle discriminazioni.

https://maps.app.goo.gl/K2aLM37tEk4LRYM7A
https://maps.app.goo.gl/K2aLM37tEk4LRYM7A
https://maps.app.goo.gl/K2aLM37tEk4LRYM7A
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/differenze-20-sport-educazione-e-comunit-contro-le-discriminazioni-e-la-violenza-di-genere
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PALLACANESTRO
Torna il torneo BASKET D'A…MARE ,
giunto alla sua 29ª edizione e
organizzato dal Comitato territoriale
UISP Forlì-Cesena, porterà a Cesenatico
centinaia di giocatori ed appassionati
provenienti da tutta Italia;
l'appuntamento è dal pomeriggio di
domenica 31 maggio fino a martedì 2
giugno 2026 presso il Centro “Vacanze
Sportive al Mare” Eurocamp di
Cesenatico, che ospiterà le gare
Un torneo OPEN per le categorie
Amatori Maschile e Amatori Femminile
che si disputa 5 contro 5 su campi
regolamentari all'aperto realizzati
all'interno dell'Eurocamp a due passi
dalla spiaggia
BASKET D'A…MARE nasce con l'obiettivo
di “far riscoprire la voglia di giocare a
pallacanestro nei playground” e di unire
persone, atleti e sportivi provenienti da
contesti diversi nello scenario del
litorale adriatico; dopo quasi tre
decenni la manifestazione ha assunto
un ruolo di rilievo nel panorama
cestistico nazionale e continua a
promuovere lo sport per tutti,
valorizzando la socialità e la continuità
di un evento che richiama appassionati
del basket da tutta Italia.
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La privilegia la dimensione ludico-
amatoriale e sociale: è aperta a
giocatori fino alle divisioni
manifestazione Regionali per il torneo
maschile e fino alla Serie B per quello
femminile, con la possibilità di inserire
al massimo due “fuori categoria”
tesserati in serie superiori per squadra;
in casi eccezionali sono ammesse
squadre miste (iscritte nel torneo
maschile) con non più di tre atleti in
campo contemporaneamente; la
formula finale di svolgimento sarà
definita al termine delle iscrizioni in
base al numero delle squadre.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/basket-damare-a-cesenatico-la-29-edizione-del-torneo-amatoriale-organizzato-da-uisp-forlcesena
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PODISMO
Un nuovo appuntamento che si
aggiunge a quello delle precedenti
edizioni, con giornate di festa per la
città che hanno visto partire negli anni
precedenti complessivamente circa
16.000 persone tra famiglie, sportivi e
non, "colorando di giallo-arancio" le vie
di Cesena e sottolineando con il sorriso
l'importanza di vivere con uno stile di
vita sano anche momenti solidali.
In ogni edizione centratissimo anche
l'obiettivo solidale: fin dal primo anno
con il ricavato devoluto a favore di
Anffas Cesena, proseguito poi con il
sostegno al fondo per l'attività sportiva
dei minori in stato di povertà del
Comune di Cesena e successivamente a
favore di “Pediatria a misura di
bambino”, ammonta a circa 100.000,00
€ il ricavato ad oggi. Tutto questo grazie
alla sensibilità dei partecipanti, ma
anche grazie al fondamentale sostegno
dei volontari e dei partner della
manifestazione. L'iniziativa nel 2023 ha
aiutato la città di Cesena colpita dalla
recente alluvione, nello specifico la
somma era destinata alla sistemazione
della scuola di Villarco, mentre nel 2024
il ricavato è tornato ad aiutare i
progetti di "Pediatria a misura di
bambino" dell'Ospedale M. Bufalini di
Cesena, partnership che è stata
confermata anche per l'anno 2025 con
un focus specifico sulla Pet Therapy e
con una donazione di 17.000€. PER SAPERNE DI PIU’ LINK

StraCesena è l'occasione per fare del
bene, divertirsi tutti assieme, fare una
rigenerante corsetta o una rilassante
passeggiata tra i luoghi più belli di
Cesena: il percorso prevede il passaggio
in città, toccando i principali
monumenti/palazzi/piazze.
Edizione 2026 che vede due bei
momenti musicali: l'allegria di Mirko
Casadei sia alla partenza che all'arrivo,
oltre alla band Rag Dogs nel parco di
Ponte Abbadesse, selezionata con una
bellissima partnership che ha visto
impegnata la struttura di Rockin'1000.
Saranno presenti anche i Nasi Rossi del
Dottor Jumba, a “colorare, divertire e
far sorridere” i partecipanti.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/basket-damare-a-cesenatico-la-29-edizione-del-torneo-amatoriale-organizzato-da-uisp-forlcesena
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MTB
Continuano anche le attività della MTB
Rio Marano il 2 giugno 2026 con ritrovo
manifestazione presso il Parco Giochi
Rio Marano in vicinale Papa 100 . 
Il percorso misura circa 40 chilometri e
presenta un dislivello positivo di 1450
metri, su tracciato misto e interamente
segnato, pensato per offrire una prova
impegnativa ma accessibile a diversi
livelli di preparazione.
Si tratta di una gara MTB organizzata
dal Bike Racing Team, con il patrocinio
del CONI Emilia-Romagna e del Comune
di Cesena. Inserita nel calendario UISP
Forlì Cesena e nei circuiti Contest 360 .
Il tracciato, secondo il regolamento,
Questa, come tutte le attività della MTB
sono codificate sul sito 
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https://maps.app.goo.gl/khbCikT2umWyTE8HA
https://maps.app.goo.gl/khbCikT2umWyTE8HA
https://www.contest360.it/calendari-2023
https://www.uisp.it/forlicesena/ciclismo/gare-mtb
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CALCIO
La formazione del  Dubai  si è
aggiudicata il  campionato Uisp di calcio
a cinque 2025-26 , interamente
disputata presso il centro sportivo
Corner di  Villanova , al quale hanno
preso parte 19 formazioni.
Nella finale del campionato i
neocampioni si sono aggiudicati il   titolo
superando 4-1 la  Fiorentina  grazie alle
reti messe a segno da Dervinho,
Maringlen, Alfred Bullari e Redjo Bullari,
mentre per gli avversari è andato a
segno Sinani.
In precedenza il Dubai aveva vinto la
regular season e anche il seguente
girone a quattro. Nella finale per il
terzo posto vittoria 8-5 del Lokomotiv
sul Bosi Snc.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Con 68 centri  Erjon Tabaku , del
Michinelli, premiato quale  
capocannoniere  del campionato,
seguito da Redio Bullari con 65 gol, del
Dubai, e da Raffele Marzullo (Birrareal)
a quota 60 mentre Raffaele Marzullo
(Birrareal) è stato premiato quale
miglior giocatore del campionato.
Nelle altre finali, di consolazione, i
playout sono andati al Vecchiazzano
davanti a The Legion, Castel Raniero e
Galli Neri nell'ordine. Nella Koopa il
Cilegino ha battuto il Birrareal 9-7.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/calcio-a-cinque-lo-scudetto-uisp-lo-conquista-il-dubai
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CENTRI ESTIVI UISP

L'estate alle porte ed i centri estivi UISP
Forlì-Cesena si presentano come tre
opportunità distinte ma accomunate
dallo
stesso obiettivo: offrire a bambini e
bambine un’estate fatta di movimento,
gioco, relazioni e scoperta. Ogni sede ha
una propria identità, con attività
sportive e proposte specifiche, ma tutte
condividono la stessa impostazione
educativa e l’attenzione al benessere
dei più piccoli.
A Melozzo il filo conduttore è l’acqua,
con corsi di nuoto in piscina e attività
multisport pensate per unire
divertimento e sicurezza. A Fiumana, il
centro estivo Anna Frank propone un
contesto a contatto con la natura, con
una giornata dedicata al maneggio
Moffa e attività all’aperto tra boschi e
sentieri. A Ronco, il centro estivo Anello
Rivalti punta su calcio, musica e teatro,
per un percorso che unisce sport e
creatività.
Tre centri, tre esperienze diverse,
un’unica idea di sport e crescita.
Per scegliere l’esperienza più adatta ai
propri figli e vivere un’estate all’insegna
del movimento, della socialità e della
crescita, è possibile richiedere subito
informazioni e iscriversi ai centri estivi
UISP Forlì-Cesena

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/tre-centri-tre-modi-di-vivere-lestate-una-sola-proposta-educativa-firmata-uisp-fc
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