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È una realtà che conoscono bene
Silvia, Teresa e Valentina, tre mamme
di bambini affetti da malattia genetica
rara, che hanno deciso di fare della
loro esperienza personale in un
progetto di solidarietà,
sensibilizzazione e speranza, creando
qualcosa di speciale per i loro figli e
per tante altre famiglie appoggiando
al notro entre per l’organizzazione.
Il ricavato dell’evento di ieri,
patrocinato dal Comune di Cesena e
dall’Ausl Romagna e co-organizzato
con Uisp Forlì-Cesena, sarà destinato
all’acquisto di materiali, ausili e
strumenti utili per i terapisti dell’Ausl
e agli insegnanti che seguono
quotidianamente i bambini affetti da
malattie genetiche rare, contribuendo
a rendere più efficaci i percorsi
terapeutici ed educativi. Questo sarà
possibile anche grazie alla
collaborazione con l’Associazione All
Together Charity che aderisce al
progetto ‘Pediatria a misura di
Bambino’.

RUN4RARERUN4RARE

Fonte Foto UISP FC

PODISMO

La prima edizione della Run4Rare è
stata un successo. Sicuramente avrà
aiutato il bel tempo, raro nell’ultimo
mese, ma di certo a fare la differenza è
il grande spirito solidale di cui sono
capaci i cesenati che anche questa volta
hanno risposto in massa. Circa 3mila
presenze sono quelle registrate ieri
mattina alla prima edizione della
camminata e corsa solidale.
Le malattie genetiche rare si
manifestano spesso fin dalla nascita o
nella prima infanzia. Nella maggior
parte dei casi sono condizioni
complesse e croniche, ancora poco
conosciute, che richiedono percorsi
terapeutici personalizzati, un supporto
continuativo e una solida rete di
assistenza per i bambini e le loro
famiglie. 

https://youtube.com/shorts/3PloHymHKGs?feature=share


I padroni di casa ne approfittano e si
impongono nel primo tempo per 5-2.
Per Forlì vanno a segno Mazzoli e Bezzi
su rigore.

All’inizio del secondo tempo la
situazione si complica ulteriormente
per Forlì, che subisce la rete del 6-2. A
quel punto Gennari sostituisce Mazzoli
con Savorelli e passa a uno schema
offensivo con doppio centro,
affidandosi alla coppia Cicognani–
Savorelli, scelta che consente di creare
maggiori spazi di manovra per i
tiratori. Corvini accorcia le distanze
con una doppietta in contropiede,
seguito da un goal dalla distanza dello
stesso Gennari.
La Centese reagisce e chiude il parziale
sul 7-5.

5A GIORNATA MASTER UISP5A GIORNATA MASTER UISP

LINK

Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PALLANUOTO

La squadra Master di pallanuoto di Forlì
centra la quinta vittoria consecutiva al
termine di una gara estremamente
combattuta sul difficile campo di San
Giovanni in Persiceto, imponendosi per
12-11 contro la formazione della
Centese.
E conquista il primato in classifica

Nonostante le numerose assenze, la
compagine guidata da coach Luca
Gennari riesce ancora una volta a
portare a casa l’intera posta in palio, al
termine di una partita ricca di difficoltà
e colpi di scena.
La cronaca
L’avvio del match è estremamente
complicato per i forlivesi.
Previcini fatica a trovare la giusta
concentrazione, mentre Mazzoli non
riesce a prendere posizione al centro,
venendo sanzionato dall’arbitro con
ben quattro controfalli.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-pallanuoto-master-uisp-5-giornata-2026


UNDER 17UNDER 17

LINK
Fonte Foto UISP FC

PER SAPERNE DI PIU’

PALLANUOTO
La formazione Under 17 di Forlì ritrova la
squadra al completo davanti al proprio
pubblico e domina l’incontro contro
Occhiobello: il risultato finale infatti
premia la Under 17 Forlivese 17-5.

La cronaca
Primo tempo
L’incontro parte subito forte per la
squadra di casa, che attacca e finalizza
con un bel parziale di 5-1. Reti di Corso,
Giunchedi e una tripletta di Mordenti.
Per gli avversari, solo una rete di
Gementi.

Secondo tempo
Parziale di 7-0: due bellissimi gol di
Mordenti, che finalmente riesce a
finalizzare da boa; due di Graziani,
sempre molto efficace; uno ciascuno per
Corso, Grassi e Giunchedi.

Terzo tempo
La squadra di casa riparte con alcuni
cambi: entrano Maroniu, Piccioni e
Fabbri in porta. La difesa lavora
benissimo, chiudendo sul 2-0 per i
forlivesi con reti di Mordenti e Corso.
Quarto tempo
I ragazzi si rilassano e subiscono 4 gol:
due di Ghinello, uno di Gementi e uno
di Stano.
Le parole del mister Moretti
“Sono contento della bella prestazione
della squadra: abbiamo portato a casa
un ottimo risultato grazie finalmente
a tutta la squadra al completo, che
purtroppo per vari motivi non gioca
mai tutta insieme. I ragazzi devono
lavorare ancora di più se vogliamo
raggiungere il livello prefissato.
Ottima la prestazione dei portieri”.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-uisp-di-pallanuoto-under-17


CONTEST SKILL DANCE A
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PER SAPERNE DI PIU’

DANZA

Studio 524 a Cesena si distingue come
vivace centro sportivo e artistico,
presentando sulla sua pagina "Skills" un
ricco catalogo di corsi pensati per ogni
età e livello, dalla pratica amatoriale a
quella agonistica
Il contest 524 Skills in arrivo il 28
febbraio e 01 marzo è un evento di
Street Dance organizzato che da diverse
edizioni è ospitato all'interno del Foro
Annonario nel Centro storico di Cesena.

Partendo dal 28 febbraio con il
Workshop Breaking ed Hip Hop si
proseguirà il 01 Marzo e le categorie
dell'evento saranno 4, due dedicate ai
giovanissimi e 2 aperte ai ballerini con
maggiore esperienza:

La competizione in
comunicazione anche a livello
regionale e nazionale
- 2vs2 Breaking Under 15
- 2vs2 Hip Hop Dance Under 15
- ⁠3vs3 Breaking Open
- ⁠3vs3 Hip Hop Dance Open

La direzione artistica dell’evento è
affidata ad Elia Del Nin (conosciuto
professionista nel mondo della street
dance italiana che durante la
competizione sarà anche l’Host
conducendo la competizione) e lo scopo
della manifestazione è quello di
promuovere la cultura della
streetdance e del freestyle nel centro
storico della città coinvolgendo anche
gli allievi più giovani ed avvicinandosi al
pubblico offrendo l’ingresso totalmente
gratuito!.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/danza-contest-skill-dance-a-cesena
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ESORDIO PER LA
POLISPORTIVA CAVA

ESORDIO PER LA
POLISPORTIVA CAVA

LINK

Fonte Foto UISP FC

CAMPIONATO UISP GINNASTICA
ARTISTICA

Un weekend, quello dello scorso 14 e15
febbraio, per la Polisportiva Cava, che
ha inaugurato il Campionato Regionale
UISP di ginnastica artistica nelle
categorie basse, ospitato dalla società
Atletica 75 al Palazzetto dello Sport di
Cattolica. Sabato 14 e domenica 15
febbraio, le atlete hanno conquistato
podi, applausi e importanti esperienza
sui quattro attrezzi olimpici: corpo
libero, trave, parallele asimmetriche e
volteggio. Queste categorie basse (Mini
1-4 e Prima Categoria) rappresentano i
primi gradini del percorso agonistico
UISP, con programmi tecnici
progressivamente più complessi
rispetto alle categorie alte (Seconda-
Sesta).
Sabato 14 febbraio è toccato alla Prima
Categoria, con due gruppi allieve della
Polisportiva Cava accompagnate dai
tecnici Emiliani Francesco e Fantini
Daniela. Settimane intense di
allenamento e dettagli da rodare, le
atlete hanno completato con
determinazione i quattro attrezzi,
regalando piazzamenti lusinghieri in
avvio di stagione.

Nelle Allieve C 2013, Donati Emma ha
dominato la classifica generale salendo
sul primo gradino del podio, mentre
Mazzoni Giada ha conquistato il
secondo posto alle parallele. Nelle
Allieve C 2014, Monti Isabella e Spighi
Giulia hanno sfoderato esecuzioni
solide, con Ascione Rebecca e Placuzzi
Emi a chiudere il gruppo. Spighi si è
piazzata 7ª, Ascione 8ª. Nelle Allieve B
2015, Chiarini Martina ha brillato con il
terzo posto a pari merito a volteggio e
corpo libero, mentre Cicognani Gemma
(Allieve B 2016) ha dato prova di
costanza. Peccato per le assenti Alice e
Viola, ferme per infortunio: ci
auguriamo di rivederle presto.
Domenica 15 febbraio, giornata per le
più piccole, esordienti nella Mini 4. 

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-uisp-ginnastica-artistica-esordio-per-la-polisportiva-cava


PER SAPERNE DI PIU’

L’arbitro concede un rigore a Forlì e
Borneto realizza la sua prima rete
stagionale (NDR: rientrato da due
partite dopo un infortunio). Ancora
Corvini va a segno, seguito da Bezzi e
da Capaccioli, rientrato
successivamente in campo. Collini
mantiene l'ordina in difesa e nel finale
trova la gioia del gol anche Cicognani,
raddoppiato per tutta la gara. Il
parziale si chiude con sei reti per Forlì
e due per Bologna.
Nel quarto tempo Borneto resta in
vasca e, lasciato troppo solo, inventa
dalla distanza una magistrale
palombella “rossa” che sorprende il
portiere bolognese. Bellardi tiene
impegnati al centro gli avversari e
consente a Capaccioli un’altra
doppietta. 

SESTA GG MASTER UISPSESTA GG MASTER UISP

LINK
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PALLANUOTO

La squadra Master di Forlì porta a casa
la sesta vittoria consecutiva in casa del
Bologna per 21 a 10. 
Nel primo tempo i romagnoli partono
fortissimo, ben organizzati e
concentrati, memori del match
precedente. Gennari e Capaccioli
firmano un avvio travolgente portando
subito il punteggio sul 4–0, entrambi
con una doppietta. I padroni di casa
provano a reagire, ma restano
frastornati dall’intensità delle furie
romagnole. Al centro Guernaccini
domina per Forlì, chiudendo ogni linea
di passaggio ai felsinei, mentre tra i pali
Previcini è sempre attento e non
concede nulla.
Nel secondo tempo Bologna accorcia le
distanze con Vigo, ma la risposta
forlivese è immediata: Corvini, ben
servito da Gennari, trova la rete dopo
diversi tentativi. Il parziale si chiude
con un gol a testa ancora di Capaccioli e
Gennari, che fissano il risultato sull’1–7.
Nel terzo tempo mister Gennari ruota
gli uomini: entrano Collini per
Guernaccini, Bellardi per Cicognani e
Borneto (classe 1957) per Capaccioli.
Anche Bologna fa rifiatare i titolari
inserendo Muntean Adrian, ex
giocatore di Serie A, classe 1955. I
romagnoli ripartono subito a tutta e
Corvini, in contropiede, sigla il suo
secondo gol personale. 

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-pallanuoto-master-6-giornata


PER SAPERNE DI PIU’

La domenica ha visto in pista undici
atlete Forlì Roller negli Interprovinciali
Fase 1 UISP, accompagnate da Monica,
Aurora e Giorgia, sempre con il
supporto di Levin. La giornata ha
portato nuovi risultati: primi posti per
Letizia Liverani (F1D), Asia Pennacchia
(F2C) e per Valentina Ravaioli in F4B,
dove sono arrivati anche il secondo
posto di Giorgia Mingone, il terzo di
Margherita Picchi e le buone
classifiche di Gioia Cicognani (4ª) e
Sofia Tini (6ª). Nel F2B è arrivato il
terzo posto di Viola Fabbri, mentre
nelle categorie F1C e F4C Chiara
Petrini (4ª), Francesca Ragazzini (4ª) e
Lisa Giorgetti (5ª) hanno confermato
solidità e continuità di lavoro.
che rende Forlì Roller una vera
famiglia sportiva per la UISP Forlì
Cesena.

CAMPIONATO
INTERPROVINCIALE

CAMPIONATO
INTERPROVINCIALE

LINK

Fonte Foto UISP FC

PATTINI A ROTELLE

Il pattinodromo di Lugo, ha accolto nel
fine settimana la prova interprovinciale
provinciale del pattinaggio a rotelle con
le atlete dell’agonistica libero di Forlì
Roller, impegnate in due giornate
intense tra concentrazione, emozioni e
consapevolezza crescente. 
Il sabato si è chiuso con le gare dedicate
alle categorie Promo e Intermedio: nel
Promo Cadetti A2 è arrivato il primo
posto di Sara Tacchinelli, mentre nello
Youth Intermediate è salito sul podio il
terzo posto di Vittoria Ricci,
accompagnato dalla prova di Vittoria
Perini. Nelle categorie Junior e Senior
Intermediate sono arrivate le vittorie di
Alice Tacchinelli e di Chiara Lippi,
mentre nelle formule F3D e F3C si sono
registrati il primo posto di Angelica
Ferrini e le buone prove di Rebecca
Sansovini (8ª), Martina Carol (12ª) ed
Elisabetta Tudose (17ª). 

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-campionato-u17-di-pallanuoto-prosegue-a-parma
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/il-campionato-u17-di-pallanuoto-prosegue-a-parma
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/pattini-a-rotelle-campionato-interprovinciale-provinciale-per-forl-roller-due-giorni-di-impegno


XIX TROFEO DI CASALECCHIOXIX TROFEO DI CASALECCHIO

Fonte Foto UISP FC

NUOTO ARTISTICO

Domenica scorsa, 22 febbraio 2026, la
piscina comunale "Martin Luther King"
di Casalecchio di Reno ha fatto da
palcoscenico acquatico per il XIX Trofeo
Città di Casalecchio – "Memorial
Roberto Ghermandi", gara UISP di
nuoto artistico. L'evento, promosso
dalla SdA Nuoto UISP Emilia-Romagna
in collaborazione con la Polisportiva
Giovanni Masi e il patrocinio del
Comune, ha visto scendere in acqua
atlete delle categorie Ragazze, Junior,
Assoluti, Master e atleti con disabilità,
confermando l'impegno inclusivo
dell'associazione.
La mattinata è stata dedicata alle
Ragazze, con esercizi di "obbligatori a
modo mio" e programmi liberi in
formati solo, duo, duo misto, trio,
squadra e libero combinato. Nel
pomeriggio, spazio a Junior, Assoluti e
Master.

Tra le protagoniste, le più grandi
della compagine UISP Forlì-Cesena:
Sarti Sveva e Legni Ginevra, che
hanno gareggiato nella categoria
Ragazze. Ginevra ha esordito con un
convincente singolo, dimostrando
grazia e precisione nonostante sia la
più piccola del gruppo, che in
seguito ha formato un doppio
affiatato con Sveva, ancora
Esordiente A, regalando una
coreografia fluida e sincronizzata.
I risultati sono stati positivi,
considerando il livello della
competizione e le disparità di
esperienza: buone posizioni per
entrambe, che hanno valorizzato il
percorso di crescita stagionale. La
manifestazione ha incarnato i valori
del Memorial Ghermandi, unendo
tecnica, creatività e spirito di
squadra sotto le note delle
coreografie, con schizzi d'acqua e
costumi scintillanti a sottolineare
l'arte del sincro.

UISP Forlì-Cesena, presente con
questi giovani talenti, ha colto
l'occasione per misurarsi con realtà
regionali, consolidando la propria
vocazione sportiva.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/eleganza-in-acqua-al-xix-trofeo-di-casalecchio
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 IL GIOCO DI RUOLO APRE GLI
OCCHI SULLA PARITÀ

 IL GIOCO DI RUOLO APRE GLI
OCCHI SULLA PARITÀ

LINK
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DIFFERENZE 2.0

Sperimentare altri punti di vista,
mettersi letteralmente “nei panni
dell’altro” e scoprire che le differenze
non sono un ostacolo, ma una risorsa
per crescere come cittadine e cittadini
più consapevoli. Questo il cuore degli
incontri di role playing che il Comitato
UISP Forlì Cesena ha realizzato al Liceo
G.B. Morgagni nell’ambito del progetto
UISP nazionale “Differenze 2.0”, il
percorso di educazione di genere
promosso da UISP e finanziato dalla
Presidenza del Consiglio dei Ministri –
Dipartimento per le Pari Opportunità
(avviso violenza 2022) per prevenire e
contrastare la violenza maschile sulle
donne e gli stereotipi che la
alimentano.

Guidati dalle esperte Antonella Guarino
e Irene Barbieri dell’Associazione LYR,
gli studenti e le studentesse delle classi
III AU e III CU hanno partecipato a tre
incontri di role playing, svolti il 22 e 28
gennaio e il 12 febbraio 2026, all’interno
di un cammino più ampio di formazione
e sensibilizzazione. Il gioco di ruolo, qui,
non è semplice simulazione, ma uno
strumento educativo: attraverso
situazioni narrative e personaggi da
interpretare, ragazze e ragazzi lavorano
su empatia, ascolto, gestione dei
conflitti, riconoscimento dei diversi tipi
di violenza – non solo fisica, ma anche
psicologica e digitale – e sulle tante
forme in cui il sessismo può insinuarsi
nel quotidiano.
L’impianto degli incontri è stato curato
nei dettagli: materiali visivi come
cartelloni e slide, attività strutturate e
momenti di confronto collettivo hanno
reso il percorso dinamico e
coinvolgente, permettendo anche a chi
di solito resta in silenzio di trovare uno
spazio di parola.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/differenze-20-quando-il-gioco-di-ruolo-apre-gli-occhi-sulla-parit
https://www.uisp.it/nazionale/
https://www.liveyourrainbow.it/


CAMMINA CON NOI EDIZIONE
2026

CAMMINA CON NOI EDIZIONE
2026
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SI RIPARTE

Prosegue anche nel 2026 la
collaborazione di UISP Forlì Cesena, con
l'Associazione CArdiologica Forlivese
per il progetta Cammina Con Noi - Tieni
in forma il tuo cuore.
Un ciclo di camminate accompagnate
da un istruttore dedicato all'educazione
al movimento, presso il  Parco Urbano
Franco Agosto di Forlì  attuate a
promuovere corretti stili di vita, di
benessere psicofisico e di socialità,
mantenendo le finalità di carattere
medico sulla prevenzione Cardio
Vascolare.
Ripetuta ogni 3° sabato del mese e
rivolta gratuitamente a tutta la
cittadinanza

Calendario Uscite 2026:
Sabato  21 Febbraio
Sabato  21 Marzo
Sabato  18 Aprile  
Sabato  16 Maggio  
Sabato  20 Giugno  
Sabato  19 Settembre  
Sabato  17 Ottobre  
Sabato  21 Novembre  

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

Al termine della camminata, presso la
sede dell'Associazione Cardiologica
Forlivese ODV, vi saranno incontri con
esperti per approfondimenti tematici di
carattere sanitario, sociale e culturale.
Per ulteriori informazioni, è possibile
contattare l'Associazione Cardiologica
Forlivese ODV

Al numero di telefono 0543 31787 
via email all'indirizzo  
ass.cardio.forlivese@gmail.com .

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/tieni-in-forma-il-tuo-cuore-cammina-con-noi-edizione-2026
mailto:ass.cardio.forlivese@gmail.com
mailto:ass.cardio.forlivese@gmail.com


6° TROFEO SINCRO
ESORDIENTI
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NUOTO ARTISTICO

La piscina comunale di Cesena ha fatto
da cornice, domenica 15 febbraio 2026,
al 6° Trofeo Sincro Esordienti,
manifestazione di nuoto artistico
organizzata dalla SdA Nuoto UISP Emilia
Romagna e aperta agli atleti tesserati
UISP e FIN per la stagione 2025-2026. In
vasca sono scese le categorie Esordienti
C, B e A, oltre alle atlete con disabilità,
per una giornata interamente dedicata
ai programmi liberi di solo, duo, trio,
squadra e combinato, nel segno
dell’inclusione e dello sport di base. La
formula “open” dell’evento ha
richiamato società da tutta la regione e
da fuori Emilia-Romagna, confermando
Cesena come uno dei poli più vivaci per
il nuoto artistico giovanile.
Tra i risultati di spicco della società va
segnalato il duo Esordienti B, composto
da Sofia Bonoli e Greta Colombo, capace
di conquistare il terzo posto in una gara
molto combattuta,alle spalle delle
coppie di Polisportiva G. Masi e Sport
Up. Le due atlete hanno proposto un
esercizio armonioso e ben costruito, nel
quale si sono alternate figure
sincronizzate e momenti di
interpretazione musicale, rispettando
tempi e limiti previsti dal regolamento
per la loro categoria.

PER SAPERNE DI PIU’ LINK

 Il risultato assume un peso particolare
se si considera l’elevato numero di
programmi in gara e il livello medio
delle avversarie, provenienti da scuole
consolidate del nuoto artistico
regionale.
Da segnalare anche il trio Esordienti C,
grazie a Clio Censi, Vera Fusini ed Emma
Poggi,. Il loro esercizio libero ha messo
in evidenza un buon sincronismo di
gruppo e un uso intelligente degli
spostamenti in acqua, elementi
particolarmente apprezzati dalla giuria
in una categoria in cui la capacità di
muoversi insieme è ancora in fase di
costruzione. La prova del trio
rappresenta un segnale importante per
il futuro della società, perché dimostra
come già tra le più piccole si stiano
formando basi tecniche e di
affiatamento che potranno essere
sviluppate negli anni successivi.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/tieni-in-forma-il-tuo-cuore-cammina-con-noi-edizione-2026


UNDER 15UNDER 15
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PALLANUOTO

Parte con grande determinazione il
Seven Savignano, che nel primo tempo
impone subito il proprio ritmo creando
diverse occasioni e trovando il
vantaggio con Rossi. Cesena risponde
con due reti, chiudendo il parziale sull’1-
2.
Nel secondo tempo gli ospiti
aumentano l’intensità e mettono in
difficoltà la difesa di casa, realizzando
quattro reti consecutive. Savignano
prova a reagire e accorcia le distanze
con una splendida conclusione di
Lucchi. Ottima la prova di Pazzaglia tra i
pali, sempre pronto a dare sicurezza
alla squadra. Brigliadori, Galli e
Pizzicaroli lottano con disciplina per
contenere l’avversario, ma il ritmo
sostenuto degli ospiti consente a
Cesena di allungare: parziale 1-5.
Nel terzo tempo si fa sentire la fatica e
Savignano subisce diverse azioni
offensive sulle quali Pazzaglia non può
intervenire. Da segnalare comunque la
crescita di Rosati, Calvelli, Mazzini e
Santoro, sempre più presenti nel gioco.
A segno Renzi e Brigliadori, uno per
parte, con il parziale che si chiude sul 2-
6.
Nell’ultimo tempo i savignanesi danno
tutto, mostrando carattere e orgoglio:
quattro le reti realizzate contro le tre di
Cesena, con un contributo
determinante di Tranfa. Il parziale
finale è 4-3.
Parziali: 1-2, 1-5, 2-6, 4-3.
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https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/pallanuoto-campionato-uisp-under-17-mercoled-11-febbraio-2026


ANCORA MASTER UISPANCORA MASTER UISP

Fonte Foto UISP FC

PALLANUOTO

Continua la marcia dei Master UISP con
la settima vittoria consecutiva per Forlì,
che supera Novafeltria 13–9 e conquista
matematicamente l’accesso alle Final
Four regionali. Un traguardo
importante, centrato con autorità e
continuità.
L’avvio dei romagnoli è di grande
intensità: squadra ordinata,
concentrata e subito incisiva. Gennari e
Capaccioli costruiscono un’azione di
alta qualità che libera Cicognani per il
primo gol del match. Assente Mazzoli,
indisponibile per diversi mesi, mister
Gennari si affida al mancino Diegoli al
posto di Russo: scelta premiata, con
Diegoli subito a segno con una
doppietta, seguito dal gol di Capaccioli.
In difesa Collini e Bellardi guidano il
reparto con solidità, mentre Previcini
tra i pali è impeccabile. Chiude il primo
parziale una rete dalla distanza di
Gennari: 5–2.
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Nel secondo tempo Novafeltria prova
a limitare il gioco al centro su
Cicognani e Savorelli, concedendo
però spazio sugli esterni. Diegoli ne
approfitta con altre due reti, mentre
Graziani firma uno splendido gol in
controfuga. Gli avversari cercano di
coprire la fascia destra, ma si
scoprono a sinistra dove Corvini
colpisce, fissando il parziale sul 4–1.
Nel terzo periodo mister Gennari
ruota gli uomini: spazio a Borneto e
Donati, protagonisti di assist preziosi
e recuperi difensivi. Vanno ancora a
segno Diegoli e Corvini. Novafeltria
alza il ritmo e si aggiudica il parziale
3–2, ma il margine resta saldamente
nelle mani dei forlivesi.
Nell’ultimo tempo Forlì gestisce con
maturità, mantenendo equilibrio e
intensità. Arrivano le reti di Diegoli e
Bezzi a chiudere definitivamente i
conti sul 13–9.
Mister Gennari: “Conosciamo bene
Novafeltria, squadra fisica e
combattiva. Nonostante assenze
importanti, abbiamo gestito bene
l’andamento della gara. Ottima
prestazione di Diegoli, autore di sei
reti”.
Tabellino Forlì: Previcini; Diegoli 6, Bez

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/campionato-pallanuoto-master-uisp-7-giornata


ADDIO A VANNI CHIADINI,
COLONNA DELL'UISP

ADDIO A VANNI CHIADINI,
COLONNA DELL'UISP
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Si è spento ieri all'età di 80 anni Vanni
Chiadini, figura storica dello sport
forlivese e colonna portante della Uisp
(Unione italiana sport per tutti), con cui
ha collaborato per quasi mezzo secolo.
Una vita dedicata in particolare al
calcio con una totale disponibilità nei
confronti di chiunque avesse bisogno di
un consiglio, di un'informazione
dall'altro capo del telefono. Il legame di
Chiadini con lo sport forlivese affonda
le radici nella società sportiva della
Cava, dove ha trascorso lunghi anni
come dirigente, prima di intraprendere
parallelamente il percorso all'interno
della Uisp. Qui ha trovato la sua casa
più grande: per decenni è stato
dirigente nella lega calcio, ricoprendo il
ruolo con responsabilità, dedizione e
competenza, fino a quando l'età lo ha
costretto a rallentare pur senza mai
abbandonare del tutto il timone.
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«È stato veramente una colonna
portante – lo ricorda il generale
dell'aeronautica militare Amedeo
Magnani, designatore di calcio a 11
della Uisp –. Una persona d'altri tempi,
ma che aveva saputo ammodernarsi e
fare quel salto generazionale che non è
scontato, specialmente in età avanzata.
Era, infatti, al passo con la tecnologia e
le nuove forme di comunicazione tra le
quali le chat che usava
tranquillamente».

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/addio-a-vanni-chiadini-colonna-delluisp


FESTA KODOKANFESTA KODOKAN

Fonte Foto UISP FC

Serata di festa e riconoscimenti per il
Judo Kodokan Cesena, affiliato UISP
Forlì-Cesena, che ha chiuso in bellezza la
stagione 2024-25 con una conviviale
indimenticabile al ristorante-pizzeria
Martoranello. Genitori, tecnici, atleti e
appassionati si sono riuniti per celebrare
i successi agonistici e i valori che da 60
anni animano il club: rispetto, disciplina
e amicizia. La Presidente Raffaella Molari
ha aperto l'evento con un discorso
toccante, sottolineando come il Kodokan
sia "una scuola di vita" oltre che una
palestra. Occhi lucidi per l'annuncio dei
preparativi del 60° anniversario della
fondazione, omaggio al Maestro
Vladimiro Burioli – presente e orgoglioso
– e ai consiglieri Francesco Di Leonforte,
Moreno Montalti, Michael Zoffoli e Luca
Piraccini, pilastri del sodalizio.
Il clou della serata le premiazioni, con
trofei assegnati in base a impegno,
frequenza e risultati. Emozioni alle stelle
sul "tatami virtuale": dall'8° posto di
Gabriele Fontana e 7° di Luca Bonasia, al
6° di Matteo Pracucci e 5° di Linda
Fabbri. Marco Brandolini 4°, Geremia
Romagnoli bronzo, Samuele Romagnoli
argento e, tra gli applausi scroscianti, il
Trofeo 2024-25 a Riccardo Santoro, primo
classificato assoluto per una stagione di
sacrifici e podi.
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JUDO

Classifica finale stagione 2024-25
1° Riccardo Santoro (Trofeo)
2° Samuele Romagnoli
3° Geremia Romagnoli
4° Marco Brandolini
5° Linda Fabbri
6° Matteo Pracucci
7° Luca Bonasia
8° Gabriele Fontana

La festa si è conclusa tra risate,
ottima cucina e un grande applauso
collettivo, ma il Kodokan non si
ferma: già fissato l'impegno al Trofeo
di Judo "Città di Guastalla", in
programma domenica 22 febbraio
2026 al Pala Chiarelli-Donati (via
Sacco e Vanzetti 2/c, Guastalla-RE).
Organizzato dal Kyoto Center (dal
1972 A.S.D. A.P.S.) con patrocinio del
Comune e UISP Regionale Emilia-
Romagna Discipline Orientali, vedrà i
cesenati al via con tutto lo
schieramento: Esordienti A/B,
Cadetti, Juniores e Seniores. Una
trasferta tosta per testare ambizioni
e coesione del gruppo.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/kodokan-cesena-festa-e-occhi-su-guastalla


AL VIA LA STAGIONEAL VIA LA STAGIONE

Fonte Foto UISP FCLa prima pedalata del Medio Fondo d'La
Caveja, il circuito amatoriale di punta del
comitato UISP Forlì-Cesena, è fissata per
l'8 marzo 2026 con la Medio Fondo
ReArtù a Forlì. Questo challenge dà il via
a un calendario ricco di prove che
uniscono passione per la bici, paesaggi
romagnoli e spirito conviviale, attirando
ciclisti da tutta la regione.
Organizzato dal comitato UISP Forlì
Cesena, in collaborazione con le proprie
affiliate, il circuito premia non solo
velocità ma anche partecipazione, con
classifiche dedicate a società e abbonati.
La Prova Inaugurale: ReArtù a Forlì si
snoda tra le strade di Forlì, offrendo un
percorso medio fondo tipico del circuito,
con distanze intorno ai 70-90 km adatti
agli amatori.
Il tracciato, consultabile su mappe
dedicate, promette un mix di pianura
forlivese e saliscendi leggeri verso le
colline vicine, con dislivelli contenuti per
un ritmo accessibile ma sfidante.
Partenza prevista dal centro di Forlì, con
iscrizioni aperte tramite il sito UISP Forlì
Cesena o abbonamento stagionale, al
costo accessibile per tesserati, inclusi
pacco gara e ristori lungo il cammino.
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CICLISMO

Domenica 15 febbraio 2026,ha preso
il via anche la MTB con la settima
edizione della Fratta Terme MTB
Race, una competizione di mountain
bike che si snoda per 30 chilometri
con un dislivello di 1000 metri,
immersa in un contesto ambientale
di grande valore naturalistico. Il
ritrovo è fissato al Bar Nadiani, in via
Loreta a Fratta Terme (FC), dove sarà
possibile usufruire di servizi dedicati
come area camper, parcheggio,
ristoro finale e un gustoso pasta
party per tutti i partecipanti.

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1CgBY0UGyvmnE_xl12br8wZu1RN4VTis&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1CgBY0UGyvmnE_xl12br8wZu1RN4VTis&usp=sharing
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/medio-fondo-dla-caveja-scatta-la-stagione-2026-a-forl


RALLY  ORALLY  O

Fonte Foto UISP FC

Cesena – Entusiasmo a code alzate
pronte al via con UISP Forlì-Cesena, che
cala l'asso con la Gara Rally Obedience
(Rally-O), confermando il boom di questa
disciplina cinofila. Domenica 1 marzo
2026, dalle ore 11:00, il verde Parco
dell'Ippodromo di Cesena si trasformerà
in un'arena di allegria canina, con
apertura segreteria alle 10:00 e iscrizioni
sul posto (prima della gara), aperte solo
ai tesserati UISP obbligatori.
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ATT.CINOFILE
mmaginate percorsi avvincenti,
cartelli che dettano comandi come
"siedi", "resta", percorsi da
affrontare al guinzaglio largo in un
flusso continuo di collaborazione.
Nata negli Stati Uniti come "sport
per cani felici", la Rally Obedience
premia non la velocità ma l'armonia
tra conduttore e fido, con giudici che
valutano precisione, entusiasmo e
assenza di tensioni – zero strattoni,
solo incoraggiamenti verbali e
sorrisi.
Neofiti emozionati e veterani
galvanizzati, tutti uniti dalla gioia di
vedere i propri cani brillare,
confermando quanto questa gara sia
inclusiva per meticci e puri, purché
over 6 mesi.
UISP schiera un panel di esperti: 1°
Giudice Simone Zoboli e 2° Giudice
Michela Mengozzi, garanti di equità e
professionalità sotto regolamento
UISP.

Non è solo una gara, ma un
inno al benessere condiviso: in
un'epoca di ritmi serrati, cane
e padrone riscoprono fiducia e
divertimento, con code che
sventolano vittorie personali.
Hippodog e UISP Forlì-Cesena
promettono un'atmosfera
festosa, ideale per chi vuole
esordire o puntare al podio.

https://maps.app.goo.gl/aHXj5iGCa8SpjF476
https://maps.app.goo.gl/aHXj5iGCa8SpjF476
https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/uisp-forlcesena-al-via-la-gara-rallyo-cani-superstars-al-parco-dellippodromo


MIMOSA NIGHT RUNMIMOSA NIGHT RUN

Fonte Foto UISP FC

Una notte diversa, illuminata da sorrisi e
da un fiore simbolo: la mimosa. Sabato 7
marzo 2026, sulle strade di Castrocaro
Terme, va in scena la Mimosa Night Run,
una manifestazione podistica non
competitiva pensata per unire passione
per la corsa, il gioco di squadra e la
sensibilizzazione sul ruolo delle donne
nella società.
L’evento è organizzato da ASD Corri
Forrest in collaborazione con ASD Crinali
Running Club e con UISP Forlì-Cesena,
insieme agli enti pubblici del territorio,
proprio alla vigilia della Giornata
internazionale della donna.
La formula è semplice ma originale: si
può partecipare come singoli oppure
come coppie miste uomo-donna, con una
camminata aperta a tutti a fare da
cornice accessibile anche a chi non corre
abitualmente. Il tracciato è un anello di
circa 10 chilometri, con 230 metri di
dislivello, su fondo misto tra asfalto e
sterrato, con partenza e arrivo in Via
Biondina dopo il ritrovo.
Per i camminatori lo start è fissato alle
ore 18.00, mentre la podistica partirà alle
19.00, con l’obbligo di lampada frontale
per garantire sicurezza e suggestione
lungo il percorso notturno.
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PODISMO

Il cuore della manifestazione è la
prova a coppie miste,
obbligatoriamente composte da un
uomo e una donna, che correranno
lo stesso circuito ma in senso
opposto. Allo start l’uomo parte con
in mano un rametto di mimosa,
simbolo di riconoscimento e di
rispetto, mentre la donna si
avventura nella direzione contraria.
A un certo punto, dopo il bivio che
separa i due sensi di marcia, arriva il
momento più atteso: l’uomo, nel
buio del percorso, dovrà riconoscere
la propria compagna, raggiungerla,
passarle la mimosa e proseguire
ognuno nel proprio verso fino al
traguardo.
Un gesto semplice che diventa
metafora di fiducia reciproca,
attenzione e cura, dentro e fuori
dallo sport.

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/mimosa-night-run-la-notte-in-cui-la-corsa-profuma-di-mimosa


IN ROMAGNA I COACH DI
NUOTO BULGARI
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rasmus+ non è solo scambi per studenti:
il programma dell’Unione Europea
sostiene anche la mobilità del personale
sportivo, promuovendo periodi di job
shadowing e incarichi di coaching
all’estero per condividere pratiche,
innovare i metodi e rafforzare la
dimensione europea dello sport di base.
All’interno di questa cornice si inserisce
il progetto che porta a Forlì-Cesena una
delegazione di sette allenatori di nuoto
provenienti dalla Bulgaria, per un
percorso intensivo di osservazione,
confronto e formazione sul campo co-
finanziato dall’UE. 
Il gruppo di tecnici è guidato da Nikolay
Vakareev, allenatore di livello
internazionale e figura centrale del
nuoto bulgaro contemporaneo.
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NUOTO INTERNAZIONALE

Il focus su Forlì-Cesena: tre tappe
chiave
All’interno del progetto, il territorio
di Forlì-Cesena occupa un ruolo
centrale grazie alla collaborazione
tra UISP Forlì-Cesena e la società
affiliata Rari Nantes Romagna. Sono
previste tre tappe specifiche.
27 febbraio – Workshop
esperienziale, relatore Andrea Resch:
“
28 febbraio – coach session con
Nikolay Vakareev a Forlì
A Forlì, il 1° marzo, sarà lo stesso
coach Vakareev a condurre una
“coach session” aperta agli allenatori
coinvolti, un momento di confronto
diretto su metodologie,
programmazione
6 marzo – sessione di allenamento
osservata a Forlì
Sessione di allenamento osservata
dalla delegazione bulgara (gruppo
Categoria + gruppo Esordienti) 

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/uisp-forlcesena-apre-le-porte-alla-cooperazione-internazionale-in-romagna-i-coach-di-nuoto-bulgari-grazie-a-erasmus


SERVIZIO CIVILESERVIZIO CIVILE
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 stato pubblicato il Bando 2026/27 del
Servizio Civile Universale, un’opportunità
preziosa per tutti i giovani che
desiderano mettere in gioco le proprie
capacità al servizio della collettività. La
scadenza per la presentazione delle
domande è fissata per l’8 aprile 2026 alle
ore 14.00, salvo eventuali proroghe negli
ultimi giorni.
Il Servizio Civile Universale rappresenta
una scelta consapevole di cittadinanza
attiva: un modo concreto per contribuire
al miglioramento della società,
promuovere la solidarietà e rafforzare il
tessuto sociale del proprio territorio.
Partecipare significa entrare in un
percorso formativo e umano che
arricchisce chi lo vive e, allo stesso
tempo, genera valore per la comunità.
ASC e UISP: insieme per promuovere
inclusione e benessere
Anche per il 2026, ASC Emilia-Romagna
rinnova la propria adesione al Servizio
Civile, mettendo a disposizione
numerose sedi su tutto il territorio
regionale. In particolare, i progetti
promossi da UISP Forlì-Cesena si
distinguono per l’attenzione ai temi
dell’inclusione sociale, dell’educazione
civica e della promozione dello sport
come strumento di coesione.
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LA TUA OPPORTUNITA’ IN UISP
Lo sport, nella visione UISP, non è
solo attività fisica o competizione: è
un linguaggio universale capace di
unire, integrare e valorizzare le
diversità. Attraverso il movimento, la
collaborazione e la partecipazione, lo
sport contribuisce a costruire
comunità più forti, accoglienti e
inclusive. In questo contesto, il
Servizio Civile diventa un’occasione
per i giovani di sperimentare
concretamente come lo sport possa
essere un mezzo di cambiamento
sociale e un’opportunità di crescita
personale.
Come partecipare e informarsi
Chi desidera conoscere da vicino i
progetti UISP Forlì-Cesena, può
visitare la pagina dedicata, dove
sono raccolte le informazioni
specifiche sui percorsi attivi, le sedi
di realizzazione e i settori
d’intervento:
👉 Progetti ASC – UISP Forlì Cesena

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/servizio-civile-universale-202627-unoccasione-per-crescere-e-costruire-comunit-attraverso-lo-sport
https://www.trovailtuoposto.it/progetti-asc/uisp-forli-cesena/
https://www.trovailtuoposto.it/progetti-asc/uisp-forli-cesena/
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La piscina comunale di Forlì di via Turati
sarà da venerdì 6 a domenica 8 marzo il
teatro del campionato nazionale
primaverile di nuoto artistico,
organizzato da Uisp (Unione italiana
sport per tutti). L’evento, a ingresso
gratuito, è giunto alla 13ª edizione e sarà
un momento che unirà spettacolo e
tecnica per una disciplina che fino al
2017 era denominata nuoto
sincronizzato.
Uno sport che unisce nuoto, elementi
ginnici e danza, in cui gli atleti eseguono
esercizi coreografici in acqua in sincronia
con la musica che riescono a sentire
grazie a degli altoparlanti stagni detti
‘sonde’.
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NUOTO ARTISTICO

 L’importanza del valore
dell’inclusività è testimoniata dalla
presenza anche di atleti con
disabilità intellettive e fisiche, per
una pratica che è aperta a tutti: si va
dai ragazzi di 7-8 anni fino a ‘master’
senza limiti di età. "Durante l’evento
– spiega Ester Mirante, responsabile
nuoto artistico – verranno eseguiti
419 esercizi obbligatori nei livelli
base, intermedio e progredito in gare
singole, balletti a coppie e a
squadre".
Marco Raspa, coordinatore nazionale
nuoto, sottolinea come "la proficua
collaborazione con
l’Amministrazione comunale stia
dando ottimi risultati, con le società
provenienti da tutto il Paese che
trovano in città un ambiente
accogliente".

"La manifestazione – afferma Tiziano
Pesce, presidente nazionale Uisp –
dimostra la vitalità del settore nuoto che
cresce ogni anno. Alla rassegna sono
iscritti mille atleti provenienti da diverse
regioni italiane, 300 in più rispetto
all’edizione del 2025. Torniamo a Forlì
per la terza volta dal 2021 e saranno tre
giorni di sport, socialità e aggregazione,
in cui il fascino del gesto tecnico e della
creatività delle coreografie si fonderà
con i sentimenti di amicizia che uniranno
anche le famiglie presenti, i volontari e
gli accompagnatori che assisteranno alle
competizioni".

https://www.uisp.it/forlicesena/pagina/forl-ospita-il-campionato-nazionale-primaverile-uisp-di-nuoto-artistico


SPORT E ATTIVITÀ
SEGUITECI 

Ogni mese le proposte sportive e le iniziative di UISP Forlì-
Cesena si susseguono.
Per restare al passo con tutto ciò che accade, il nostro sito e
i canali social sono il punto di riferimento più attivo e
aggiornato: qui trovi notizie, novità e tante opportunità per
praticare e vivere lo sport in compagnia.
Se lo sport ti appassiona, se sei curioso di scoprire nuove
attività o semplicemente vuoi non perderti nulla, ti invitiamo
a seguirci su:
🌐 Sito web 
📘 Facebook 
📸 Instagram 
🧵 Threads

Non restare ai margini, 
entra nel vivo della nostra community! 💪✨ 

https://www.uisp.it/forlicesena/
https://www.uisp.it/forlicesena/
https://www.uisp.it/forlicesena/
https://www.facebook.com/UispForliCesena
https://www.facebook.com/UispForliCesena
https://www.instagram.com/uisp.forli_cesena?igsh=Z2c1Zm81dmo4dHpy
https://www.instagram.com/uisp.forli_cesena?igsh=Z2c1Zm81dmo4dHpy
https://www.instagram.com/uisp.forli_cesena?igsh=Z2c1Zm81dmo4dHpy
https://www.threads.com/@uisp.forli_cesena
https://www.threads.com/@uisp.forli_cesena
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