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ANSALDO I N F ORMA (Cicloturismo - Agonismo - Mountainbike)

(Numero 26 del 14 Settembre 2018)

VAL DI VARNMA (La Spezia)

Decima Prova 28° Master Ciclistico della Liguria

Mercoledi 12 Settembre, si & svolta la Decima ed
ultima Prova del 28° Master Ciclistico della ligurio;
un buon numero di atleti del C.S.I. Ansaldo con alcu-
ni amici del C.A.P. & S., si sono ritrovati a Carrodano
per percorrere il tracciato stabilito di circa 85 chilo-
metri ed un dislivello di 1060 metri.

Purtroppo il percorso previsto e stato per molti tratti
quasi impraticabile per il terreno molto pericoloso
con pietre, sassi, terra e quant’altro, con I'aggiunta
di diverse buche che hanno messo in pericolo I'inco-
lumitd dei partecipanti; per cui diversi di loro hanno
preferito tornare indietro per giungere nuovamente a
Carrodano, percorrendo soltanto 52 chilometri. Rlcuni dei partecipanti in posa Foto di gruppo
Fortunatamente almeno la giornata soleggiata con sul Passo del Rastrello prima di proseguire il percorso
un‘aria fresca ha permesso di awviarsi verso Sesta
Godano per affrontare la bella ed impegnativa sali-
ta di Merzo, procedendo sempre, come per tutto il
percorso, in formazione compatta ed affiatata.
Seguendo strade secondarie, prestando estrema
attenzione, passato il paese di Sasseta si raggiunge
Pieve di Zignago (localitd scelta per apporre il tim-
bro sul foglio di via); visto che raggiungere Suvero
(dove si sarebbe dovuto apporre il timbro come sta-
bilito dal regolamento), ¢ stato impossibile per i
problemi segnalati.

Quindi dopo un breve ristoro, tutti i partecipanti
rifanno il percorso inverso, alcuni fermandosi per un
buon pranzo in una tipica trattoria locale, mentre la
magqior parte di essi ritornano verso Carrodano per
rientrare prima possibile a Genova.

Con questa Prova della Val di Vara, si concludono
tutti i percorsi in programma del Master Ciclistico
della Liguria 2018.

Circa quaranta gli iscritti a questa tradizionale mani-
festazione organizzata dal Gruppo Ciclistico C.S.I.
Ansaldo; che ogni anno con diversi percorsi fanno in
modo di poter conoscere ed apprezzare meglio la
nostra regione ligure.

€ntro il 20 Settembre dovranno essere consegnati i
fogli di via, con i vari timbri apposti, presso il Circolo
C.S.I. Ansaldo di Via Dattilo a Sampierdarena, oppu-
re al Segretario del Gruppo Ciclistico Parodi
Gianluigi; si raccomandano tutti gli iscritti ad essere
puntuali per agevolare la stesura finale delle varie Cavalli Aldo e Villa Pierdalmo

presenze nei percorsi effettuati. lungo il percorso del Master Ciclistico della Liguria in Val di Vara

All'agriturismo di Pieve di Zignago Savio Mauro, Bertorello Antonino
per il timbro sul foglio di via e Dellepiane Paolo, sullo sterrato

PROSSIMO APPUNTAMENTO CICLOTURISMO: PROSSIMO APPUNTAMENTO AGONISMO:
Sabato 15 Settembre Domenica 30 Settembre

Cronoscalata Sociale Individuale (Galleria Turchino-Faiallo) Granfondo On Energy (Loano - SV)




