
LAURA PARLANTI 

Laura Parlanti, nata a Roma il 26/02/1955, frequenta l’Accademia Nazionale di Danza e si 
laurea in “Scienze Coreutiche”  

E’ stata docente , dal 1977 al 1982, di Propedeutica della Danza nei corsi all’interno 
dell’Istituto  e di Educazione al Movimento presso numerose scuole elementari statali di 
Roma nell’ambito della sperimentazione relativa all’inserimento della danza nelle scuole 
attuata dall’ Accademia stessa. 

Si è specializzata nel lavoro relativo alla danza per i bambini seguendo numerosi e 
seminari sulle nuove tecniche del movimento, danza educativa, pedagogia, musica, danze 
popolari e storiche con Maria Fux, Jeri Salkin, Irina Harris, Rosalie Chadek, Federica 
Calvino Prina, Paolo Di Segni. 

Ha tenuto lezioni sulla didattica della Danza, secondo il metodo ed i programmi rivolti ai 
bambini dall’Accademia Nazionale di Danza,  nel corso di aggiornamento per insegnanti 
organizzato dall’Accademia Nazionale di Danza in convenzione con l’Associazione AICS 
svoltosi a Napoli nel 2002. 

Dal 1974 a tutt’oggi insegna” Propedeutica della Danza” e “Danza Classica” in diverse 
scuole di Roma e di Napoli e “Danza Educativa” nelle scuole elementari che ne fanno 
richiesta.  

E’ socia dell’Ass. Naz. DES (Danza – Educazione – Società ) dal 2000 ed ha partecipato ai 
convegni ed ai corsi di aggiornamento organizzati da questa Associazione. 

STUDI  SPECIFICI SULLE NUOVE TECNICHE DI MOVIMENTO, LA DANZA EDUCATIVA, LE 
DANZE POPOLARI E LE DANZE STORICHE 

RENZO BIANCONI   Studi sul Movimento in relazione alla Danzaterapia 1978/1980 

MARIA FUX   Espressione Corporea e Danzaterapia  1978/1979 

JERI SALKIN Body Ego Technique  (seminari) 1978/1979/1980 

IRINA HARRIS  Contact improvisation e Body awareness (seminari) 1980. Danzaterapia e 
tecnica Feldenkrais 1988 

ROSALIE CHADEK    Analisi del movimento 1981 

ERNIE ADDAMS Contact Improvisation in relazione al lavoro per i bambini 1983 

CE.ME.A Danze popolari Nazionali ed Internazionali – Seminari bimestrali nei tre livelli 
previsti da questa Associazione 1984/1989 

JEAN LUIS MUCINO   Danze popolari Messicane feb./apr. 1986 

FEDERICA CALVINO PRINA Balletto fra Rinascimento e Barocco 23/24 Maggio 98, 3/4 
Ottobre 98,  8/9 Maggio 99 

PAOLO DI SEGNI         Corsi di Danze Storiche del XIX secolo 

FRANCA ZAGATTI   Seminario introduttivo alla Danza Educativa Centro Regionale 
LYCEUM Napoli Febbraio 2002 

FRANCA ZAGATTI   Seminario di Danza Educativa Acc. Naz, di Danza Roma. Dicembre 
2003 

PAOLO DI SEGNI ED IVAN GOLIADIN “Le diable a quatre”  Travestimenti di Mazurka fra 
sala e teatro. Laboratorio di Danza da Sala e di  Carattere. Marzo 2004 

CENTRE  NATIONAL  DE  LA  DANSE – Parigi Seminario sulla propedeutica e sulla danza 
educativa Marzo 2009 

                   

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, GIORNATE DI STUDIO E DIBATTITI 

REGGIO EMILIA -  Marzo 1989 “Giornate di studio sulla Propedeutica della Danza” 



PERUGIA -  Maggio 2000  “L’inserimento della Danza nelle scuole”   Aula magna Università 
per stranieri 

BOLOGNA – Dicembre 2001 “ Educar Danzando” D.A.M.S. 

BOLOGNA – Novembre 2003 “Fare Creare Vedere la danza- Verso un curricolo della 
Danza…” D.A.M.S 

ROMA – Ottobre 2005 “La danza va a scuola” Sala della Protomoteca in Campidoglio 

BUSANA (RE) – Novembre 2005 “Mossi a meraviglia” 

ROMA – Dicembre 2005 Terzo congresso nazionale Medicina della      Danza  

ROMA – Ottobre 2006 Congresso AIRDANZA                      

ROMA – Settembre 2007 “Zoom – Immagini di danza a scuola 

BOLOGNA – Novembre 2009 Settimo congresso nazionale Medicina della Danza  

ROMA – Ottobre 2010 DiversEtà Danzare a tutte le età: riflessioni e proposte operative 

ROMA – Dicembre 2014 La terza danza Espressione, movimento, creatività dopo i 60 anni  

 

PARTECIPAZIONI PROFESSIONALI 

Stagione 1977 

COMPLESSO ROMANO DEL BALLETTO di Marcella Otinelli - Contratto come solista 

ROMA DANCE STUDIO BALLET – Contratto come solista 

Stagione 1980 

TEATRO IN PIAZZA – TEATRO D’AUTORE (E.P.T. Perugia) - Contratto come attrice-
danzatrice 

Stagione 1981 

TEATRO IN PIAZZA – TEATRO D’AUTORE (E.P.T. Perugia) - Contratto come attrice-
danzatrice 

Stagione 1984 

TEATRO IN PIAZZA (E.P.T. Perugia) - Contratto come attrice-danzatrice 

Stagione 1985 

TEATRO IN PIAZZA (E.P.T. Perugia) - Contratto come attrice-danzatrice 

Stagione 1986 

TEATRO IN PIAZZA (E.P.T. Perugia) Città di Assisi - Contratto come attrice-danzatrice 

Stagione 1991 

TEATRO DEI COCCI – Rassegna per i ragazzi - Partecipazione come insegnante e 
coreografa 

Stagione 1992 

Componente della giuria per la terza Rassegna Internazionale del Balletto 

Stagione 2000 

A.I.C.S. NAPOLI Corso di Danze Popolari per insegnanti 

Stagione 2001 

ASSOCIAZIONE CAMPANIA DANZA SALERNO Seminario di Danze Popolari 

Stagione 2002 

A.I.C.S. NAPOLI con mandato dell’Accademia Nazionale di Danza in convenzione Corso di 
Danza Educativa per insegnanti 

Stagione 2003 

Corso di Danze Popolari per insegnanti con mandato del Comune di ROMA 



Stagione 2004 

Progetto PON 3.1-2003 GIOCA QUARTO Finanziato dal Fondo Sociale Europeo – Scuola 
Media Statale P. Gobetti Quarto - Esperta nell’attività I BALLERINI 

Stagione 2005 

Progetto PON 3.1-2004 LA SCUOLA IN GIOCO Finanziato dal Fondo Sociale Europeo – 
Scuola Media Statale P: Gobetti Quarto - Esperta nelle attività DANZE ETNICHE e 
LINGUAGGIO DEL CORPO 

Stagione 2007 

Corso di aggiornamento sulla Danza Educativa per le maestre della scuola Annalisa 
Durante – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” - Relatrice tesi sulla Danza 
Educativa per il corso di 1° livello in didattica della Danza ad indirizzo Pedagogico 
Educativo “ La funzione della Danza Educativa nella scuola elementare” - Realizzazione 
del  progetto Danza Educativa nell’ambito di Maggio dei Monumenti 

Stagione 2008 

Corso di aggiornamento sulla Danza Educativa per le maestre della scuola Annalisa 
Durante – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 

Realizzazione del progetto di Danza Educativa nell’ambito di Maggio dei Monumenti. 

Giudice unico del concorso “Kindertanz” – Concorso di danza dai 5 ai 12 anni organizzato 
dalla UISP. 

Stagione 2009  

Realizzazione del progetto di Danza Educativa nell’ambito di Maggio dei Monumenti. 

Progetto PON F-1-FSE-2008-897 PERPENDICOLARE LA CORSA DI UN BAMBINO VERSO IL 
MARE Finanziato dal Fondo Sociale Europeo – Istituto comprensivo Statale “Ristori Napoli 
34” 

Stagione 2010 

Progetto PON F-1.FSE-2009-359 PERPENDICOLARE LA CORSA DI UN BAMBINO VERSO IL 
MARE Finanziato dal Fondo sociale Europeo - Istituto Comprensivo “Ristori Napoli 34” 

Realizzazione del progetto di Danza Educativa nell’ambito di Maggio dei Monumenti 

Stagione 2011 

Progetto PONF-1-FSE-2010 PERPENDICOLARE LA CORSA DI UN BAMBINO VERSO IL 
MARE Finanziato dal Fondo sociale Europeo - Istituto Comprensivo “Ristori Napoli 34” 

Realizzazione del progetto di Danza Educativa nell’ambito di Maggio dei Monumenti  

Stagione 2012 

Milano 6/7 ottobre Seminario IDA “ Propedeutica della Danza” 

Stagione 2013  

Trieste  20/21 aprile Seminario Muggia 90 “ Dalla propedeutica alla tecnica” 

Ravenna  20/21 giugno Seminario IDA “Propedeutica della Danza” 

Ravenna  22/23 giugno - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Pozzuoli  11/18 luglio - Master “Propedeutica della danza” e “Dalla propedeutica alla 
tecnica” 

Ravenna 12/13 ottobre - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Cosenza 26/27 ottobre - Balletto di Calabria Seminario “Propedeutica della danza” 

Cosenza 23/24 novembre - Balletto di Calabria Seminario “Dalla Propedeutica alla tecnica” 

Ravenna 14/15 dicembre - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica”  

Stagione 2014 

Genova 11/12 gennaio - Corso formazione insegnanti di danza UISP  

Cosenza 18/19 gennaio - Balletto di Calabria Seminario “Danze popolari e storiche” 

Roma 25/26 gennaio - Seminario IDA “Danze popolari e storiche” 



Genova 8/9 febbraio - Corso formazione insegnanti di danza UISP 

Milano 15/16 marzo - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Milano 12/13 aprile - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Genova 5/6 luglio - Corso formazione insegnanti di danza UISP 

Stagione 2015 

Roma 24/25 gennaio - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Regione Emilia Romagna –  6/7 febbraio Membro della commissione di verifica finale per il 
rilascio del certificato di qualifica professionale “DANZATORE” 

Genova 21/22 febbraio - Corso formazione insegnanti di danza UISP 

Milano 7/8 marzo - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Milano 18/19 aprile - Seminario IDA “Danze popolari e storiche”  

Roma 24/25 ottobre - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Milano 7/8 novembre - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Roma 14/45 novembre - Seminario IDA “Danze popolari e storiche” 

Ravenna 21/22 novembre - Seminario IDA “Propedeutica della danza” 

Stagione 2016 

Genova - Esami corso formazione UISP 

Ravenna 23/24 gennaio - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Ravenna 6/7 febbraio - Seminario IDA “Progettazione e preparazione del saggio di 
propedeutica” 

Roma 13/14 febbraio - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Milano 5/6 marzo - Seminario IDA “Dalla propedeutica alla tecnica” 

Roma 12/13 marzo - Seminario IDA “Progettazione e preparazione del saggio di 
propedeutica” 

Milano 19/20 marzo - Seminario IDA “Danze popolari e storiche” 

Roma - Concorso PIERROT DANZA giudice per la propedeutica 

Ravenna  24/25 aprile - DANCE UP Stage per gli under 12 

 

 

Laura Parlanti ha insegnato nel: 

 

1974 
Novembre/Dicembre  
Corsi di Propedeutica e Danza Classica -  Scuola elementare  Leonardo da Vinci -  Passo 
Corese 
 
1975 
Gennaio/Giugno – Ottobre/Dicembre  
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola elementare Leonardo da Vinci – Passo 
Corese 
 
1976 
Gennaio/Giugno   
Corsi di Propedeutica e Danza Classica - Scuola elementare Leonardo da Vinci - Passo 
Corese 
 
1977 
Marzo/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica - Scuola di Danza Cisterna 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza 
 



1978 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica - Scuola di Danza Cisterna 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza 
 

1979 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica Scuola di Danza Cisterna 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza  
 

1980 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza   
1981 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza 
 

1982 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Corsi di Propedeutica ed Educazione al Movimento – Acc. Naz. Danza 
 

1983 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
 

1984 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
 

1985 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
1986 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
 

1987 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Ottobre/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Pignataro Interamna 
 

1988 
Gennaio/Dicembre 
Corsi Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Pignataro Interamna 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Latina Danza di Anna Cerullo 
 

1989 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Pignataro Interamna  
Gennaio/Giugno 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Latina Danza di Anna Cerullo 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia  
 

1990 
Gennaio/Giugno  
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Pignataro Interamna  
Gennaio/Dicembre 



Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Settembre/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Harmony – Roma 
 

1991 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e  Danza Classica – Scuola di Danza Vitinia 
Gennaio/Dicembre 
Corsi di Propedeutica e Danza Classica - Scuola di Danza Harmony – Roma 
 

1999 
Luglio 1999 
Corso Danza Educativa Scuola elementare Colli Aminei – Napoli 
 

2002 
Gennaio/Maggio  
Progetto di Danza Educativa Scuola Materna G. Pascoli Aprilia 
Maggio/Giugno   
Corso di Danza Educativa per l’Associazione Culturale IVERIA p/o la Coop. “Città del Sole” 
per bambini disadattati 
Luglio/Agosto  
Corso di Danza Educativa p/o “Campi Verdi “ Acli  - Avellino 
Novembre/Dicembre  
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica - Scuola di Danza  Dance 
Academy – Napoli 
Dicembre  
Progetto di Danza Educativa Scuola Materna U. Bartolomei – Roma 
2003 
Gennaio/Dicembre  
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica Scuola di Danza Dance 
Academy – Napoli 
Gennaio/Giugno  
Progetto Danza Educativa  Scuola Materna U. Bartolomei – Roma 
 

2004 
Gennaio/Maggio  
Progetto di Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale”Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno  
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza  Dance 
Academy - Napoli 
Ottobre/Dicembre 
Corsi Propedeutica della Danza Scuola Elementare Alfieri – Roma 
 

2005 
Gennaio/Maggio  
Progetto di Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno  
Insegnante ospite  per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza - Dance 
Academy - Napoli 
 

2006 
Gennaio/Maggio 
Progetto di Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno 
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Classica 
Dance Academy - Napoli   
Ottobre/Dicembre 
Progetto Danza Educativa – Scuola elementare Leonardo da Vinci – Roma 
 

2007 
Gennaio/Maggio 
Progetto di Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno 
Progetto Danza Educativa – Scuola elementare Leonardo da Vinci – Roma 
Gennaio/Giugno  



Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Classica 
Dance Academy – Napoli 
Ottobre/Dicembre 
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Dance 
Academy – Napoli 
 

2008 
Gennaio/Maggio 
Progetto Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno 
Insegnante ospite per i corsi i Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Dance 
Academy – Napoli 
Giugno 
Stage di propedeutica p/o Dance Studio di Loredana Di Girolamo- Napoli 
Progetto Danza Educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34”  
 

2009 
Gennaio/Maggio 
Progetto di Danza educativa – Istituto Comprensivo Statale “Ristori Napoli 34” 
Gennaio/Giugno 
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Dance 
Academy – Napoli 
Ottobre/Dicembre 
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Dance 
Academy – Napoli 
 

2010 
Insegnante ospite per i corsi di Propedeutica e Danza Classica – Scuola di Danza Dance 
Academy - Napoli       

 


