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CORSO NAZIONALE DI SPECIALITA ArcoUISP
OPERATORE SPORTIVO - TIRO DINAMICO
Varese, 28 e 29 novembre 2015

PROGRAMMA

A. Prima Giornata: ore 9.00 - 13.00 / 14.30 - 18.30 (presso la sede del Comitato Territoriale UISP di
Varese)

In questa parte del Corso saranno affrontate tutte le tematiche legate al progetto ArcoUISP “tirare storicamente con
I'arco secondo i dettami del tiro dinamico”, I'insegnamento e I'apprendimento motorio anche nel Tiro con I'Arco e la
metodologia didattica del Costruttivismo (con sessione pratica).

B. Seconda Giornata: ore 8.30 - 12.30 (presso il campo dell’ASD Arcieri della Grande Quercia)
Prova pratica di tiro (vedi Esami).

C. Seconda Giornata: ore 14.00 - 18.00 (presso il campo dell’ASD Arcieri della Grande Quercia)

Ruolo dell’OPS e Giudice di Gara - Tiro Dinamico in contesti di manifestazioni ArcoUISP di varia tipologia (gare —
responsabilita, organizzazione, gestione, verifica campo, sicurezza, eccetera — approfondimenti sull’Archery Combat,
attivita didattiche, iniziative rivolte a un pubblico non arcieristico, e cosi via).

ESAMI

Prova scritta (primo giorno)
Il test scritto del Corso di Specialita ArcoUISP OPS - Tiro Dinamico € composto da 30 quesiti di cui 15 con risposta
singola, 10 con risposta multipla e 5 con risposta aperta.

La prova, effettuata al termine della prima giornata, si considera superata con il 75% delle risposte esatte.

Prova pratica (secondo giorno)

Simulazione di gara tipo Mini Arkan (punteggi: sagoma 5, spot 10 e super spot 15), con 2 bonus da +10 punti da
distribuire in 10 piazzole suddivise per arkan di competenza (anche piu di due contemporaneamente). Si tirano 30
frecce totali.

La prova pratica si ritiene superata con un punteggio minimo di 150 punti finali.

Al superamento di entrambe le prove, il Docente accordera I'abilitazione a OPS — Tiro Dinamico con I'Arco e
comunichera gli esiti alla Dirigenza e alla Segreteria Nazionale ArcoUISP per I'ufficializzazione del brevetto ottenuto e il
riconoscimento dei relativi crediti formativi.

Referente Nazionale Settore Tiro con I’Arco UISP Responsabile Nazionale di Specialita ArcoUIPS-Tiro Dinamico
Responsabile Settore Formazione ArcoUISP Marco Mustardino
Vittorio Brizzi
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email: arco.giochi@uisp.it

Mobile: 339 5206841

Responsabile Naz.le ArcoUISP-Tiro Dinamico: Marco Mustardino
email: dinamico2.arcouisp@gmail.com

Mobile: 348 0936849



