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Totale gara 30 Km. Dopo un tratto iniziale su asfalto ed uno sterrato di circa 8 KM,
circuito con strappi di 5 Km da ripetersi due volte poi ultimo tratto di salita e discesa
fino all’arrivo

Servizi gara: parcheggio, pacco gara, assistenza sanitaria con medico ed ambulanza,
ristoro a meta percorso e all’arrivo, pasta party, docce e servizi igienici.

Regolamento: Gessi & Calanchi 2011 e nazionale UISP, ¢ obbligatorio 'uso del casco
rigido, si raccomanda il rispetto del codice della strada, ’organizzazione declina ogni
responsabilita per se o per 1 collaboratori per incidenti o danni a cose e persone che
dovessero verificarsi primo, durante o dopo la manifestazione.

Iscrizioni: presso POLISPORTIVA
Orario: 7:30 — 9:00, Partenza: 9:30
12 Euro Agonisti —5 Euro Escursionisti

INFO: Laura 334 6951329
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