
12 MAGGIO 2019, PIAZZA BRIN 

RITROVO ORE 9,00 - PARTENZA ORE 10,00 

con la collaborazione di CICLOPOINT Assistenza Tecnica 



UISP LA SPEZIA e VAL DI MAGRA 
Via XXIV Maggio, 351 SP tel. 0187.501056 
Via Landinelli, 88 Sarzana tel. 0187.626658 fax 0187.627823 
laspeziaevaldimagra@uisp.it - www.uisp.it/laspezia 

partenza da Piazza Brin - Corso Cavour - Viale Aldo Ferrari - Rotonda 
Montegrappa - Viale Amendola - INGRESSO ARSENALE MILITARE PORTA 
SPRUGOLA - PERCORSO INTERNO ARSENALE MILITARE - USCITA ARSENALE 
MILITARE PORTA PRINCIPALE - Viale Amendola - ingresso Porto Mirabello - 
Uscita Porto Mirabello - Viale Italia - Via Diaz - Via Chiodo - Piazza Verdi - Via XX 
Settembre - Via XXIV Maggio - Piazza Dante - Via Vittorio Veneto - Piazza Verdi - 
Corso Cavour - arrivo Piazza Brin 
(totale 10 km circa) 

Il ricavato della manifestazione finanzierà l’attività di promozione  
per la donazione del sangue dell’Avis Comunale  

QUOTE D’ISCRIZIONE € 6,00 gli adulti, € 5,00 i bambini sino a 11 anni.  
  Quote agevolate per TUTTI i nuclei familiari 
  L’iscrizione comprende la maglietta, prodotto Latte Tigullio  
  ed il ristoro durante e a fine pedalata. 
 

ISCRIZIONI  UISP La Spezia Via XXIV Maggio, 351 SP 0187.501056  
  oppure la mattina stessa c/o raduno  

Dove si pedala   
* 

*   il percorso potrebbe subire piccole variazioni in base alle esigenze dell’Amministrazione Comunale relative alla gestione 

del traffico cittadino. 

La gimkana per bambini 
con piccoli premi per  tutti 

 

La ciclofficina uisp 
dove potrai “mettere a punto” la tua bici 

AVIS COMUNALE LA SPEZIA 
Via Caselli, 19 SP 
tel. 0187.511089 fax 0187.511095 
avis@avissp.it  -  www.avissp.org 

INFO 

E mentre si pedala ... 

BICINCITTA’  e’  anche ... 

lungo il percorso sono previste delle soste  
per gustare alcuni prodotti tipici della ns. realtà  

e scoprire qualcosa di nuovo 
 sulla nostra città 


