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STAFFETTA DEL DONO E DELLA PACE
SABATO 11 LUGLIO 2026 - MONTE SAN BIAGIO (LT)

5 X 1.300 metri
e Raduno: Viale Littoria, ore 18:30 — Monte San Biagio Partenza: ore 20:00
Regolamento

e Il Percorso: La gara si svolgera su un circuito di 1 km e 300 metri all'interno del centro
storico di Monte San Biagio. Il percorso ¢ abbastanza impegnativo, in quanto comprende
anche tratti con scalini.

e Zona di Cambio: La zona di cambio ¢ posta in Viale Littoria; tutti i cambi dovranno
effettuarsi tassativamente entro tale zona (20 metri).

e Il Testimone: Al primo concorrente di ciascuna squadra verra consegnato un testimone, che
dovra essere portato a mano per tutto il percorso e consegnato al successivo frazionista entro
la zona di cambio.

e Vittoria: Vincera la squadra che avra portato regolarmente a termine la gara ed il cui ultimo
frazionista avra superato per primo il traguardo.

Composizione Squadre

e Ogni squadra dovra essere composta da 5 atleti e/o atlete.

e Le squadre possono essere miste (senza vincoli alla partecipazione di uomini e donne) e
possono essere composte anche da atleti di societa diverse. In questo caso, ¢ importante
scegliere un nome che identifichi il team.

o (Ciascun atleta correra una frazione di 1.300 metri, al termine della quale cedera il testimone
al compagno di squadra successivo.

e Sul modulo di iscrizione si possono indicare fino a un massimo di due riserve per sostituire
eventuali atleti indisponibili.

e Ogni Societa puo iscrivere piu di una squadra.

Premiazioni
Saranno premiate:
e Le prime tre Squadre Maschili o Miste e la prima Squadra al Femminile.

Iscrizioni

I Nota importante: Si richiede a tutte le Societa partecipanti un contributo
volontario da versare al ritiro dei pettorali. L'intero ricavato sara devoluto all'AIRC
(Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro) per sostenere la ricerca scientifica.
Per convalidare l'iscrizione, ogni Societa dovra inviare il modulo (All. A) compilato
in ogni sua parte entro e non oltre giovedi 09/07/2026 tramite:

o E-mail: atleticaleggera.latina@uisp.it WhatsApp: 328.1193101

Per qualsiasi chiarimento e info: Michele Di Donato — 339 3685674 www.olimpialazio.it
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