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8.00 Ritrovo al Castello di San Martino.
- caffé di benvenuto.

9:30 Partenza passeggiata turistica non competitiva (8 KM),

9:30 Partenza gara (13 KM):
Castello di San Martino - Fossanova - Borgo medievale percorendo la via
Francigena lungo 'argine del flume Amaseno, bosco di San Martino e
arrivo al castello.

9:30 Passeggiata sportiva con Viviana (Vivi Life) @

10:30 Attivita motoria giovanile ¥ UISP

ortperfutt

10:30 Dimostrazione di Kick Boxing con Mario Carroccia

10:30 Valutazione fisioterapica e posturale con esame VN FISIO
baropodometrico —

11:00 Giochi popolari e intrattenimento ludico per bambini
a cura della Pro Loco di Priverno e Sentieri Nord Sud.

11:00 Esibizione dimostrativa Karate a cura di Tonino Ceccaccl.

14:00 Concerto musicale a cura di W

\\ \i Con presenza di stand per la degustazione eno-gastronomica di

" prodotti tipici locali.
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8:.00 Ritrovo al Caslello di San Martino.
- caffé di benvenuto.

9:00 Chiusura iscrizione gara, salvo disponibilita pettorali, fino a 30 minuti prima
della partenza.
- quota Iscrizione 15 suro;
- pacco gara con falia di Priverno per | primi 400 iscritti
percorso di 13 Km con dislivello positivo 258 ml.

9:30 Partenza passeggiata uristica non competitiva:
Iscrizione obbligatoria 10 euro.

9:30 Partenza gara:
Castello di San Martino - Fossanova - Borgo mediavale percorendo la via
Francigena lungo l'argine del fiume Amaseno, bosco di San Martino e
arrivo al castello,

11:30 Premiazioni

Speciale premiazione :
Alle prime 5 sociata con un minimo di 20 atlati arrivati:
1°(300 €), 2°(200 €), 3*(150 €), 4"(100 €), 5°(50 €).

Premiazione classifica generale:

Primi 5 classificall cat. Maschile @ Femminile con abbigliamento sportivo o prodotti locali
Premiazione categorie:

(Con abbigliamento sportivo o prodottl locall)

| primi 5 classificati delle categone A20-B25 unica C30,035 E40 F45 G50 H55,160,L65 M70 e oltre
Le prime 5 classificate calegoria AZ0-B25 unica C30,D35,E40,F45.G50 H5.160 & oltre
Informazioni:

UISP - via dogll Ernicl, 42 - LATINA - Tel. 0773.6911689 (ra.)

atleticaleggera latina@uisp it - www uisplatina it

La manifestazione si concludera alle ore 13:00 con la fine delle premiazioni
della gara competitiva.
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