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REGOLAMENTO 2026 

La A.S.D. Nuova Podistica Latina, in Collaborazione con UISP Comitato di Latina Aps, organizza per 
domenica 10 maggio 2026, a San Felice Circeo (LT), la VII edizione della CIRCEO RUN – 
Trofeo Christian Rotta, gara podistica regionale su strada di 9,900 km. 

La manifestazione prevede lo svolgimento combinato di tre distanze: 

1. prova competitiva (distanza 9,900 km), 

2. camminata ludico-motoria e nordic walking non competitiva (distanza 7 km), 

3. mini Circeo Run non competitiva (distanza c.a. 500 mt). 

Il ritrovo è fissato dalle ore 7:30 su lungomare piazzale G. Cresci, con partenze differenziate in base 
alla distanza. L’organizzazione si riserva di modificare gli orari del raduno e delle partenze dandone 
tempestiva comunicazione. 

 
PROVA COMPETITIVA 

Informazioni generali 

La prova competitiva su distanza di 9,900 km è aperta a tutti coloro che abbiano già compiuto 18 
anni alla data del 10 maggio 2026. Nello specifico, in base alle “Norme per l’Organizzazione delle 
Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla convenzione UISP/FIDAL, possono partecipare atleti 
tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’età), in possesso di 
almeno uno dei seguenti requisiti: 

• atleti tesserati per il 2026 con società affiliate alla UISP-FIDAL e/o Enti di Promozione 
Sportiva (EPS) riconosciuti dal CONI; 

• atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 
permesso a competere) e atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica) 
in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in 
corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alla 
società organizzatrice della manifestazione; 

• atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a 
Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto 
dell’iscrizione dovranno, in alternativa, presentare l’autocertificazione di possesso della 
tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata 
in originale al momento del ritiro del pettorale; 

• atleti con minoranza visiva: alla manifestazione competitiva è, inoltre, consentita la 
partecipazione di atleti con minorazione visiva, in regola con il tesseramento FISPES valido 
nelle seguenti categorie: T11, T12 e T13. All’atto dell’iscrizione gli atleti devono comunicare 
la categoria di appartenenza e l'eventuale uso delle guida, se T12. È fatto obbligo agli atleti 
di provvedere personalmente agli atleti guida. Non saranno disponibili atleti guida 
aggiuntivi/sostitutivi previsti dall'organizzazione. L'atleta guida non sarà registrato nelle 
classifiche UISP e non concorrerà per eventuali classifiche. Il Direttore di Corsa verificherà 



A.S.D. Nuova Podistica Latina 
Via Polusca 19, 04100 Latina LT Pag. 2 / 8 Rev. 0 del 02.02.2026 

 

 

 
 

 
che tutti gli atleti guida indossino la pettorina di riconoscimento e che siano muniti del 
cordino per guidare gli atleti. Dal 1° ottobre 2018 la lunghezza massima del cordino non 
deve superare i 50cm nelle gare su strada (distanza minima tra le sfere) e in nessun 
momento della competizione può essere ridotta, pena la squalifica (i giudici di gara avranno 
la facoltà di consentire anche altre tipologie di cordino). Non è previsto il cambio guida al 
passaggio dei 5 km. L’uso delle bende oculari e della mascherina è facoltativo. 

 
Iscrizione 

La quota di partecipazione alla prova competitiva è di Euro 10,00 (dieci) fino al 30/04/2026 
compreso e di Euro 12,00 (dodici) dal 01/05/2026 fino a chiusura iscrizioni; solo per gli atleti e le 
atlete con minoranza visiva l’iscrizione è gratuita. Fino alla settimana antecedente lo svolgimento 
della gara l’organizzazione si riserva la facoltà di promuovere l’iscrizione a prezzi promozionali 
per periodi limitati, che saranno comunicati sul sito web circeorun.it, attraverso i canali 
social Facebook (all’indirizzo https://www.facebook.com/circeorun/) e Instagram (alla pagina 
https://www.instagram.com/circeorun/) e sul sito uisplatina.it. 

L’iscrizione può essere effettuata sul sito https://www.uisp.it/latina2/ e dalla pagina dedicata 
all’evento (http://extra.uisp.it/latina/GrandeSlam/Informazioni.php?IDGara=6) con la seguente 
modalità: 

 bonifico bancario, intestato a UISP Comitato di Latina 

 iban IT14M0306909606100000015600 

 causale "CirceoRun 2025 NOME+COGNOME" 

Evidenza dell’avvenuto pagamento, unitamente al certificato medico e alla documentazione 
specificata nella sezione “Informazioni generali”, dovrà essere trasmessa: 

 per email, all'indirizzo <atleticaleggera.latina@uisp.it>, oppure 
 tramite WhatsApp, al numero +39 328 11 93 101. 

Nella quota di iscrizione è compreso il servizio di assegnazione del numero di pettorale 
personalizzato: l’atleta potrà richiedere di avere assegnato un numero tra 50 e 500, qualora lo 
stesso  non  sia  stato  già  attribuito.  Sarà  sufficiente  comunicarlo  all’indirizzo  email 
<atleticaleggera.latina@uisp.it> oppure tramite WhatsApp al numero +39 328 11 93 101. 

Le iscrizioni online chiuderanno venerdì 7 maggio 2026 alle 12:00. 

Sarà possibile iscriversi anche il giorno della gara, dalle ore 8:00 alle ore 9:00, al costo di Euro 
15,00 (quindici); non è incluso il servizio di personalizzazione del numero di pettorale. (salvo 
esaurimento pettorali/chip) 

Il pacco gara è garantito ai primi 500 iscritti e potrà essere ritirato il giorno della gara, in zona 
adiacente la partenza, presentando il proprio pettorale. 

La partenza è fissata per le ore 9:30. 

 
Ritiro pettorali 
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- da mercoledì 6 maggio 2026 a venerdì 8 maggio 2026 (dalle ore 16:00 alle ore 18:30) presso 

la sede UISP Latina in Via degli Ernici n. 42 a Latina, e 

- il giorno della gara in zona partenza, presso il piazzale lungomare G. Cresci a San Felice Circeo 
(LT) entro le ore 8:15. 

 
CAMMINATA LUDICO-MOTORIA E NORDIC WALKING 

La camminata ludico-motoria e nordic walking non competitiva sarà svolta con istruttori qualificati e 
sarà aperta a tutti senza necessità di tesseramento o di certificato medico. Il percorso (7 km circa) 
ricalca buona parte del tracciato della gara competitiva. 

La quota di iscrizione è di Euro 5,00 (cinque) e l’intero ricavato sarà devoluto in beneficenza 
all’Associazione Socioculturale “Il Girasole” APS di Latina. È possibile prenotare l’iscrizione e il ritiro 
del pettorale scrivendo un’email a ass.ilgirasolelatina@libero.it oppure telefonando al numero 
+39 320 791 55 41 (Patrizia). La quota potrà essere saldata il giorno della gara, oppure in anticipo 
a mezzo bonifico bancario: Iban IT18U0832714700000000000433, causale Camminata 
CirceoRun 2026, intestato a APS il Girasole (si prega di inviare copia del bonifico per email 
all’indirizzo ass.ilgirasolelatina@libero.it). 

A tutti i partecipanti sarà consegnato un gadget della manifestazione. Inoltre, sono previsti ristori 
lungo il percorso e all’arrivo. 

La partenza avverrà subito dopo la gara competitiva (9.45 circa), non prevede classifica, né 
rilevazione del tempo di percorrenza. 

 
MINI CIRCEO RUN 

La “mini Circeorun” è una gara ludico motoria non competitiva di circa 500 metri per bambini/e dai 
6 ai 13 anni: viene svolta con l’intento di fare avvicinare i più giovani al mondo dell’atletica. A tutti i 
partecipanti sarà consegnata una medaglia ricordo e un gadget della manifestazione. 

L’iscrizione è gratuita, prevede la consegna di un pettorale e potrà essere effettuata direttamente il 
giorno della gara. 

L’inizio della gara è previsto alle ore 9:00. 

 
PREMI 

Assoluti e di categoria 

Saranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne concorrenti della prova competitiva giunti al 
traguardo, con trofei, materiale sportivo e/o prodotti alimentari. 

Saranno premiati, poi, i primi 5 classificati e le prime 5 classificate delle categorie previste dalla 
UISP con materiale sportivo e/o prodotti alimentari (l’organizzazione si riserva la facoltà di accorpare 
le categorie vigenti a seconda del numero di iscritti e iscritte per categoria). 

Inoltre, saranno premiati i primi/e 3 atleti/e con minoranza visiva per la categoria T11 e T12 con 
atleta guida e i primi/e 3 per la categoria T12 e T13 senza atleta guida. 
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Saranno, infine, premiate le prime 5 società con il maggior numero di arrivati al traguardo: 

 1° classificata rimborso € 350,00; 

 2° classificata rimborso € 250,00; 

 3° classificata rimborso € 150,00; 

 4° classificata rimborso € 100,00; 

 5° classificata rimborso € 50,00. 

Le premiazioni avranno luogo, a partire dalle ore 11.00, presso il Piazzale G. Cresci a San Felice 
Circeo (LT) a cura delle Autorità Locali. 
 
Decimo KM 

Quest’anno CirceoRun dà a tutti/e coloro che hanno raggiunto il traguardo senza aggiudicarsi un 
premio assoluto o di categoria, la possibilità di vincere un premio a prescindere dal posizionamento in 
classifica. 

 Destinatari: partecipano di diritto tutti gli/le atleti/e regolarmente iscritti che abbiano portato 
a termine la gara entro il tempo massimo stabilito. 

 Esclusioni: sono tassativamente esclusi dal sorteggio i vincitori assoluti (uomini e donne) e 
tutti coloro che saranno già stati premiati nelle rispettive categorie. L'iniziativa è volta a 
premiare esclusivamente chi non ha avuto accesso al podio ed è presente al momento 
dell’estrazione del numero di pettorale. 

 Premi: saranno messi in palio [3 o 5] premi tecnici di alto valore. I premi non sono cumulabili 
e non sono convertibili in denaro; potranno essere ritirati dal/la vincitore/trice solo al 
momento del sorteggio. 

 Modalità di estrazione: il sorteggio avverrà tramite estrazione casuale dei numeri di pettorale 
al termine delle premiazioni ufficiali della gara agonistica. 

 Condizione di assegnazione: il premio verrà assegnato esclusivamente agli/le atleti/e presenti 
al momento della chiamata. In caso di assenza del titolare del pettorale sorteggiato, si 
procederà immediatamente a una nuova estrazione, fino all'assegnazione del premio che sarà 
consegnato a una persona fisicamente presente. 

 Identificazione: per il ritiro del premio, l'atleta deve esibire il proprio pettorale di gara 
originale. 

 
STORIA, ESPLORAZIONE, CULTURA 

Circeo Run dà la possibilità agli iscritti e ai loro familiari di coniugare lo sport con la cultura e il 
piacere dell’esplorazione. 

L’organizzazione sta prendendo accordi con un team di guide turistiche per condurre i partecipanti e i 
loro familiari alla scoperta della storia millenaria di San Felice Circeo, inclusi i siti archeologici e 
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naturalistici del promontorio, alla ricerca dei segni del passato che resteranno negli occhi e nel cuore 
di ognuno. 

Informazioni dettagliate (sulle date, i costi e gli orari delle visite) saranno comunicati sul sito web 
circeorun.it e i canali social dell’evento, Facebook (https://www.facebook.com/circeorun/) e 
Instagram (https://www.instagram.com/circeorun/). 

 
CASI DI EMERGENZA 

L’organizzazione si riserva di potere cancellare la manifestazione entro il 30 aprile 2026 per cause di 
forza maggiore. In quel caso, chi avesse già effettuato il versamento sarà automaticamente iscritto 
per l’edizione 2027. Non sarà possibile, per nessun motivo, il rimborso della quota versata. 

 
TEMPI 

Il tempo massimo fissato per la conclusione della prova competitiva è di 1h 30min. 
Cronometraggio (EVODATA) e classifica della prova competitiva verranno effettuati dai GGG UISP 
con rilevamento del gun time (allo sparo). Real Time solo ai fini statistici. Chip in comodato d’uso da 
restituire obbligatoriamente a fine gara; per la mancata riconsegna sarà applicata penale di 20 euro. 

 
RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. 
emanate dalla convenzione UISP/FIDAL. 

 
SERVIZI GARANTITI 

- Due ristori lungo il percorso e un ristoro finale 

- Segnalazione chilometrica lungo il percorso in modo visibile con apposita cartellonistica 

- Chip e cronotiming a cura dei giudici gara 

- Ambulanza e servizio medico 

- Bagni chimici e servizio docce presso gli stabilimenti balneari vicino all’arrivo (si raccomanda 
l’uso del costume da bagno) 

 
AVVERTENZE FINALI 

L’organizzazione non è responsabile per danni a persone e cose prima, durante e dopo la 
manifestazione. 

L’organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi 
che riterrà opportuni, al fine di garantire una migliore organizzazione della gara. 

Il regolamento sarà pubblicato sul sito web circeorun.it e sul sito uisplatina.it. 
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INFORMAZIONI E CONTATTI 

La CIRCEO RUN garantisce un evento in sicurezza sanitaria secondo norme e prescrizioni vigenti al 
momento dell’evento. L’organizzazione adotterà tutti i regolamenti e i protocolli indicati dal Governo 
italiano e dal Comitato tecnico-scientifico. 

È possibile ricevere informazioni sulla CIRCEO RUN e sulla gara non competitiva scrivendo: 

 un’email all’indirizzo <circeorun@gmail.com> 

 un messaggio WhatsApp al numero 328 851 0794. 

Per la gara competitiva, invece, scrivere un’email a <atleticaleggera.latina@uisp.it> oppure un 
messaggio al numero WhatsApp 328 11 93 101. 

 
ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 

Con l’iscrizione alla CIRCEO RUN, l’atleta dichiara di conoscere nell’interezza e di accettare 
incondizionatamente il presente regolamento. 

L’atleta dichiara, inoltre, di assumersi tutti i possibili rischi derivanti dalla partecipazione all’evento, 
come “ben conosciuti e valutati” tra cui, ad esempio: inciampi, cadute, contatti volontari o 
involontari (con veicoli, altri partecipanti, spettatori, ecc.), condizioni meteorologiche, traffico e 
condizioni della strada. 

Con l’iscrizione, poi, l’atleta solleva e libera gli Organizzatori di tutti i presenti e futuri reclami o 
responsabilità di ogni tipo, nonché per danni a persone e/o cose, conosciuti o sconosciuti, derivati 
dalla propria partecipazione all’evento, non imputabili al comitato organizzatore. La partecipazione 
alle corse comporta l’accettazione senza riserve del presente regolamento da parte degli iscritti, in 
tutte le sue parti. I concorrenti sono sempre tenuti al rispetto del codice della strada. 

 
IMPORTANTE 

Iscrivendosi all’evento, l’atleta dichiara sotto la propria responsabilità di aver verificato che il proprio 
tesseramento FIDAL – E/O EPS – licenza WORLD ATHLETICS (Ex IAAF) e CERTIFICATO MEDICO 
AGONISTICO PER ATLETICA LEGGERA – HEALTH FORM siano validi alla data della manifestazione. 
Qualora i requisiti non fossero verificati dall’atleta o dalla società a cui l’iscritto appartiene, questi si 
impegna ad aggiornarli / farli aggiornare entro la data dell’evento. Non sarà emesso alcun rimborso 
da parte dell’organizzatore qualora l’iscritto risultasse inadempiente alle specifiche di cui sopra. 

Con l’iscrizione alla CIRCEO RUN, il/la partecipante dichiara di non essere a conoscenza di alcuna 
condizione medica pregressa o di lesioni che possano metterlo/a a rischio nel corso dell’evento a cui 
questi deciderà di partecipare. 

L’atleta, iscrivendosi alla manifestazione, autocertifica l’inesistenza di sanzioni sportive, civili e/o 
penali per doping e dichiara di non aver assunto, e non assumere sostanze inserite nella lista 
antidoping della World Antidoping Agency (WADA). 
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Iscrivendosi alla CIRCEO RUN, infine, si accetta la ripresa e la divulgazione della propria immagine. 

Per tutto ciò che non è esplicitato in questo Regolamento, si applicheranno le norme UISP e Fidal. 

 
 
 

 
Latina, 02 febbraio 2026 
 

 
NUOVA PODISTICA LATINA 


