
 
           Lega Nuoto - Lazio 

UISP – Unione Italiana Sport Per tutti  
Ente di promozione sportiva riconosciuto dal  CONI il 24/06/76 ai sensi del D.P.R. n 530 del  02/08/74. Già denominata Unione Italiana Sport Popolare 

Largo Nino Franchellucci n°73 - 00155 Roma – P.I. 04228671006 - tel. 0643984325-312 – fax 0643984315 -  e-mail: nuoto.lazio@uisp.it 

 

 
“NUOTA LAZIO”    

Anno sportivo 2013-2014   
 Al Trofeo possono partecipare tutti gli atleti tesserati Uisp per la stagione in corso ed 
in regola con il certificato medico. 

CATEGORIE 
Femmine: 

2008-2007-2006-2005-2004-2003-2002 
 

Maschi: 
2008-2007-2006-2005-2004-2003-2002-

2001 
 
REGOLAMENTO: 
� Possono partecipare tutti i ragazzi non  iscritti al settore agonistico della F.I.N. o di altro 

ente di promozione sportiva per l’anno in corso. 
� Chi partecipa alla manifestazione Nuota Lazio non potrà partecipare al Campionato 

Regionale UISP Lazio rivolto ai tesserati agonisti.  
� La manifestazione è articolata in quattro giornate.  
� Al termine di ogni giornata saranno premiati tutti i piccoli atleti con medaglia di 

partecipazione senza alcuna classifica 
� Verranno premiate tutte le società partecipanti al termine del circuito. 
� Le società devono dichiarare che gli atleti partecipanti sono in regola con la certificazione 

medica. 
� La quota di iscrizione sarà di euro 5,00 a giornata ad atleta per i tesserati UISP. 
� L’iscrizione deve essere compilata su apposito modulo reperibile sul sito 

www.uisp.it/lazio/nuoto  ed inviata via e-mail all’indirizzo iscrizioninuoto.lazio@uisp.it 
� Il pagamento delle iscrizioni deve essere versato su:  

-c/c postale nr. 99755001 intestato a: Uisp Comitato Regionale Lazio – l.go 
N.Franchellucci 73 – 00155 Roma causale: “Iscrizione lega nuoto-NUOTALAZIO” 
-bonifico bancario intesta a COMITATO REGIONALE UISP LAZIO Banca Prossima 
IIBBAANN::  IITT2288VV00333355990011660000110000000000001155553300  causale: “Iscrizione lega nuoto-
NUOTALAZIO”  

� Per quanto non contemplato si fa riferimento al Regolamento Nazionale della Lega Nuoto 
UISP. 

� Ogni gara sarà preceduta da un comunicato relativo alle modalità e gli orari di 
svolgimento della tappa o eventuali variazioni reperibile sul sito  www.uisp.it/lazio/nuoto. 

� Per qualsiasi informazione è attivo l’indirizzo di posta nuoto.lazio@uisp.it  

CALENDARIO 
 

1^ GIORNATA 10 Novembre 2013 
iscr. Entro 1 Novembre 2013  

Piscina Comunale Tivoli – via Empolitana  
riscaldamento ore 14.00 - inizio gare ore 14.30 

Gara in programma: 25m dorso  
 

2^ GIORNATA 12 Gennaio 2014 
iscr. Entro 3 Gennaio 2014  

Presso “Atlantide” – Ciampino 
via Mura dei Francesi 179/B 

riscaldamento ore 14.00 - inizio gare ore 14.30 
Gare in programma: 25m stile libero 

 

3^ GIORNATA 23 Marzo 2014 
iscr. Entro 1 Marzo 2014  

Presso impianto da definire 
riscaldamento ore 14.00 - inizio gare ore 14.30 
Gare in programma: 25m rana – 4x25m stile 

libero 
 

4^ GIORNATA 17 Maggio 2014 
iscr. Entro 28 Aprile 2014  
Presso impianto da definire 

riscaldamento ore 14.00 - inizio gare ore 14.30 
Gare in programma: 25m farfalla – 

25m stile libero  
 


